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uvodnikLifestyle
favoriti

Prikazani izdelki so na voljo v izbranih poslovalnicah.

 N
AŠI

ČUTNO
Tesori D’Oriente Byzantium losjon 

za telo popelje čute v antični vzhodni 
svet. Dragoceni vonji črne vrtnice so 

obdani s toplino labdanuma – 
tako čutni kot bizantinski mozaik! 

Nežno neguje kožo, jo vlaži in pušča 
kožo svilnato mehko, hkrati pa jo 

ovije v topel vonj.

ZA MOŠKE
Novi Shiseido Men Ultimune 

Power Infusing Serum proti staranju, 
posebej zasnovan za moške, tonira 

obraz in učvrsti linijo čeljusti ter 
spremeni znake staranja v moč. S 

peptidom AA+ napne kožo in okrepi 
njeno notranjo strukturo, da prepreči 

izgubo čvrstosti in nastanek gub.

OSVEŽUJOČE
Osvežujoči serum Clinique Moisture 
Surge Active Glow Serum se hitro 

vpije v kožo. Dobro se ujema z 
vlažilnimi kremami in ga je mogoče 

uporabiti kot podlago za ličila. 
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Pravo razkošje zime? Čas, bližina in kanček navdiha. Ko so dnevi 
kratki in je svet zunaj prekrit z zmrzaljo, se začne poseben čas – čas, 
ki nas vabi, da upočasnimo. Da intenzivneje čutimo. Temu občutku 
posvečamo našo naslovno zgodbo „Čas za tišino“. Ker je zima več kot 
le mraz: je umik in odsev, sijaj in udobje.

V tej številki se ne posvečamo le tišini, ki ustvarja prostor za novo, 
temveč tudi trendom in absolutnim inovacijam na področju lepote, 
življenjskega sloga, zabave in odnosov. Preberite, kaj prinaša 
prihodnost lepote, kako v trenutku pričarati glamurozen make-up, 
kako med spanjem najti pravo lepoto in kako lahko pravi moški spet 
postanejo gospodarji svojih (kmalu izginulih) temnih kolobarjev. 
In seveda ne smemo pozabiti na najbolj vznemirljive nove dišave.

Doživite predbožični čas v najboljši obliki: kot sezono polno stila, 
topline, tihe čarovnije in čistega veselja.

Ostanite navdihnjeni! In predvsem: ostanite zvesti sami sebi!

Vam in vašim najdražjim želimo vesel božič.

Vaše uredništvo revije Lifestyle
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NOV PARFUM ZANJ 
IN PARFUMSKA VODA INTENSE ZANJO
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Prikazani izdelki so na voljo v izbranih poslovalnicah.
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LEPOTA KOT ZNAK IZRAŽANJA  
V svetu razkošne nege in ličil visoke mode ne gre le za izdelke, 

ampak vizije. To sezono slavimo lepoto v njeni najveličastnejši obliki: 
ikonične teksture, razkošna nega in videzi, ki premikajo vse meje. 

Fascinantno. Nepozabno. Čisto.

RAZKOŠJE SE ZAČNE TAM,  
KJER SE NEGA SREČA  

Z OSEBNOSTJO.

DRAGOCENO
Predstavljamo Versace 

Crystal Emerald – najnovejši 
dragulj v ikonični liniji Crystals. 

Crystal Emerald, prežeta z 
energijo dragocenega kamna, 
je dišava bleščečih kontrastov: 

sveža, a globoka, nežna, a 
močna. 

ZASIJTE 
KOT NIKOLI PREJ

Nova dišava Carolina Herrera La Bomba 
Eau de Parfum je eksplozija čutnosti in 

svobode – ustvarjena za žensko, ki si upa 
živeti po svoje. Zasijte kot nikoli prej – 

svobodno, glasno, nepozabno.

ZA KRALJICO PLESIŠČA
V trenutku zavzemi svojo pozo in osvoji noč – s 

parfumom Rabanne Million Gold for Her postaneš 
kraljica plesišča in srce vsake zabave. Čutnejša kot 

kdaj koli prej, Million Gold for Her je nova drzna 
lesna interpretacija legendarnega cvetnega podpisa 

znamke Rabanne.
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duh časa
Najbolj razburljiva 

odkritja in trendi sezone

M
O

D
A, UM

ETNOST in DIZAJN

očarati

Fo
to

gr
afi

je
: S

us
an

 S
on

ta
g,

 N
ew

 Y
or

k,
 1

97
8 

©
 T

ho
m

as
 V

ic
to

r, 
C

ou
rt

es
y 

H
ar

rie
t 

M
. S

pu
rl

in
, P

R
, s

lik
e 

je
 m

og
oč

e 
us

tv
ar

iti
 z

 u
m

et
no

 in
te

lig
en

co

„Everything matters“ – „Vse je pomembno“, je velika 
newyorška intelektualka Susan Sontag v svoj dnevnik 

zapisala že pri svojih rosnih šestnajstih letih. Za briljantno 
esejistko, pisateljico in ljubiteljico kulture je bilo enako 

pomembno brati, pisati, gledati, delovati in živeti. Razstava 
v Literaturhausu v Münchnu predstavlja to ikono filozof-

skega razmišljanja 20. stoletja v petih fazah, ki uprizarjajo 
potovanje skozi čas v njen domači kraj New York in ljudi, s 
katerimi je živela. Oblikovanje lastne presoje, sprejemanje 
vpliva umetnosti, oblikovanje lastnega mnenja, potovanje 
na kraje pomembnih dogodkov – njena neodvisnost, tako 

estetska kot politična, je bila njen strastni credo.

RAZKOŠNO 
UDOBJE
Estée Lauder Pure 
Color Melt-On 
Glosstick združuje 
razkošno udobje 
in zrcalni sijaj v 
enem – trdi sijaj za 
ustnice, ki se ob 
stiku s kožo stopi in 
ovije ustnice z drzno 
tekočo glazuro.

ODA LEPOTI
Furla Adorabile je krea-
cija parfumerke Nathalie 

Lorson, ki je s smislom 
in kreativnostjo ustvarila 

dišavo, ki je zasnovana kot 
oda lepoti in ženstvenosti 

in ji je usojeno, da traja 
skozi čas kot živ spomin 

na materino ljubezen.

DRZNA ŽENSTVENOST
Razkošna steklenička dišave 
Michael Kors Pour Femme 
Absolu v rožnato zlati barvi 
odraža graciozno in negovalno 
energijo dišave, kjer se vsaka 

nota razkrije kot nežen objem. 
Na podlagi bistva prvotnega 
zlatega vonja sijaj, toplina 
in čutnost rožnato zlatega 
odtenka odražajo notranjo 
moč in subtilno eleganco 
sodobne ženske. 

PREFINJENA 
INTENZIVNOST
„Smoky“, kovinsko rjav 
odtenek stekleničke dišave 
Michael Kors Pour Homme 
Absolu odraža zemeljsko 
naravo dišave. Ta osupljiv 
odtenek je združitev dveh 
močnih elementov: hladne, 
elegantne prefinjenosti 
kovinske barve in globoke, 
zemeljske topline rjave.

8    lifestyle   
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PREFINJENO URAVNOTEŽENO
Topel, zapeljiv in intenziven – novi Chloé Le 

Parfum preprosto zasvoji, toda ostaja prefinjeno 
uravnotežen, brez odvečne sladkobe. 

Cvetlična dišava za ženske, prežeta z intenzivnimi 
in objemajočimi notami cvetov pomarančevca, ki 

se prepletajo s svežo in sodobno vrtnico. Fo
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MOČ NARAVE
Ikonična dišava Tom Ford 

Black Orchid v globlji, temnejši 
chypre cvetlični dimenziji. 

Okrepljen odmerek ylang ylanga 
vnaša novo svetlobo, katere 

bleščeča cvetlična nota se iskri 
ob penečem timut popru.

ZA GLADKO KOŽO
Skinable Barrier Repair 

krema takoj zagotavlja 
intenzivno vlaženje in poskrbi 
za pomirjeno in gladko kožo! 

Intenzivna vlažilna formula 
pomirja kožo in pomaga 

preprečevati srbenje zaradi 
suhe kože ter blaži občutek 

napetosti in draženje. JUBILEJNA IZDAJA
Guerlain Shalimar L’Essence parfumska voda 

Intense nov vonj ob 100. obletnici lansiranja 
Shalimar Eau de Parfum.

PODLAGA ZA NEGO
Skinable Pure 
Hydration Liquid Toner 
združuje lastnosti tonika 
za obraz z učinkom 
osvežujoče vlažilne 
nege. Poživljajoča 
hidro formula podpira 
vlažnostno ravnovesje 
in pomaga izboljšati 
videz kože.

ZA LEPŠO KOŽO
Skinable Niacinamide 
Serum rešuje težave 
s kožo in izboljša njen 
videz, saj zmanjša 
nečistoče, suhost kože 
in znake staranja ter 
zoži pore.
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Prikazani izdelki so na voljo v izbranih poslovalnicah.

očarati

LEPOTE
KO ZNANOST NA NOVO OPREDELI LEPOTO

Od aktivne kozmetike do dolgoživosti – teh pet mega trendov 
oblikuje prihodnost lepotne industrije.

1. Kozmetika z aktivnimi sestavinami in 
zdravniške znamke: medicina v sožitju z estetiko 
Vedno več ljubiteljev lepote si želi več kot le vonj in teksturo. 
Želijo vidne rezultate. Tukaj pridejo na vrsto tako imenovane 
zdravniške znamke: nega kože, razvita na podlagi medicinskega 
strokovnega znanja, z visoko koncentriranimi aktivnimi sesta-
vinami in klinično dokazano učinkovitostjo.

Te znamke se posebej osredotočajo na sestavine, kot so retinol, 
peptidi ali – novost – N-acetilcistein (NAC), močan antioksidant 
z učinkom na zaščito celic. Te klinično navdihnjene znamke ne 
ponujajo le izdelkov, temveč celotne koncepte za nego kože, ki 
premostijo vrzel med dermatologijo in luksuzom.

2. Biotehnologija: lepota iz laboratorija
Biotehnologija je več kot le trend; gre za premik paradigme. 
Danes specializirani laboratoriji razvijajo aktivne sestavine, ki so 
enake naravnim sestavinam kože, trajnostne in zelo učinkovite. 
Fermentirana hialuronska kislina, rastlinski nadomestki kolagena, 
mikroorganizmi za pridobivanje aktivnih sestavin: formula za 
prihodnost je pametna.

Posebej obetavno področje so eksosomi, majhni celični vezikli, 
ki trenutno veljajo za novo zlato v obnovitveni negi kože – zlasti 
v Aziji. 

3. Svetlobna terapija in tehnološke naprave: 
nega kože postaja inteligentnejša 
Kar je bilo nekoč rezervirano za hollywoodske zvezde, je zdaj 
del vsakodnevne rutine nege kože: LED-maske, radiofrekvenčne 
naprave in drugo. Rdeča svetloba proti gubam, modra svetloba 
proti aknam, infrardeča svetloba za regeneracijo celic – svetlobna 
terapija doživlja svojo zlato dobo.

Prihodnost

12    lifestyle   
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PROFESIONALNA NEGA KOŽE
Novi Shiseido Bio-Performance 
Micro-Click Concentrate je 
napredna rešitev, usmerjena v 
specifične znake staranja, kot so 
povešena koža, gube in razširjene 
pore, z edinstvenim patentiranim 
sistemom dostave učinkovin.

Zahvaljujoč pametnim lepotnim pripomočkom si lahko doma 
oblikujete ciljno usmerjeno in profesionalno rutino nege svoje 
kože. Tehnološki napredek postaja novi luksuz.

4. Dolgoživost in zdravila brez recepta: 
lepota se začne v celici
Prihodnost nege kože se začne pod kožo oziroma natančneje 
v celici. Vedno več blagovnih znamk se zavzema za celostni 
pristop k dolgoživosti, tj. podaljšanju zdravih funkcij kože.

Aktivne sestavine, kot je resveratrol, prvotno znan iz raziskav 
na temo zaviranja staranja, se vse bolj pojavljajo v kremah in 
serumih. Hkrati pa lepotni dodatki doživljajo razcvet: kolagen 
v prahu, rastlinski izvlečki in probiotične kapsule obljubljajo 
lepoto od znotraj.

5. Čista lepota 2.0: trajnostno in učinkovito
Čista lepota je že preteklost – danes se imenuje okoljsko 
učinkovita lepota. Zahtevamo ne le preglednost, temveč tudi 
učinkovitost in trajnost. Tudi biotehnologija igra ključno vlogo: 
mikrobi nadomeščajo materiale na osnovi nafte, embalaža iz gob 
nadomešča plastiko, v ospredju pa je končno kožni mikrobiom.

Izziv prihodnosti: Ravnovesje med etiko, učinkovitostjo in es-
tetiko – prav tu leži inovacijski potencial sodobnih luksuznih 
blagovnih znamk.

Prihodnost je funkcionalna, temelji na raziskavah – 
in je fascinantno lepa. 
Lepotna industrija je na prelomnici: znanost, tehnologija in celostno 
zdravje opredeljujejo nov ideal – ne mladosten, ampak vitalen. 
Lepota jutrišnjega dne je individualna in temelji na dejanskih po-
datkih. Predvsem pa je zelo učinkovita.     

INOVATIVNO
Nova Longevity Cream – prva 

Guerlainova krema proti staranju 
za normalno do mešano kožo, ki pri 

samem izvoru prebuja dolgoživost 
celic in vsak dan znova razkriva 

mladosten videz kože.

ZA MLADOSTEN VIDEZ
Linija Collistar Futura je zasnovana 
z napredno tehnologijo, ki spodbuja 
regeneracijo kože in njeno dolgoživost. 
Idealna za tiste, ki želijo ohraniti 
mladosten videz in moč kože skozi leta.

PROTI AKNAM
Teaology Tea Glow 

Niancinamide Blemish 
Cream – zasnovano za 
normalizacijo presežka 
lojno-bakterijskih žlez, 

čiščenje razširjenih 
por ter preprečevanje 

ogrcev in aken.

   lifestyle    13
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Nočna izmena
LEPOTA MED SPANJEM

Za lepoto ni treba potrpeti. Včasih je že spanec dovolj. 
Nočne maske, imenovane tudi spalne maske, poskrbijo za pravi 

lepotni tretma med spanjem. Medtem ko sanjamo, 
intenzivno delujejo na našo kožo – brez dodatnega napora.

Za razliko od običajnih mask, ki se sperejo po desetih do 
dvajsetih minutah, nočne maske ostanejo na koži več ur 
in se popolnoma vpijejo. Njihova formula je običajno še 
posebej bogata in vsebuje visoko koncentrirane aktivne 

sestavine, kot so hialuronska kislina, niacinamid, ceramidi ali 
rastlinska olja. Te podpirajo regeneracijo, spodbujajo zadrževanje 
vlage in pomirjajo razdraženo kožo.   

1. KULTNO: Elizabeth Arden 8 Hour Cream Skin Protectant krema je odlična izbira za nočni tretma poškodovane in izsušene kože, 
izpostavljene zimskim razmeram. 2. IZJEMNO: Guerlain Orchidée Impériale The Sleeping Serum je izjemna nočna nega proti staranju. 
3. CILJNO USMERJENO: Collistar Pure Actives Retinol Drops so visoko koncentrirani serumi, ki prinašajo ciljno usmerjeno nego za 
takojšnje in dolgotrajne rezultate. Uporaba čistih, učinkovitih sestavin te linije ponuja rešitve za specifične težave kože. Moč retinola v 
nežni, a učinkoviti formuli. 4. ZA BOLJŠO HIDRACIJO: Shiseido Ultimune Power Infusing Serum 4. generacije je ikonični serum za 
obraz, bogat z antioksidanti, zasnovan za izboljšanje sijaja, odpornosti in gladkosti kože. Formuliran je s peptidi, ki podpirajo tvorbo 
kolagena, in hranilnimi antioksidanti, ter je namenjen zmanjševanju znakov staranja in izboljšanju hidracije.

4
2
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Prikazani izdelki so na voljo v izbranih poslovalnicah.

očarati

BUJNE OBRVI
VELIKA STVAR

Lily Collins, Kaia Gerber ali Zendaya: pozabite na tanke, 
populjene linije in ostro oblikovane loke. Obrvi so se emancipirale. 

Danes jim je spet dovoljeno, da se izražajo. V modi so 
bujne obrvi. Košate, naravne, v polnem sijaju. Ključno pa je, 

da so vedno lepo urejene.

16    lifestyle   
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SAMO V

1. POPOLN SET: Body & Soul Masterpiece 4-delni set za obrvi 
omogoča popolne in definirane obrvi za vsak dan. 2. KREPILNO: 
Sans Soucis Beauty Elixir serum za trepalnice in obrvi neguje 
in krepi dlake, spodbuja naravno rast in pri redni uporabi vidno 
podaljša trepalnice in zgosti obrvi. 3. ZA DEFINICIJO TREPALNIC: 
Obarvan in prozoren Make up Factory Eye Brow Fixing Gel za 
fiksiranje obrvi popolnoma oblikuje in definira ter jim daje naraven 
videz. 4. ZA GOSTE TREPALNICE: Gostejše in polnejše trepalni-
ce in obrvi z Artdeco Lash & Brow Wonder serumom! Formula 
brez hormonov prostaglandinov poskrbi za kasnejše izpadanje 
trepalnic in obrvi. 5. PROFESIONALNO OBLIKOVANJE: Diego 
Dalla Palma Microblading svinčnik za obrvi 72 za hitro in pro-
fesionalno oblikovanje obrvi. Popoln izdelek, odporen na visoke 
temperature, potenje in vlago, idealen za zapolnjevanje ali risanje 
redkih predelov vaših obrvi.

4

SAMO V
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vonjati

Prikazani izdelki so na voljo v izbranih poslovalnicah.
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MED SPOMINOM IN ZAPELJIVOSTJO  
Parfum je kot poezija v molekulah, minljiva, a nepozabna. V tej izdaji se 
poglobimo v zanimiv svet ekskluzivnih dišavnih kreacij – od dimljenih 
toplih zimskih not do presenetljivih novosti, polnih globine in značaja. 

Za tiste, ki ne želijo le izstopati, ampak tudi pustiti trajen vtis.

VONJ JE  TISTO 
NEVIDNO, KI OSTANE, KO 

VSE OSTALO IZGINE.

POMIRJUJOČE
Aromatrip® BioAntistres 

mešanica – popolna 
harmonija svežine in 

topline. Sladka in živahna 
aroma mandarine, združena 
s pomirjujočimi toni sivke, 

ustvarja občutek sprostitve, 
medtem ko pomaranča 
prinaša kanček sončne 

energije.

NEUSTAVLJIV VONJ
Neustavljiv vonj moške dišave Antonio Banderas 

The Secret Absolu odkriva skrite skrivnosti in 
vam pomaga premagati vsak izziv. Zgornje note so 

sveža bergamotka, zeleno jabolko, ingver in 
kardamom, v srcu pa prevladujejo žafran, list vijolice 
in sivka. V baznih notah je dodan konjak in usnjeni 

pridih za edinstven značaj.

ČUTEN VONJ
Čuten vonj ženske dišave Antonio Banderas 
Her Secret Absolu odkriva skrite skrivnosti in 

vam pomaga premagati vsak izziv. Zgornje note 
so pomaranče, hruške in marelice, v srcu 

prevladujejo cvet pomaranče, vrtnica in poper. 
V spodnjih oz. baznih notah pa so dodane 

sandalovina, vanilja in labdanum.
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vonjati

Prikazani izdelki so na voljo v izbranih poslovalnicah.
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SANJSKE
novosti

SKRIVNOSTI DIŠAV ZA ZIMO

Ko zmrzal napolni zrak s kristalno čisto hladnostjo, 
zimske dišave razkrijejo svojo čarobnost. 

To sezono parfumske hiše predstavljajo svoje najnovejše 
kreacije: čutne, razkošne, skrivnostne.

Naj gre za dimljene lesne note, nežne začimbe ali ža-
metne cvetove – nove zimske dišave nas ovijejo kot 
razkošen šal iz kašmirja. Pripovedujejo zgodbe o veče-
rih ob kaminu, snežinkah in zlatih praznovanjih. Novi 

gurmanski akordi z vanilijo, s tonko ali temno češnjo so prav 

tako zapeljivi kot sodobne interpretacije klasičnih dišav chypre 
in orientalskih eliksirjev. Še posebej v prazničnem letnem času 
dišava postane popolno darilo: osebno, elegantno in polno ču-
stev. Parfum pod božično jelko ni le znak stila, temveč čutno 
povabilo k sanjarjenju – ki traja še dolgo po praznikih.   
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Najljubša dišava

ZA TROPSKI PRIDIH
Guerlain Florabloom Absolu je bogata, 
nočna različica linije Florabloom. Združuje 
tropske sadne note, čutno tuberozo in 
skrivnostni, lesni zaključek, vse v elegantni, 
trajnostni embalaži. Idealna izbira za tiste, 
ki iščejo cvetlično dišavo z globino in 
čutnostjo, ki jo navdihuje nočna narava.

ZANJ
Darilni set Dolce & Gabbana 

Devotion za moške vsebuje 
Devotion for Men parfumsko 

vodo (100 ml) in parfumsko vodo 
v potovalni velikosti (10 ml).

ZA PRAZNIKE
Darilni set Dolce & Gabbana 
Devotion vsebuje Devotion 
parfumsko vodo (50 ml) in 
parfumsko vodo v potovalni 
velikosti (10 ml).

PRIKUPNA EMBALAŽA
Dolce & Gabbana Devotion Eau de 
Parfum v novi, prikupni embalaži v 
obliki srca, zapečateni s Presvetim 
Srcem. Olfaktorna kreacija izjemnih 
kontrastov – s svetlimi zgornjimi 
notami in čutnimi spodnjimi notami.

ZA INTENZIVNO VLAŽENJE
Darilni set Caudalie Vinohydra 

je popolna nega za kožo, ki 
združuje intenzivno vlaženje, 

pomirjanje in nežno razvajanje. 

DRZNO DARILO
Darilni set Dolce & Gabbana 

Devotion vsebuje Devotion 
parfumsko vodo (30 ml), 

rdečo šminko Lip Laq in mini 
razkošno maskaro.

Nova ženska dišava



vonjati

Prikazani izdelki so na voljo v izbranih poslovalnicah.
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ZAUPAJTE SVOJI KOŽI, NE 
TESTNEMU TRAKU
Vonj na papirnatem traku daje le 
prvi vtis. Pomembno je, kako se vonj 
razvije na kemiji vaše kože – vonj je 
lahko popolnoma drugačen.

NIKOLI NE PREIZKUŠAJTE VEČ 
KOT TREH DIŠAV HKRATI
Naš nos se hitro utrudi. Optimalno je 
vonjanje največ treh dišav naenkrat – 
vmes pa vam vohanje kavnih zrn (ali 
lastnega rokava) pomaga nevtralizirati 
vonj.

DAJTE PARFUMU ČAS
Dobra dišava se razvije v treh fazah: 
zgornje note (prvih 15 minut), srčne 

Nasveti za življenje
PREGLED DIŠAV

Z več kot tisoč novimi dišavami, ki jih vsako leto ustvarijo izurjeni nosovi, 
in že obstoječo raznolikostjo, ki ji je skoraj nemogoče slediti, 

je ciljna usmeritev še toliko bolj pomembna. Z vami delimo nasvete, 
kako najti svojo najljubšo dišavo – in jo tudi nositi.

note (prava esenca) in bazne note 
(ki trajajo več ur). Zato počakajte 30 
minut, preden sprejmete odločitev.

PREPUSTITE ODLOČITEV 
SVOJEMU RAZPOLOŽENJU
Dišave vplivajo na naša čustva. 
Vprašajte se: ali se želim počutiti 
zapeljivo, sveže, varno ali močno?

ENA PREPOZNAVNA 
DIŠAVA ALI OMARA POLNA 
DIŠAV?
Prepoznavna dišava je kot blagovna 
znamka: dosledna in nezamenljiva. 
Velika izbira dišav omogoča 
prilagodljivost: sveža za dan, čutna 
za večer, sproščujoča za nedeljo.

GURMANSKA DIŠAVA
Dolce & Gabbana Devotion Eau 
de Parfum Intense je gurmanska 
dišava, ki slavi najbolj plemenite 
vrednote življenja – neulovljivo 

esenco, zapečateno s Presvetim 
Srcem. Olfaktorna kreacija 

izjemnih kontrastov z bleščečimi 
zgornjimi notami in čutnimi 

spodnjimi notami.
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SIMBOL LJUBEZNI 
DO ŽIVLJENJA

Dolce & Gabbana Devotion 
for Men Parfum simbolizira 

slavljenje ljubezni do življenja. 
V središču te olfaktorne 
kreacije so harmonično 

prepletene note sivke, kave 
in jantarno-lesne note. 

POPOLN DIŠAVNI RITUAL
Za popolno izkušnjo uporabite 
Le Sel d’Issey gel za prhanje, 
nato pa Issey Miyake Le Sel 

d’Issey parfumsko vodo nanesite 
obilno, predvsem na tople točke 
telesa (zapestja, vrat, notranjost 

komolcev). Dodatno lahko 
uporabite dezodorant v spreju Le 
Sel. Tako boste poudarili globino 

in obstojnost dišave.

ZA SAMOZAVESTNE ŽENSKE
Zadig & Voltaire This is Her! Burning Love je 

zapeljiva cvetlično-gurmanska dišava za samo-
zavestno žensko. Sveža, topla sled pistacijinega 

likerja preide v čutno kremast kostanj, ki se 
na koncu preplete z zemeljskimi in kadilnimi 

akordi in sandalovine – za nepozabno sled, ki 
ostane še dolgo po sončnem zahodu.

ZA UPORNE MOŠKE
Zadig & Voltaire This is Him! 
Burning Love, dišava za moškega, 
ki živi po svojih pravilih, v sebi 
združuje eksplozijo citrusov, 
uporniško noto ruma in zapeljivo 
toplino jantarja. 

®
Dobro počutje in lepota v kaplj icah narave
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občutiti

Prikazani izdelki so na voljo v izbranih poslovalnicah.
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SKRB ZA DUŠO  
Ko se zunaj lesketa zmrzal, je znotraj čas za razvajanje. Zdaj je čas, 

da globoko zadihate, se sprostite in ponovno začutite sebe. 
Naj bo to razkošna nega kože, skrbni rituali ali tihi wellness umik: 

mi vam pokažemo, kako skrb zase postane najlepše darilo zime. 
Za kožo, srce in notranji mir.

RAZVAJANJE SAMEGA 
SEBE NI RAZKOŠJE. 

JE LJUBEZEN V SVOJI 
NAJLEPŠI OBLIKI.

SAMO V

SAMO V

SAMO V

UPOČASNITE
Življenje je prekratko, da bi ga živeli hitro. 
Body & Soul Slow Down piling za telo s 

pomirjajočim vonjem peonije in vanilije pritisne 
za vas na stop gumb, ko potrebujete počitek.

ZA ROKE
Prava lepota prihaja od znotraj. Body & Soul 

Inner Love intenzivni balzam za roke vašim rokam 
daje ljubezen, ki si jo zaslužijo. Vsebuje 4 % izvlečka 

karitejevega masla, alantoin in 15 % glicerina.

POŽIVLJAJOČE
Dobro počutje je najlepši vir 

energije. Body & Soul 
Re-Charge pena za prhanje z 
vitalizirajočim vonjem obalnih 

cipres in plavajočega lesa 
napolni zaloge energije, ki jih 
stresno vsakdanje življenje 

tako hitro izčrpa.
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TIŠINA JE (PONOVNO) NOVA GLASNOST

ČAS ZA
TIŠINO

Sprostitev in varnost ne prideta s kričanjem, temveč s šepetanjem. 
V času, ko je nenehen hrup prisoten na vseh področjih življenjskega sloga in 

smo vedno v pogonu, iskanje mirnega, počasnega in osebnega 
prostora postane pravo razkošje. Ta čas moramo izkoristiti za razmislek.
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1. Dobro jutro
30 minut za sebe: brez medijev, sporočil, 
telefona in glasbe.

2. Odmor za dihanje
Trikrat tri minute dnevno zaprite oči in dihajte.

3. Odklop zvokov
En dan na teden se odpovejte podkastom, glasbi in 
ostalim predvajanjem na radiu ali televiziji.

4. Mirnost namesto mirovanja
Sprehod brez cilja, slušalk in telefona.

ZDAJ PA TIŠINA! 
MINI RITUALI ZA ODKLOP GLASNOSTI

K daj je vaša pametna ura nazadnje opozorila nase z 
zvočnim signalom? Kdaj je vaše notranje uho začelo 
piskati brez opozorila? Nedavne študije kažejo, da v 
pravi akustični tišini preživimo le približno 2 do 3 % na-

šega aktivnega dnevnega časa. Preostali čas zavzemajo promet, 
nenehen hrup mobilnih telefonov, podkasti, glasbeni seznami 
predvajanj, novice in klepet v vrsti za kavo. Svet je hrupen. Svoja 
nestrinjanja nam kriči v ušesa z velikimi tiskanimi črkami. In ko se 
drugi ne potegujejo za našo pozornost, se v naših glavah začne 
hrup, ki ga ustvarjamo sami – sestavljen iz zamišljenih, nenehno 
posodobljenih seznamov opravil in nenehno opominjajočega 
notranjega glasu. Pojavlja se ogromna priljubljenost aplikacij za 
čuječnost, tečajev joge, raznih oddihov, „tihih“ seznamov pred-
vajanj na Spotify (Minuta tišine) in tehnologije za odpravljanje 
šumov. Tema „tišine“ še nikoli ni bila tako glasna kot danes.

Akustična higiena
V preteklosti je tišina pomenila predvsem eno stvar: sumniča-
vost, zadržanost in morda celo lenobo. „Zakaj si tako tiho?“ je bil 
pogosto sinonim za „Nekaj skrivaš.“ Tišina pa je veljala za znak 
šibkosti. Pa vendar je francoski matematik in fizik Blaise Pascal 
že vedel: „Vsa nesreča ljudi izvira iz njihove nezmožnosti, da bi 
v tišini ostali tiho v eni sobi.“ Toda šele s hiper hitro in glasno 

informacijsko dobo je vrednost njegovega vpogleda postala 
očitna. Danes odmerjena tišina, bodisi na poslovnih sestankih 
bodisi v osebnih odnosih, predstavlja moč, nadzor in globino, 
„pogum, da pustimo vrzel“, ki je ni nujno treba zapolniti s hru-
pom. Psihologi ta pogum imenujejo „akustična higiena“. Vsak 
akustični signal je obdelan v možganih, kar porablja energijo in 
neizogibno povečuje raven stresa. Medtem ko že dve minuti 
zavestno iskane (ali prakticirane) tišine znižata raven stresa – in 
s tem spodbujata regeneracijo naših možganov. Tako nas tišina 
ne le pomiri, ampak tudi naredi modrejše.

Tišina je nova glasnost
Seveda to ni lahko. Navsezadnje nas tišina sooči z našim najgla-
snejšim kritikom: s samim seboj. Brez motenj se bolje spozna-
mo – z vsemi svojimi občutki, skrbmi in hrepenenji. Ni čudno, 
da se mnogi ljudje izogibajo akustični tišini. Toda prav v tem 
je velika in zdravilna moč tišine: je iskrena, ustvarja prostor in 
nam pomaga vzpostaviti pristne povezave. S samim seboj in 
posledično z ljudmi okoli nas. Naj gre za aplikacije za čuječnost, 
kot je „Calm“, klasike pop glasbe, kot je „Quiet Is the New Loud“ 
norveške indie skupine Norwegian Kings of Convenience, ali vse 
bolj priljubljene tihe umike. Kar je za mnoge mejna izkušnja, 
postane začetek povsem novega načina življenja za vse, ki iš-
čejo pot iz spirale hrupa. V kateri je manj več in je tišina darilo, 
polno zdravljenja, jasnosti in novih idej. Ni zaman, da za božič 
rečemo „Tiha noč, sveta noč“.   

„VSA NESREČA LJUDI 
IZVIRA IZ NJIHOVE 

NEZMOŽNOSTI, DA BI V 
TIŠINI OSTALI V ENI SOBI.“  

(Blaise Pascal, 1623–1662)
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NARAVNO
občutiti

Prikazani izdelki so na voljo v izbranih poslovalnicah.

Pionirjem naravne kozmetike se lahko zahvalimo za seru-
me na osnovi fermentiranih zdravilnih rastlin, balzame 
za ustnice z oljem divje vrtnice iz certificirane ekološke 
pridelave in trde šampone, ki ne razvajajo le las, temveč 

tudi okolje. Kaj je skupnega vsem tem izdelkom? Dosledno se 
izogibajo sintetičnim dišavam in barvilom, mineralnim oljem ali 
mikroorganizmom – namesto tega stavijo na moč narave.   
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LEPOTA V HARMONIJI

V harmoniji z naravo – to že dolgo ni več le trend. Gre za trajnostno 
izjavo o zavestni negi lepote. Naravna kozmetika navdušuje 

z inovativnimi teksturami, visoko učinkovitimi sestavinami rastlinskega 
izvora in elegantnim dizajnom.

ZA LASE IN TELO
Nature Spell Rosemary Oil je olje za 

lase in telo, ki izboljšuje vašo rutino 
nege las. Edinstvena mešanica popolno 

združuje rožmarin z mandljevim in 
sončničnim oljem, da ustvari neponovljiv 

eliksir, ki podpira rast las, hkrati pa 
koristi tudi vaši koži.

ZA KREPITEV LASIŠČA
Nature Spell naravni serum 
za lasišče je zasnovan za 
uravnoteženje sebuma, osvežitev 
in okrepitev lasišča brez 
izsuševanja, obenem pa izboljša 
videz in strukturo tvojih las.

VEČNAMENSKA NEGA
Melvita Izjemno zlato suho 
olje L’Or Bio je večnamenski 
edinstveni zlati eliksir s petimi 
naravnimi olji, ki naravno 
polepša kožo in lase.

PRIDIH PRAZNIČNE 
ČAROBNOSTI

L’Occitane Olje za prhanje 
Nuit Festive – Cassis Noir & 

Vanille – nežno mandljevo 
olje za prhanje, ki se ob 
stiku z vodo spremeni v 

svilnato peno ter pusti kožo 
mehko, nahranjeno in 

nežno odišavljeno. 

ZA MOČNEJŠE LASE
Nature Spell Batana olje je 

naravna formula za močnejše, 
bolj zdrave lase. Obogateno z 
batana oljem – pridobljeno iz 

plodov palme Elaeis Oleifera, je 
bogato z maščobnimi 

kislinami in antioksidanti, ki 
pomagajo krepiti lase.

Skrivni namig



fühlen
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HIBRID V NEGI KOŽE
Spoznajte Bourjois 

Good to Glow, 
osvetljevalec, ki po-

maga vidno zamegliti 
teksturo kože – 

kot vaš najljubši filter, 
le v steklenički. 
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občutiti

Prikazani izdelki so na voljo v izbranih poslovalnicah.

ZA ZAPELJIV 
POGLED

Collistar Infinito 
Eyemarker tekoči 
svinčnik za oči z 
natančno konico 

omogoča enostavno 
nanašanje in 

ustvarjanje popolne 
črte v eni potezi.

ROŽNATO
Diego Dalla Palma

Nude Pink Palette paleta 
senčil za oči je navdahnjena 

z rožnatimi barvami: 
od najtemnejših vijoličnih do 

najsvetlejših rožnatih.

ZA HITRO OSVEŽITEV
Praktično oblikovano Collistar Twist 

Blush rdečilo v stiku združuje 
kremno teksturo in enostaven nanos za 

naraven, zdrav videz kože. 

ZA ZDRAV 
SIJAJ KOŽE
Novo rdečilo 
Collistar Maxi Blush 
brez vsebnosti talka 
nudi svilnato teksturo 
in lahko zabrisljivo 
formulo, ki koži 
podari zdrav sijaj.

SAMO V

1VEČDIMENZIONALEN SIJAJ 
Osvetljevalec pričara neustavljiv sijaj na najvišjih točkah 
obraza, njegova vsestranskost je neskončna. Nanesite 
osvetljevalec na ramena in ključnico ter ga nežno zabrišite. 

2SVEŽ DODATEK
Nekaj rdečila vedno poskrbi za svež sijaj, npr. „Artdeco 
Galactic Blush Couture“. Poleg tega ga nanesite tudi na 
veke in s tem oblikujte videz!

3SVETLEČI TRENUTKI
Za optično odpiranje in povečanje oči se pri senčilu za 
veke odločite za svetle odtenke v paleti pod najvišjo 
točko obrvi in v notranjosti kotička očes.

4PRIPOMOČKI 
Vam kovinski pigmenti ob nanosu odpadajo? Tega se 
lotite kot profesionalci in pozabite na čopič! Kovinske 
pigmente z aplikatorjem ali konicami prstov nežno 

nanesite na veko.

5DRUGAČNI NAMENI
Bleščilo plus senčilo za oči! Za impresiven 
videz lahko na ustnice najprej nanesete 
bleščilo za ustnice in nato na sredino na-

nesete nekaj senčila za oči v kovinskih odtenkih. 
S tem ustnicam zagotovite novo dimenzijo in 
sijoč učinek.   

Zvezdni trenutki
Predbožični čas je brez dvoma najbolj glamurozen čas v letu. Gala prireditve, obiski 

gledališča, baleta in koncertov, božična praznovanja, večerje – priložnosti, 
da se uredite, se zdijo neskončne. Daniela Rother, vizažistka pri Artdeco, pozna trike, 

kako se v trenutku uredite iz bolj sproščenega v glamurozen stil.

Daniela Rother, vizažistka pri Artdeco

GLAMUROZNI MAKE-UP



fühlen
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Mleko za telo
Zakaj naša koža v hladnem zimskem času 

hrepeni po bogati negi – in zakaj je mleko za telo 
definitivno prava izbira.

KOŽA POZIMI POTREBUJE VEČ



5

4

Mleko za telo velja za bogatejšega sorodnika losjona: 
njegova tekstura je bolj kremasta, vsebuje več lipi-
dov in vlažilnih sestavin, kot so karitejevo maslo, 
mandljevo olje ali skvalan. Sodobne formulacije 

pa se hitro vpijejo in ne dajejo občutka lepljivosti. Za razliko od 
lahkih poletnih izdelkov dobro mleko za telo ustvari zaščitni 
film, ki krepi kožno pregrado in podpira naravno lipidno plast.

Iz česa je sestavljeno dobro zimsko mleko za telo:
• �okluzivne sestavine (tvorijo zaščitni film na koži), kot so rastlinska 

olja ali ceramidi
• �vlažilne snovi, kot so glicerin, sečnina (urea) ali hialuronska 

kislina
• �pomirjujoče sestavine, kot so pantenol, izvleček ovsa in alantoin

NAMIG: Mleko za telo najbolje deluje takoj po prhanju na rahlo 
vlažni koži. Tako koža optimalno zadrži vlago in lipide.   

1. OBOGATENA NEGA: Jean & Len Body Lotion Cranberry Vanille 
losjon za telo je veganska vlažilna nega, obogatena z negovalno 
ureo, pantenolom, rastlinskim glicerinom ter izvlečkom brusnice in 
vanilije. 2. NEGOVALNO: Fenjal Body Lotion Sensitiv razvaja kožo: 
dragoceno naravno mandljevo olje in aloe vera ji dajejo negovalno 
vlago za občutno bolj gladko kožo. 3. VEGANSKO: Jean & Len 
Body Butter Cranberry & Vanille vegansko maslo za telo. Nežna 
tekstura za občutno mehko kožo. Prijeten sladek vonj brusnice in 
vanilije. 4. ZA ŽENSKO KOŽO: Dove Samt-Weich negovalni gel 
za prhanje nežno očisti, ščiti pred izsušitvijo in neguje kožo že po 
enem prhanju. 5. RAZVAJANJE: razvajajte sebe in svojo kožo z 
bogatim Fenjal Body Lotion Classic losjonom za telo.
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STVAR TIPA
Vsake sanje o brezhibni koži se začnejo s pravilno nego obraza. 

Preberite tukaj, kaj morate upoštevati za svoj tip kože in uporaba 
katerih izdelkov je bistvenega pomena.

NEGA OBRAZA

PROTI STARANJU
Nivea Cellular Expert 
Filler Intensive Serum 
koncentriran anti-aging 
serum z učinkovito, 
lahkotno teksturo vsebuje 
kombinacijo visoko 
učinkovitih učinkovin proti 
staranju, ki v 24 urah 
dosežejo učinek polnjenja.

POPOLN SET ZA 
NEGO KOŽE
Neutrogena Hydro 
Boost Aqua dnevna 
krema brez dišav in 
z intenzivno nego z 
inovativno kombinacijo 
kompleksa hialuron-
skega gela in 100 % 
rastlinske trehaloze 
pomaga zadrževati 
vlago in jo nenehno 
oddajati. Regeneri-
rajoča in intenzivno 
negovalna Neutrogena 
Hydro Boost nočna 
krema s hialuronsko 
kislino, 100 % 
rastlinsko trehalozo in 
formulo Memory Gel 
izbriše znake utruje-
nosti in noč za nočjo 
intenzivno vlaži. 

Vsi vemo, da brezhibna 
koža ni naključje, tem-
več rezultat dobro pre-
mišljene in dosledne 

rutine nege. Prava lepota kože 
se ne pokaže z ličenjem, temveč 
s podlago: pravo nego obraza. 
Poznavanje vašega tipa kože in 
specifično obravnavanje njegovih 
potreb ustvarja najboljše pogoje 
za sijočo lepo kožo, dan za dnem. 

Suha koža
Koža je zategnjena, na videz pusta in potrebuje predvsem eno 
stvar: intenzivno vlaženje. Idealna so kremasta čistilna sredstva, 
serumi s hialuronsko kislino ali skvalanom (brezbarvno olje brez 
dišav) in negovalne kreme s ceramidi ali karitejevim maslom.

Mastna in nečista koža
Nagnjena k sijaju in nečistočam: koristni so izdelki brez olj, ki 
nežno čistijo brez draženja kože. Pomembno: salicilna kislina 
za čiščenje por, niacinamid za uravnavanje sebuma in lahka 
vlažilna krema na osnovi gela.

Občutljiva koža
Hitro reagira na zunanje vplive: izberite pomirjujoče formule brez 
dišav in s sestavinami, kot so pantenol, aloe vera ali centella 
asiatica (tigrova trava). 

Zrela koža
Potrebuje nego z aktivnimi antioksidativnimi sestavinami, kot 
so vitamin C, retinol ali peptidi, za krepitev strukture kože in 
spodbujanje obnove celic. Tukaj je bistvenega pomena dobra 
nočna krema z regeneracijskimi učinki.   

EDINSTVENO
Neutrogena Hydro Boost 

3-v-1 micelarna vodica 
znanstveno dokazano in 

nežno odstrani do 99 % ličil 
brez drgnjenja in temeljito 

očisti kožo. Poleg tega je ta 
edinstvena nega za obraz 

brez alkohola obogatena s 
hialuronsko kislino in 3 vrstami 

micelnih molekul, ki skupaj 
delujejo nežno in učinkovito.
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Ti izdelki sodijo v vsako kopalnico

Ne glede na tip kože naslednjih pet izdelkov predstavlja 
temelj za nego obraza:

1. �Čistilno sredstvo: kožo osvobaja umazanije, sebuma 
in vplivov okolja, ne da bi jo izsušil. Idealen je čistilni 
ali kremni gel, odvisno od potreb kože.

2. �Tonik: kožo očisti, pomiri in optimalno pripravi na 
nadaljnjo nego.

3. �Serum: visoko koncentrirane aktivne sestavine, kot so 
hialuronska kislina, vitamin C ali niacinamid, prodrejo 
globoko v kožo in delujejo specifično.

4. �Vlažilno sredstvo: ščiti kožno pregrado in ohranja 
njeno naravno ravnovesje.

5. �Zaščita pred soncem: krema za sončenje je nujna, tudi 
v oblačnih dneh. UV-zaščita preprečuje prezgodnje 
staranje kože in pigmentne madeže.

OSNOVE

ZA ZAŠČITO PRED SONCEM
Nivea Cellular Expert Filler dnevna 
nega z ZF 30 z inovativno formulo 
vsebuje kombinacijo visoko 
učinkovitih sestavin proti staranju, 
ki zagotovijo učinek polnjenja in 
preprečujejo izgubo čvrstosti in 
volumna, da koža izgleda mlajša.

INOVATIVNA FORMULA
Nivea Cellular Expert Filler 
nočna nega z inovativno formulo 
vsebuje kombinacijo visoko 
učinkovitih sestavin proti staranju, 
ki zagotovijo učinek polnjenja in 
preprečujejo izgubo čvrstosti in 
volumna, da koža izgleda mlajša.

ZA VLAŽNO KOŽO
Neutrogena Hydro Boost Aqua 
Gel znanstveno dokazano takoj 

zagotavlja šestkrat več vlage v 
72 urah in okrepi kožno pregrado 

za 80 %. Izboljšana formula je 
obogatena s sestavinami, ki 

podpirajo proces vlaženja kože. 



PROTI ŠTRLEČIM LASEM
Ukroti in utrdi svoje neposlušne 
štrleče lase v najkrajšem času 

z got2b Bye Bye Babyhair krtačko. 
Ne glede na frizuro – najsi bodo 
to kite ali čop – bo tvoja frizura 

zdržala vsako avanturo. Brez truda 
oblikuj štrleče lase, tudi na poti. 

Formula gel za oblikovanje 
frizure je lahka kot peresce, ne 

obteži in ne masti.

ZA SIJAJ
L’Oréal 

Paris Elvital 
Glycolic 

Gloss serum 
za lase brez 

leska, ki se 
ne izpere.
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Lasje, nabiti s statično elektriko? 
To je pozimi pogosta težava. 
Suh zrak – tako v zaprtih prostorih 
kot zunaj – in trenje zaradi pokrival in 
šalov še dodatno povečata kopičenje 
statične elektrike. Imamo najboljše 
nasvete, kako se znebiti lebdečih 
anten nad glavo.

1VLAŽENJE
Resda to ni nov namig, vendar je še to vedno najboljše 
zdravilo proti statični elektriki in za zelo negovane lase. 
Posebni vlažilni šamponi in balzami optimalno negujejo 

lase, medtem ko olja za lase in balzami brez izpiranja pomagajo 
zapreti povrhnjico in s tem zmanjšajo statično elektriko. Po-
membno: olje za lase vmasirajte le po dolžini las in na konice, 
da ne bo mastnega videza.

2ČIM MANJ TOPLOTE
Sušenje s fenom in oblikovanje z likalniki in podobnimi 
napravami lahko dodatno obremeni vaše lase in jih 
izsuši. Zato je bolje uporabiti nekoliko manj toplote in 

se zanesti na posebne ionske tehnologije!

3ZMANJŠAJTE TRENJE
Volneni in akrilni materiali v pokrivalih in šalih spodbujajo 
nastanek statične elektrike v laseh. Zato je najbolje 
izbrati pokrivala s svileno ali gladko satenasto podlogo. 

Spleteni lasje prav tako ščitijo strukturo las pred prekomernim 
trenjem. 

4STAVITE NA USTREZNE PRIPOMOČKE 
IN MATERIALE
Izogibajte se plastiki! Ne le pri pokrivalih (glejte namig 
št. 3), ampak tudi pri pripomočkih. Naravne ščetine 

namesto plastičnih so dobra izbira, ko se želite čim bolj izogniti 
statični elektriki. 

Kanček laka za lase dodatno utrdi vaše lase. Če ste na poti, na 
konice las enostavno nanesite kremo za roke in lasje ne bodo 
več naelektreni.   

Naelektreni 
lasje

POD NAPETOSTJO

PROTI KODRANJU
Aveo Professional 
Glamourös Glossy XXL 
Compressed lak za 
lase poskrbi za svilnat 
lesk in gladkost z 
močnim fiksiranjem in 
UV-filtrom. Z učinkom 
proti kodranju. 

ZDRAVA STRUKTURA LAS
Znana sestavina keratin je vlakninska beljakovina, ki se 
naravno nahaja v laseh in deluje kot zaščitni ščit pred 

vročino in vlago. Vendar lasje sčasoma izgubijo keratin. 
John Frieda Frizz Ease Traumglätte šampon za lase 

deluje prav na tem mestu: zgladi površino las in zapolni 
razpoke, v katerih je izgubljen keratin. Končni rezultat: 

dolgotrajno gladka in zdrava struktura las.

SAMO V

38    lifestyle   





40    lifestyle   

občutiti

Prikazani izdelki so na voljo v izbranih poslovalnicah.

Gospodar 
podočnjakov

Fo
to

gr
afi

je
: A

do
be

 S
to

ck
 (2

), 
PR

, s
lik

e 
je

 m
og

oč
e 

us
tv

ar
iti

 z
 u

m
et

no
 in

te
lig

en
co

Od častne značke za celonočno delo ob koncu tedna do opozorilnega 
znaka utrujenosti zaradi pomanjkanja nege: podočnjaki so 

stvar preteklosti. Tisti, ki da kaj na sebe, poskrbi za posvetlitev.

RAZISKOVANJE NEGE OČI

Glede na študije je približno 
tretjina vseh moških genetsko 
nagnjena k temnim kolobarjem 
pod očmi. To je tudi posledica 

dejstva, da je moška koža debelejša in 
ima večje pore, pod očmi pa je posebej 
tanka. Na tem predelu se še posebej 
očitno kažejo znaki pomanjkanja spanca, 
stresa, pretiranega časa pred zaslonom in 
slabe prehrane. Medtem ko se ženske že 
zdavnaj zatekajo k blazinicam, kremam in 
roll-onom, je moto za moške še vedno: 
„Bolje senca pod očmi kot senca mene 
samega.“ Vendar temni kolobarji ne izgi-
nejo kar tako. In visokoločljivostne kamere 
sodobnih klicev po Zoom-u nimajo za-
meglitve obraza.

„Moj ponos“
Temni kolobarji pod očmi niso usoda, 
temveč zelo viden opomnik, da morate 
spremeniti rutino nege kože. Izbor učinko-
vitih izdelkov je že dolgo večji od zaklada 
Ereborja, ki ga je izkopal Bilbo Baggins, od 
hladilnih palčk in roll-onov do hidrogelnih 
obližev in krem za oči z retinolom ali hia-
luronsko kislino. To zagotavlja, da tudi vaše 
oči zasijejo v vsem svojem sijaju.



SAMO V

SAMO V

SAMO V

SAMO V

Potrpežljivost in nežnost
Moški ne bi smeli pričakovati hitrih rezultatov čez noč. Prvi 
učinki se običajno pojavijo šele po nekaj dneh ali celo tednih. 
Pomembno pa je, da kreme ne nanašate preblizu oči in da 
kozmetične izdelke nežno vtapkate vzdolž kostnega roba očesne 
jamice, namesto da jih vtirate. To je seveda treba storiti po 
vsakodnevnem čiščenju obraza in po potrebi v kombinaciji z 
dnevno kremo za zaščito pred soncem. Tako se boste vsako 
jutri zbudili brez „modrih oči“. Obljubljeno!   

BLAGODEJNO
Aveo Men Carbon Pure maska 
za obraz v krpici je blagodejna 

vlažilna nega za moško kožo, 
nagnjeno k nečistočam, deluje 
čistilno in sproščujoče – vsak 

dan. Fokus: nega proti mozoljem 
in takojšen osvežilni učinek.

PROTI AKNAM
Aveo Men Carbon Pure gel 

krema za obraz je osvežujoča 
vlažilna nega za moško kožo, 

nagnjeno k nečistočam, deluje 
čistilno in matira – vsak dan. 

Fokus: nega proti mozoljem in 
takojšen osvežujoč učinek.

ZA GLADKO KOŽO
Aveo Men Hydro vlažilna maska za 
obraz poživi in vlaži suho moško kožo. 
Formula zagotavlja intenzivno vlaženje, 
osvežuje z aloe vero in hialuronsko 
kislino, pomirja s pantenolom ter 
intenzivno neguje – rastlinski lipidi 
podpirajo gladkost kože.

HITRO VPIJAJOČE
Aveo Men Hydro After Shave 
Tonic se hitro vpije in takoj poživi 
moško kožo, ki je utrujena od 
britja – vsak dan. Hladilni učinek in 
maksimalen občutek svežine.
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ZA TOPLE 
PRAZNIKE

Uhani Winter Wishes: 
božična pravljica na 

vaših ušesih.

   lifestyle    43
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DAJATI POMENI, DRUGEMU 
PODARITI TISTO, KAR 

ŽELIŠ OBDRŽATI ZA SEBE.
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Majhne pozornosti
KOT BOŽIČ, VENDAR BOLJŠE

Razburljiva odkritja, vznemirljive novosti, majhne pozornosti 
zase in za druge: na naslednjih straneh lahko najdete 

nekaj prav posebnih izdelkov, ki si jih je vredno podrobneje ogledati. 

Dajanje je več kot le gesta; je iz-
raz premišljenosti in stila. Ne 
glede na to, ali je ročno izbrano, 
umetniško zavito ali presenet-

ljivo personalizirano: darilo vedno pove 
nekaj o darovalcu. V svetu, ki ga pogosto 
zaznamuje hiter tempo vedenja, zavestno 
obdarovanje pridobiva na pomenu – kot 
trenutek povezanosti, cenjenja in dobrega 
okusa.   

REALISTIČEN DIZAJN
Rastar avtomobili na daljinsko 

upravljanje so izdelani po uradnih 
licencah prestižnih znamk, kot so 
Ferrari, BMW, Mercedes, Bugatti in 
Porsche, z izjemno realističnimi 

dizajni in skrbno izdelanimi 
detajli. Vsak model omogoča vožnjo 
naprej, nazaj, levo in desno, večina 
pa ima sprednje in zadnje luči ter 
ročno odpiranje vrat. Baterije niso 

priložene. Od 6. leta dalje.

UDOBJE S STILOM
Kdo je rekel, da moramo hoditi v 

navadnih copatih, ko pa so tu še Snoozies 
copati – udobje s stilom?



PRIMEREN TUDI ZA PISARNO
Črtasti notes z elastiko velikosti A5 s čudovitim 
potiskom barvnih cvetov. Zaradi svojega izgleda 

je primeren kot za študente kot tudi za pisarniške 
delavce. Vanj si lahko vpisujete vaše naloge, 

zapiske ali opombe.
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ZA LJUBITELJE KRIŽANK
Pred vami je nova različica priljubljene igre VEM!, 

ki jo poznamo iz TV zaslonov. Z družabno 
igro VEM! 3 se lahko domače preizkušanje in urjenje 

lastnega znanja nadaljuje. Družabna igra VEM! 3 
bo popestrila vaše trenutke s preprostimi, zabavnimi 

in zanimivimi vprašanji.

ZA HITER PREGLED
12-mesečni planerji Paperblanks za leto 2026 
(jan.-dec.), ki omogočajo hiter pregled vašega 
tedna. Planer ima trdo vezavo z elastičnim 

trakom za zapiranje, ki zagotavlja varnost. Poleg 
tega planer vključuje koristne dodatke, kot 

so trak za označevanje in prostor za zapiske. 
Velikost 12,5 x 18 cm, 160 strani, elastični trak za 

zapiranje in 100 g papir.

odkriti
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ZA ZBIRATELJE
Preživite razburljiv dan na stadionu z Avery's Ball Game 

ali pa se sprehodite s Sunny's Park Life, ki vključuje 
gradbene sete Squishmallows z različnimi temami! 
Združljivi so z večino gradbenih setov na trgu in jih 

je mogoče povezati z drugimi seti BLDR Squishmallows. 
To je odlična izbira za otroke, ustvarjalce in zbiratelje, 

ki želijo zgraditi svoj lastni svet Squishmallows! Baterije 
niso priložene. Od 6. leta dalje.



ZA ZAPISOVANJE
Dnevnik uspeh modro/moder ali sivo/beli: 

192 strani 80 g bel papir 20 x 26,90 cm.

VRHUNSKA IZKUŠNJA PISANJA
Gel pen 0,5 PENTEL EnerGel. Vrhunska izkušnja 

pisanja, hitro sušeče črnilo EnerGel, velikost konice 
0,5 mm, dolžina pisanja približno 900 m, 

plastično ohišje, vidna raven črnila, mehanizem za 
vstavljanje kartuše, gumiran oprijem.

INOVATIVEN DIZAJN
Gel pisalo Aurora W-152 Writech. Inovativen dizajn, 

debelina mine: 0,5mm, gladko in tekoče pisanje. 
Kvaliteten vložek priznanega proizvajalca. Idealen za 

pisanje naslovov, poudarjanje in podčrtavanje.

DNEVNIK S 
KLJUČAVNICO 
Victoria’s 
Journals, 
Hush-Hush. 
V notranjosti je 
160 črtastih 
listov iz 80 g 
papirja. Velikost 
13 x 18 cm.



ZA MALE RAZISKOVALCE
Iggy Ziggy Interaktivna glasbena mizica je 

zasnovana za male raziskovalce in ustvarjalce! 
Dvostranska zasnova ponuja izobraževalne igre in 
prostor za zlaganje kock, samolepilne nalepke pa 

omogočajo personalizacijo igre.
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Prikazani izdelki so na voljo v izbranih poslovalnicah.

VRHUNSKO DOŽIVETJE
 Gui Gui – Ustvarjalna bleščeča sluz: spoznaj 

Gui Gui, najbolj bleščečo in dišečo sluz doslej, ki jo 
ustvariš kar sam! Pripravi se na vrhunsko ASMR+ 

doživetje, ki bo prebudilo vsa tvoja čutila. 
Čas je, da nadgradiš svojo sluz in ji dodaš pravo 

glamurozno preobrazbo.
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IDEALNA ZA DOLGE VEČERE
Bomba Muce družabna igra  je eksplozivna kartaška 
igra, ki bo očarala tako otroke kot odrasle! Zabavna, 

hitra in nepredvidljiva – idealna za družinska druženja, 
izlete ali večere s prijatelji.

ZA NAJMLAJŠE
Kviz Ključ: spoznavanje še nikoli ni bilo tako 

zabavno! Ta poučna kviz igra za najmlajše 
otroke spodbuja radovednost, opazovanje in 

učenje skozi igro. Otroci s pomočjo pametnega 
lesenega ključa označijo svoj odgovor – kaj 

prikazuje slika?

ZA PRAVE JUNAKE
V družabni igri Karak 

se igralci s svojimi junaki 
prebijajo skozi podzemni 

labirint gradu Karak. S 
polaganjem kartic odkrivajo 

poti labirinta – te namreč 
vsakokrat vodijo drugam.



ZA PRVA UMETNIŠKA DELA
Gabby’s Dollhouse risalni projektor: LED risalni 
projektor odpira vrata domišljiji in ustvarjalnosti! 

Otroci se med igro učijo risati, razvijajo motorične 
sposobnosti in ustvarjajo svoja prva umetniška dela.

VARNO ZA MALČKE
Obvezna oprema vašega 
malčka je ta set v kovčku 
divje živali ali dinozavri, 
ki je priložen setu vedra. 
Živali so popolnoma varne 
za igro vaših malčkov. 
Od 3. leta dalje.

ZGODBA IN IGRA
Knjiga Gabby's Dollhouse 
Berem in se igram prinaša 
zgodbo in igro v enem! 
V njej je slikanica, 10 figuric 
in igralna podloga. S knjigo, 
figuricami in igralno podlogo 
oživi zgodbo in si izmisli 
nove zabavne dogodivščine!
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Horoskop

V vsaki izdaji bo 
dipl. psih. astrologinja 

Elvira Kindlimann 
ekskluzivno 

za vas pogledala 
v zvezde.

standardi
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OVEN
21. 3.–20. 4.

Leto se bliža koncu in razmišljate o tem, 
kaj ste dosegli in katere želje še ostajajo 
neizpolnjene. Če vam uspe sprejeti to, kar 
je, potem bo vse v redu. Bodite pozorni 
na svoja čustva in se ne trudite nenehno 
kazati svoje moči! 

  
 BIK

21. 4.–20. 5.
Veliko bolj sproščeno se odzivate na spre-
membe. Zdi se celo, kot da jih sami išče-
te. Pri tem ste lahko prepričani v podporo 
družine. Z malo spretnosti boste še naprej 
našli pravo ravnovesje in lahko optimistično 
gledali naprej. 

DVOJČKA
21. 5.–21. 6.

Ko je zunaj hladno in temno, se ljudje 
radi odmaknejo na samo ... Tudi če tega v 
preteklosti niste storili, sedaj zelo cenite 
svoj dom. Naša čustva nadzorujejo naše 
misli in vplivajo na naše zdravje. Dobro je, 
če končno čutite, kaj potrebujete. 

 
RAK

22. 6.–22. 7.
Ne bodite užaljeni, če ne bo šlo vse po 
načrtih! Ljudje imamo različne predstave 
o tem, kako živeti z nekom, naj bo to par-
tner, družina itd. Imate dobro idejo? Od 
decembra naprej lahko aktivno poskusite 
nekaj novega. Sedaj se vam lahko uresniči 
kakšna želja.
 

LEV
23. 7.–23. 8.

Kot ustvarjalna oseba boste v zadnjih te-
dnih tega leta morda dosegli nekaj res-
nično posebnega. Česarkoli se boste zdaj 
lotili, boste našli prave besede in marsikaj 
bo postalo mogoče.

DEVICA
24. 8.–23. 9.

Dela se ne izogibate. Lahko je frustrirajo-
če, če kljub vašemu trudu rezultati niso 
takšni, kot si želite, ker drugi ne sodelujejo 
z enakim navdušenjem ali spregledajo 
vašo predanost. Karkoli je že odgovorno 
za vašo frustracijo: zavestna, čustvena 
želja se lahko kaj kmalu izpolni ...

TEHTNICA    
24. 9.–23. 10.

Zanimive debate so vaša stvar. Oživite, ko 
lahko vodite razprave, in ste na to celo 
nekoliko ponosni. Ko pa se nekdo na vaša 
intelektualna razmišljanja odzove s ču-
stvenimi reakcijami, vas to razjezi. Do sebe 
in do drugih bodite razumljivi in sočutni.

ŠKORPIJON
24. 10.–22. 11.

Zahvaljujoč vašemu izostrenemu čutu za 
psihologijo lahko pogosto razberete mo-
tive drugih in s ciljno usmerjenimi izjava-
mi dosežete velike stvari. Če ste pozorni, 
lahko v zadnjih tednih tega leta dosežete 
dolgo pričakovani preboj. Osredotočite se 
na želje svojega srca!
 

STRELEC
23. 11.–22. 12.

Tudi če uživate v potovanjih ali le sanjarite, 
vas vedno vleče domov in v sedanji tre-
nutek. Pomembno je, da se počutite, kot 
da počnete nekaj smiselnega. Vzemite si 
čas zase! Vsi se nenehno spreminjamo in 
pomembno je, da se čim bolje poznate. 
  

KOZOROG
23. 12.–20. 1.

Čustva imajo prednost pred razumom! 
Ali obratno? Ne glede na vaš odgovor je 
pomembno, da svojih čustev ne prezirate, 
temveč da jih zavestno priznate in sprej-
mete. Čustva ne izginejo, če jih ignoriramo.

VODNAR
21. 1.–18. 2.

In leto se že približuje h koncu. Kaj ste 
letos uspeli doseči? Za kaj vam je zmanj-
kalo časa ali kaj, za kar ste si prizadevali, 
ste preprosto pozabili? Novembra lahko 
pogled v preteklost prinese nova spozna-
nja, decembra se lahko uresničijo nekatera 
hrepenenja. 

RIBI
19. 2.–20. 3.

Za vas je samoumevno, da ste pripravljeni 
pomagati in ste pri tem sočutni. Veseli 
vas, če naredite nekaj dobrega in imate 
občutek, da vas nekdo potrebuje. Veste, 
kako pomembna so čustva in kako močno 
vplivajo na naše zdravje. Zato pazite, da 
se ne preobremenjujete, in svoja čustva 
jemljite resno. 

NOVEMBER 
DECEMBER
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