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“ uvodnik

“Lifestyle
favoriti

/B

ZA SODOBNE MOSKE
Bad Boy Cobalt Absolute prinasa
novo dimenzijo moskosti — drzno,
zapeljivo in prefinjeno. Ta disava dvigne
prepoznavni znacaj linije Bad Boy
na vigjo raven razkosja in intenzivnosti
ter zdruzuje moc in zapeljivost v
popolnem ravnovesju.

CVETENJE IN PREBUJANJE

Ko prvi son¢ni Zarki ogrejejo hladen zrak in svetloba znova zapolni
dan, se ne prebuja le narava — tudi mi hrepenimo po lahkotnosti,
barvah in spremembah. Ta izdaja se posveca cvetenju. drznem,

¢uTNo c¢utnem in zavestnem.
V prepoznavnem duhu
hise Jean Paul Gaultier disava
Gaultier Divine Couture slavi

V svetu, ki se nenehno spreminja, so korenine, ki nam dajejo moc, se

Yenstvenost z dotikom glamurja toliko bolj pomembne. V nasi naslovni zgodbi raziskujemo vprasanje,
in samozavesti. Ta senzualna kje lahko najdemo te korenine. Ker to pomlad praznujemo prav to:
diSava razkriva cvetlicno-mle¢ne Stevil idike. kako biti boj Od &istih ruti ko3
note, ki se prepletajo s toplim Stevilne vidike, kako biti sam s seboj Cistih rutin nege koze,
pridihom karamele ter ustvarjajo dodatkov za stiliranje in lakov za nohte, ki neizogibno izboljsajo nase
sofisticirano in hkrati neustavijivo razpoloZenje, do disav, ki prebudijo pomladne obdutke, vznemirljivih

rivla¢no kompozicijo. v o . v .
prv pozicl sencil za o¢i in najnovejsih izdelkov za nego rok in nohtov.

Zacvetimo skupaj — z odprtimi o¢mi, odprtim srcem in Zeljo po novih
izkusnjah. Ker pomlad ni le letni ¢as. Je obcutek.

Z ljubeznijo,

Vase urednistvo revije Lifestyle

PROTI ZABUHLOSTI
Shiseido Vital Perfection Uplifting
and Firming Advanced Eye Cream je
nova napredna krema za nego okoli
oci, zasnovana za boj proti znakom
staranja in utrujenosti koze.

Prikazani izdelki so na voljo v izbranih poslovalnicah.
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Prikazani izdelki so na voljo v izbranih poslovalnicah.
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Prikazani izdelki so na voljo v izbranih poslovalnicah.
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GURMANSKA DISAVA
Versace je predstavil
Versace Pour Femme Dylan
Blush Pink novo cvetli¢no
gurmansko disavo. Dylan
Blush Pink je razvil parfumer
Olivier Cresp, v srcu pa je
slez. Druge note vkljucujejo
bergamotko, jagodo in jabolko,
cvet pomarancevca, frezijo,
tonko, vanilijo in mosus.

»CLOVEK ZIVI SKOZI SVOJE
STRASTI, SKOZI SVOJ RAZUM
LE OBSTAJA &

Nicolas Chamfort

-

S STRASTJO

Prevzetost je kompleksen pojav, nekje na pragu custev, osebnega zaznavanja in
radovednosti. To je tisti poseben trenutek, ko nas nekaj ocara, se nas
dotakne ali celo zacara. To je ¢arovnija, ki nastane, ko se radovednost in lepota
srecata in nas tako ocarata na najlepsi nacin.

ZAPELJIVA DISAVA

Carolina Herrera Good Girl Jasmine Absolute obelezuje EVFORIENO
10. obletnico kultne modre ikone — z najbolj zapeljivo Poiscite svojo euforijo s kolekcijo Calvin Klein
in najinovativnejSo interpretacijo disave do zdaj. Ta vonj Euphoria Elixir - linijo intenzivnih, ultra-koncentriranih
prinasa prepoznavni jasmin, obogaten z neustavljivim disav, ustvarjenih za mocan vtis in dolgotrajnost.
gurmanskim pridihom, ki ustvarja kompozicijo, v kateri se Vsaka razli¢ica ponuja edinstveno potovanje skozi note
senzualnost in luksuz zdruzita kot Se nikoli prej. orhideje, vanilije in lesenih akordov.

£3 lifestyle 7
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duh casa

Najbolj razburljiva
odkritja in trendi sezone

Londonski muzej Viktorije in Alberta od
28. marca naprej predstavlja razstavo ,Schiapare
Moda postane umetnost®, ki prikazuje, kako je
Elsa Schiaparelli modo preoblikovala v umetnost|
Razstava zdruzuje ikonicne obleke, dodatke in
parfume ter poudarja sodelovanje oblikovalke Z
nadrealisti¢nimi umetniki, kot sta Salvador Dali in|
Jean Cocteau. Moda se ne predstavlja le kot vi
oblacil, temvec kot izraz ustvarjalnosti, koncepta
in osebnosti. Kot kaze razstava, lahko moda
sama postane umetnisko delo.

(Li

PRIDIH EGIPTA
Chloé Nomade
Jardin d’Egypte nas
popelje v domovino
ustanoviteljice Chloé,
Gaby Aghion, skozi
disavo, navdihnjeno z
egiptovskim papirjem,
simbolom ve&nega
Zivljenja in obnove.

8 lifestyle £3

PRIMERNO ZA OBA
Predstavljamo najnovejsi
duo znamke Roberto Cavalli,
za moske in zenske: Verde
Assoluto. Cutna digava
za Zensko, ki vlada svojemu
svetu kot kraljica dzungle.
Drzen vonj za moskega,
katerega mo¢ odmeva
skozi divjino.

CISTILNA PENA
Shiseido Clarifying
Cleansing Foam je neZna
kremasta Cistilna pena,
zasnovana za vsakodnevno
nego koze vseh tipov.
Odli¢no odstrani licila,
necistoce in odmrle kozne
celice, hkrati pa ohranja
koZo navlazeno in sijoco.

SHLFEIDD
PREBUDITE SVOJA CUTILA e,
Odkrijte mo¢ privlacnosti s
kolekcijo Boss The Scent Eau
de Parfum Intense - linijo disav
za njo in njega, ki odraza Zare¢o
povezanost mocnega para. Te
intenzivne, jantarno-gurmanske
disave zdruzujejo kontraste
senzualnosti, topline in globine v
kompozicije, ki prebujajo vsa cutila.

Prikazani izdelki so na voljo v izbranih poslovalnicah.

Fotografije: Schiaparelli, avtor Daniel Roseberry, dolga oprijeta obleka, Matador Couture kolekcija Haute couture jesen-zima 2021-2022 Wool crepe © Patrimoine Schiaparelli, Paris, PR; Sike/ilustracije so lahko ustvarjene z umetno inteligenco
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VECNAMENSKO

Iz nagrajene linije Elizabeth Arden Retinol + HPR

Ceramide Capsules in Water Cream prihaja nova

Retinol + HPR Ceramide Rapid Skin Renewing
Eye Cream. Vecnamenska krema za podrocje okoli

oci, posebej oblikovana za obcutljivo koZzo na

tem predelu, vidno zmanjsa gubice in drobne linije,

temne kolobarje in zate¢enost v enem tednu —

brez drazenja.

ZA SODOBNE MOSKE
Phantom in Red Parfum
Elixir prinasa novo, mogo¢no
interpretacijo kultne diSave
Rabanne - intenziven
jantarno-aromati¢no-lesni
sled, ustvarjen za moske, ki si
upajo izstopati. Sivka, podpis
prepoznavne linije PHANTOM,
je tukaj reinterpretirana v bolj
strastni, globlji obliki, prepleteni

i i s toplimi in zapeljivimi notami.
ZALJUBLJENA DO USES

Fame in Love, nova diSavna
zgodba hiSe Rabanne,
prinasa najbolj zapeljivo in
najbolj igrivo interpretacijo
kultne diSave FAME. So¢ni
izvlecek jagode pretvori
lesno-sadno-cvetli¢ni podpis
v neustavljivo senzualno
sled, ki zari samozavestno

in radostno.

10 lifestyle £3

ZA KARIZMATICNEGA MOSKEGA
K by Dolce & Gabbana Elixir je mocan in karizmaticen
moski parfum, ki zdruzuje zapeljive note tamjana z
aromati¢no smolo ladanuma in toplimi lesnatimi toni
guajakovega lesa.

ZA POGUMNE ZENSKE
Q by Dolce & Gabbana Elixir je parfum z
intenzivnimi sadnimi notami, obogaten s
toplo lesnato bazo. Sladkost ¢esnjevega nektarja,
zdruzena z razkosnim cvetom kraljice noci
in globokimi toni hrastove mahovine, daje temu
parfumu prefinjen, a hkrati pogumen znacaj.

ZA ODPORNOST KOZE
Erborian Centella Red Serum
je koncentrat za takojsnje

a pomirjanje obcutljive koze z

arverier

rdecico. Uc¢inkovito zmanjsa
rdecico, poskrbi za globinsko
vlaZenje in v hipu pomiri tudi
najbolj obcutljivo koZo.

Prikazani izdelki so na voljo v izbranih poslovalnicah.

Fotografije: PR; Slike/ilustracije so lahko ustvarjene z umetno inteligenco
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KAJ SE SKRIVA ZA TRENDOM?

Kolagen

v ospredju

Izraz ,kolagen® je vseprisoten v lepotnih izdelkih, od luksuznih krem in
serumov do prehranskih dopolnil. Kaj se dejansko skriva v ozadju?

Zakaj je kolagen tako opevan - in kaksne so njegove omejitve in moznosti?

12 lifestyle £3

ZA SUHO KOZ0
L’Occitane Krema za roke
za suho kozo s karitejevim

maslom, zasnovana z visoko
koncentracijo karitejevega
masla, nahrani in pomiri roke,
jih zas¢iti pred Skodljivimi
dejavniki iz okolja ter obnovi
zascitno bariero koze.

olagen je najpogostejSa belja-

kovina v Cloveskem telesu, ki

tvori ogrodje tako imenovanega

zunajceli¢nega matriksa v ve-
zivnem, kostnem, koZznem in tetivnem
tkivu. Kolagen daje koZi ¢vrstost in struk-
turo — skupaj z elastinom in hialuronsko
kislino. S starostjo in zaradi vplivov, kot
so UV-sevanje, kajenje ali okoljski stres,
se proizvodnja kolagena zmanjsuje,
obstojeca vlakna se prestrukturirajo ali
razgradijo — rezultat: manj ,ogrodja“, ve¢
gub in povesene konture obraza. Z vidika
lepote je kolagen zato klju¢nega pomena.
Kako lahko to ogrodje podpremo, osvezimo
ali vsaj stabiliziramo?

Prikazani izdelki so na voljo v izbranih poslovalnicah.

Fotografije: Adobe Stock (2), Pexels/Jill Burrow, PR; Slike/ilustracije so lahko ustvarjene z umetno inteligenco



Vse vrste kolagena niso enake ...

... in vsaka uporaba ne zadeva enakih virov. Medtem ko Zivalski
viri vkljucujejo govedino, svinjino in ribe, se rastlinski in mikrobni
kolagen, znan tudi kot ,veganski kolagen® ali ,kolagenu podobni
peptidi, proizvaja z uporabo genskega inZeniringa. Izraz ,kolagen®
v kontekstu lepote je zato Sirok in se ne nanasa ve¢ samo na
prvotne zivalske beljakovine, temvec vklju€uje tudi moduliran,
fragmentiran, sinteti¢cno proizveden ali rastlinski kolagen.

Kolagen v izdelkih za nego koZze in prehranskih dopolnilih

V blagovnih znamkah za nego koze in v sektorju izdelkov brez
recepta je kolagen razsirjen izraz, ki se uporablja za pozicioniranje
izdelkov: ,spodbuja tvorbo kolagena®, ,ojacevalec delovanja
kolagena, ,ucinek kolagena“ Kaj pa se skriva za vsem tem - in
kaksna je realnost? Ko se kolagen nanese na kozo, je osrednja
tezavav velikosti molekul: Prvotne molekule kolagena so velike in
komaj prodrejo v globlje plasti koZe, kjer se nahajajo kolagenska

RAZKOSJE I1Z LABORATORIJA
SODOBNO FORMULIRAN
KOLAGEN NI LE MODNA BESEDA,
AMPAK TUDI VISOKO-
TEHNOLOSKA NEGA - MED
BIOKEMIJO IN LEPOTO.

vlakna. Zato mnogi izdelki uporabljajo hidrolizirane fragmente
kolagena, ki so manjsiin jih je mogoce ucinkoviteje porazdeliti v
formulacijah. Ti imajo vlaZilni u¢inek in lahko dolgoro¢no zgladijo
povrsino koze. V sektorju ,prehranskih dopolnil brez recepta®
se kolagen zato pogosto uporablja kot ,strukturna podpora® .
kot del vecjega sistema (vlazenje, stimulacija celic z retinolom,
vitaminom C itd.).

Zakaj ta trend - in zakaj zdaj?

To navdusenje nad kolagenom je razumljivo, saj je tema Ste-
vilnih Zelja po lepoti in dobrem pocutju: Struktura, ¢vrstost,
pomlajevanje, obcutek razkosja. Aktivne sestavine, ki spodbujajo
telesu lastno proizvodnjo kolagena (kot so retinoidi, peptidi
in rastni faktorji) in S¢itijo obstojeco strukturo kolagena (pred
UV-sevanjem, vplivi okolja itd.), ostajajo nepogresljive. Pavendar
velja: Kolagen je en gradnik — ne edino cudezno zdravilo. Aktivne
sestavine, ki spodbujajo lastno telesno proizvodnjo kolagenain
S¢itijo strukturo koZe, so prav tako bistvene. %

<

BOGAT Z

ANTIOKSIDANTI

Shiseido Ultimune Power
Infusing Serum je kultni serum
Shiseido za obraz, formuliran s
peptidi, ki podpirajo kolagen, in
s hranljivimi antioksidanti. Ta
serum zmanjsuje znake staranja
in izboljSuje navlazenost koze.

NAPREDNA TEHNOLOGIJA
Shiseido Vital Perfection
Uplifting and Firming Advanced
Day Cream krema proti staranju
je posebej formulirana za boj
proti razli¢nim znakom staranja
ter zagotavlja vidno privzdignjen,
ucvrécen in sijoC videz Ze v
samo enem tednu.

SHLFEIDD
TRAUNE

ZAMETNO

Melvita Zametna krema

za izboljsan volumen Nectar
Sublime poleps$a naravno
lepoto koze, ji povrne obcutek
udobja in intenzivno deluje
na vidne znake staranja po
zaslugi formule, obogatene

z inovativnim ekoloskim
Jretinolu podobnim® komp-
leksom in fermentiranimi
cvetovi jasmina.

£3 lifestyle
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TRETMAJI, KURE IN PODOBNO

S poljubom na roko

Poljub na roko, draga! Da bi lahko to se poslusali in se brez oklevanja rokovali,
potrebujemo vec kot le milo in kremo. Koza na nasSih rokah je
izpostavljena izjemnim obremenitvam in je najbolj izpostavljen del telesa.
Zadosten razlog, da jih s prekomerno nego cilino razvajate.

Intenzivna kura,
dolgoroéni uéinek

Maska za roke

2 STIAN D /

Melvita
HOHEY 308
Caea mara
Pl e

k. L
)

1. ZASCITA PRED ZUNANJIMI VPLIVI: Nova Shiseido Ultimune Power Infusing Hand Cream krema za roke je okrepljena z dvojno
anti-age tehnologijo, ki koZo vlaZi in 3&iti pred zunanjimi vplivi, kar zagotavlja mehkejse in negovane roke. 2. VECENAMENSKA KREMA ZA
ROKE: Dijor J’adore Les Adorables krema za roke, nohte in dekolte je obogatena s cvetliC¢nimi notami J'adore. PreZeta z jasminovim
voskom in izvleCkom bombaza ter oblikovana iz 97 % sestavin naravnega izvora, krema J'adore Les Adorables naredi koZo mehko in
prijetno na dotik. 3. ZA KREPKE NOHTE: Dior krema za nohte je obogatena z mareli¢nim oljem, nohte krepi takoj in iz dneva v dan,
spodbuja njihovo rast ter mehc¢a obnohtno kozico. Formula ima hranilno in obnovitveno delovanje. 4. ANNY NOURISHING HAND MASK
GLOVES: Obogatena hranilna maska za roke s karitejevim maslom, oljem makadamije in kokosovo vodo v samo 15 minutah naredi tudi
zelo suho in hrapavo koZo svilnato mehko. 5. ZA MEHKEJSE ROKE: Melvita Hranilna krema za roke Honey SOS intenzivno nahrani
ter obnovi suhe in poskodovane roke, jih pomiri in zmehca ter koZi povrne proznost in udobje.

14 lifestyle 23 Prikazani izdelki so na voljo v izbranih poslovalnicah.

Fotografije: Pexels/Cottonbro Studio, Slike/ilustracije so lahko ustvarjene z umetno inteligenco
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POMLADNI POUDARKI

Svetlikajoci pogledi

Ko prvi soncni zarki prezenejo zimsko melanholijo, je cas, da svojim ocem
dodate nekaj iskric. Metalna sencila za oc€i se to pomlad vrac¢ajo v modo —
bolj glamurozna kot kdaj koli prej. Od tekocega zlata do roznato
zlatih odtenkov in holografskih lesketajocih se ucinkov: Ta trend se poigrava
s svetlobo, gibanjem in izraznostjo.

ilano, New York, London, Pariz: To

sezono se vizazisti osredotocajo

na odsevne teksture, ki odprejo

o¢i in dodajo kancek razkosja
vsakemu videzu — pa naj bo subtilen za vsak
dan ali dramati¢en za veder. Se posebej v
trendu: Nezni kovinski odtenki v toplih Sam-
panjskih in bakrenih tonih, v kombinaciji s
svezo poltjo in sijocimi ustnicami.

Kremni, tekoci, sijoci:
Kremne formule ali tekoc¢a sencila za oci, ki
se enostavno zabriSejo in so obstojna, za-
gotavljajo popoln zakljucek. Za tiste, kiimajo
raje drznejsi videz, so kromati¢ni pigmenti
prava izbira — prava pasa za oCi na soncni
svetlobi ali pod bliskavico. Eno je gotovo:
Li¢ila lahko ponovno zaZivijo v vsem svojem
sijaju, lesku in oc¢arljivosti
— v znaku samozavesti in
moderne elegance. =
LDE LLM |Ni=

16 lifestyle £3 Prikazani izdelki so na voljo v izbranih poslovalnicah.

Fotografije: Adobe Stock (2), PR; Slike/ilustracije so lahko ustvarjene z umetno inteligenco



1. INTENZIVNE BARVE: Milani Gilded Mini Eyeshadow Palette — 150 Call
Me Old Fashioned Paleta senéil za oéi. Spoznajte Gilded Mini palete
sencil. Z enakomerno stisnjenim pigmentnim prahom ta drzna, visoko
intenzivna sencila dajejo lepe in obstojne barve. 2. ZA POUDARJENE
oCI: Zelite poudariti svoj pogled, s senéenjem oblikovati o&i ali s pisalom
v barvi poudariti njihove prednosti? Vse to vam omogoca Makeup Revo-
lution The Icon Palette senéilo za o0& v svinéniku. 3. MOC POGLEDA:
Poudarite svoj znac¢aj skozi moc¢ pogleda in odkrijte svojo ustvarjalnost
z YSL Couture paleto, ki zdruzuje Stiri visoko pigmentirane odtenke za
brezhiben videz vek ¢ez cel dan. RaziS¢ite nove dimenzije lepote s toni
visoke mode in drznih zaklju&nih efektov za o&i. 4. 3D UEINEK: PUPA
Vamp! tekoce sencilo za oéi v odtenku 002 Golden Rose zagotavlja
intenzivno, visokopigmentirano barvo z elegantnim svetlikajo¢im 3D ucin-
kom. 5. NOVA DIMENZIJA BARV: Lancéme — visoko pigmentirana mono
senéila z bleS¢elimi, satenastimiin mat zakljucnimi ucinki. Stopite izven
resni¢nostiin odkrijte novo dimenzijo barv z nasimiizjemno intenzivnimi,
ve&dimenzionalnimi sencili za o¢i. 6. ZA ZIVAHNE IN OSVETLJNE O€I:
Armani Eye Tint tekoce sencéilo za oéi je dolgo obstojno in omogoca
hitro ter preprosto ustvarjanje razli¢nih videzov o¢i. Obogateno je z visoko
intenzivnimi barvnimi pigmenti, ki povecajo zivahnost in takoj osvetlijo
oci. Elegantna stekleni¢ka razkriva natan€en in ve¢namenski aplikator
za ustvarjanje neskonénih videzov sencil in ¢rtal za oci, ki ostanejo ves
dan v lahki in vodoodporni formuli.

PHANTOM IN RED & FAME IN LOVE
NOVA ELIKSIRJA

rabanne







OBLIKOVANJE OBRVI

Rahlo definirane obrvi dodajo strukturo in izraz vsakemu videzu. S &rtalom za obrvi ULTRA PRECISION
BROW LINER lahko hitro in natanéno poudarite ter nezno izpopolnite svojo naravno obliko. Nato oblikujte
in fiksirajte obrvi z gelom EYE BROW FIXING GEL, da boste ves dan urejene do popolnosti.

EYE BROW FIXING GEL ™3

ULTRA FRECISIOM BROW LIMER

PRICARANUJE SVEZE POLT

Za enakomeren in sijoé ten nanesite HYDRA PERFECTING PRIMER in ga vmasir- / / (22 &
ajte, dokler se ne vpije v koZo. S korektorjem HYDRA STAY CONCEALER nato na ?@ﬂ

povsem naraven nadin prekrijte majhne nepravilnosti in temne kolobarje pod oémi. -

Za nezno porjavitev uporabite LIQUID DIP BRONZER, ki ga nanesete na li¢nice, | ‘

sence in vzdolz &eljustne linije ter ga nezno zabrisete s prsti ali Copi¢em BLUSH & {?" = -
CONTOUR BRUSH. Tekoce rdecilo za lica LIQUID DIP BLUSH daie licem svezo e 5

barvo in pozivi polt. Na koncu poskrbi LIQUID DIP HIGHLIGHTER za nezne
svetlobne odseve.

LIQUID DIP BRONZER - BLUSH - HIGHLIGHTER

Tekodi bronzer, rdeéilo za lica in osvetljevalec z vklju¢enim aplikatorjem

. 3 .
.
\g . @ BROMZER y BLUEH HIGHLIGHTER

M1
KAMAL DEFINER

ZAKUUCITEV VIDEZA

Z uporabo svinénika KAJAL DEFINER N° 11 narisite lahkotno érto vzdolz zgornie linije trepalnic. Nato
na trepalnice nanesite maskaro ALL IN ONE MASCARA N°04. Serum GLOWY LIP SERUM N°15 bo

ustnicam podaril mehak in naraven sijaj. g
.

M04
ALL I CHIE MARETARS,

@ www.make-up-factory.com @ Emake_up_factory @ Emake_up_factory
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vonjali

»POVSOD SO ROZE ZA
TISTE, KI JIH ZELIJO VIDETL.*

Henri Matisse

KAKO CUDOVIT VON]

Disi kot pomlad! Vonjave narave zdaj zaznavamo intenzivneje, saj se vreme pocasi
spet ogreva. Razlog za to so rastline, ki po zimskem mirovanju ponovno zacnejo
cveteti, sveZi cvetovi in trave pa sproscajo nezne molekule, ki jih takoj povezemo s tem
letnim ¢asom. Ta ucinek Se okrepi nenehno narascajoca vlaznost zraka.

ROSE MATURE

CECA 1N SR
imi L As-CiL ]

HLADILNI UCINEK
Prebudite predel okoli o¢i z Annemarie Bérlind
Rose Nature Cooling Eye Gel, lahko gel-kremo za predel
okoli o¢i s takojsnjim hladilnim uc¢inkom. Inovativni
rozni kompleks PR3 &¢iti kozo pred skodljivim delovanjem
modre svetlobe, hkrati pa pomaga zgladiti drobne linije
ter poskrbi za svez, sijoc videz.

Prikazani izdelki so na voljo v izbranih poslovalnicah.

LRI TANE
(e T=h

HEROL
ORCHIDEE

PRIDIH SREDOZEMLJA
L’Occitane Eau de Toilette Néroli Orchidée je zapeljiva
in ¢udovita toaletna vodica, v kateri se harmonic¢no
prepletata disavi dragocenih belih cvetov: sijoc¢a
esenca nerolija iz Sredozemlja se zdruzuje z neznim
absolutom bele orhideje z Madagaskarja.

£3 lifestyle
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vonjati

KO ROZE SANJAJO

Novosti vonjev

Cvetlicne diSave se prerodijo — niso vec¢ sladke in nezne, temvec svobodne,
jasne in polne energije. Virtnice se lesketajo s kovinskim sijajemn, jasmin plese
na hladni kozi, vijolice dihajo v meglici jantarja in svetlobe. Narava odlozi
svojo starinsko obleko in se zdaj odene v prosojnost, drznost in modernost.
Disi po cvetju, a tudi po prihodnosti. Cas je za predstavo!

22 lifestyle £3 Prikazani izdelki so na voljo v izbranih poslovalnicah.
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Signorina
Roriandaa
FERRAGAMD

ZA MLADE ZENSKE

Izraz brez¢asnega Sarma, Ferragamo
Signorina Romantica utelesa energijo
mlade, vesele in svobodomiselne
zenske. DiseCe potovanje se zacne s
svezino italijanske limone, ki jo
dopolnjujeta zivahna eleganca cveta
pomarancevca in nerolija.

X
\ e

SENZUALEN VONJ

Parfum for her Pure Musc Blanc

Eau de Parfum Intense Spray
znamke Narciso Rodriguez navdusuje
s senzualnostjo belega platna in
svezino belih cvetov, ki jih obdaja
mehak mosus. Kalabrijska bergamotka,
roznati poper in ingver ¢udovito
zaokroZzijo disavno izkusnjo.

Dot

-—

OSVEZILEN VONJ

Dolce & Gabbana Dolce Magnolia
Eau de Parfum izhaja iz zdruzitve
sveze zelene hruske, cveta
magnolije in akordov kremastega
sladoleda. Esenca, polna optimizma
in svobode, se pridruzuje kultni

liniji parfumov Dolce.

ZIVAHNO

Guess Iconic Sublime je diSava za
zensko, ki pooseblja zivahno esenco
Zivljenja in z odprtimi rokami sprejema
spontane trenutke. Ta jambrasto-cvetna
disava se odpre z bles¢e¢im izbruhom
mandarine, pikantnim zarom kardamoma
in osvezujo¢o vodno esenco.

I'B SOFISTICIRAN,

SODOBEN VONJ

Prva sveza, cvetlicna disava v
liniji Id6le. Za Zensko, ki sama
ustvarja svojo prihodnost,
sprejema svojega idola in
postane ikona. Prepustite se
Lancéme Idéle L’Eau de
Parfum, diSavi neustavljive

jasmina prinasajo svezino in
Zenstvenost. V srcu diSave,
Idole vrtnica, nezno obrana,

ZENSTVENO

Furla Adorabile je kreacija
parfumerke Nathalie Lorson, ki

je s smislom in kreativnostjo
ustvarila disavo, ki je zasnovana
kot oda lepoti in Zenstvenosti, ki ji
je usojeno, da traja skozi ¢as kot
ziv spomin na materino ljubezen.

. v .
Iﬁwa
S

moci. Zgornje note absolutnega

izraza samozavest Idble Zenske.

L
Pilanzen
kosmetik

& Miiller

DRAGOCENO
IZ NARAVE

Olje divje vrtnice podpira
regeneracijo koze in ohranja
njeno elasticnost ter jo naredi
mehko in Zametno.

Uporaba:

Olje nanesite na vlazno kozo po
kopanju ali prhanju. To je najboljsi
nacin, da se najbolje vpije v kozo.

Ko ga nezno vmasiramo v koZo, spodbuja
nastajanje naravnega tankega
zascitnega sloja koze in jo neguje od
znotraj. Olje divje vrtnice lahko
uporabljate v isti obliki ali ga dodate
kremam in losjonom. Primerno je za
vse tipe koZe.

Ponudha [o na volja ¥ vish poslowalinica MOller, Pregied poslovalnic in
sorlimenta najdete na wasmuellscsi




vonjati

PONOVNO POLNJENJE NAMESTO NAKUPA NOVEGA

Trajnostno~-

RAZKOSJE

Trajnostna vonjava s stilom: Vedno vec luksuznih blagovnih znamk stavi na parfume za
ponovno polnjenje, kar spreminja nas pogled na disave. Ta trend je veliko vec kot
samo trajnostna izjava.: Gre za zavestno porabo, cenjenje in dober obéutek, ko nekaj
naredis prav, ne da bi pri tem Zrtvoval eleganco.

e imate radi svoj parfum, boste

s¢asoma spet posegli po enaki

steklenicki. Zakaj torej vedno

znova kupovati novo? Sistemi
za ponovno polnjenje prihranijo steklo,
plastiko, kovino in energijo — kar znatno
zmanjsa okoljski odtis. Blagovne znamke,
kot so Dior, Chanel, Mugler in Rabanne,
dokazujejo, da se trajnost in razkosje ne
izkljuCujeta. Koncept: visokokakovostna
steklenicka, ki traja, in diSava, ki jo je
mogoce vedno znova osveziti. Ni izde-
lek za enkratno uporabo, ampak izjava o
dolgozivosti.

PARFUMI ZA PONOVNO
POLNJENJE NISO MINLJIV
TREND, TEMVEC PREOBRAT

V SVETU LEPOTE.

Zapleteno? Niti slu¢ajno! Skrb pred po-
stopkom polnjenja je neutemeljen. Dobra
novica: Sistemi so popolnoma dovrseni.
Sodobne stekleni¢ke za ponovno pol-
njenje imajo mehanizme za samodejno
ustavitey, tesnilne ventile in jasne oznake.
Zaradi tega je postopek polnjenja skoraj
ritualen. Ohranimo tisto, kar imamo radi
— in svoji najljubsi disavi podarimo drugo
Zivljenje. %

1. SAMOZAVEST IN INTUICIJA: La vie est belle L’Elixir je prva
Zametna cvetlicna diSava blagovne znamke Lancéme. Je ve¢ kot
le disava, je pristno ¢ustvo. Nepri¢akovan vonj, zgrajen okoli spoja
Zlahtnega absoluta listov vijolice in okusnega absoluta kakavovega
masla. 2. SUBTILNA PREPOZNAVNOST: DiSava Giorgio Armani
Si Passione Intense je preoblikovana v prepoznavno Si PASSIONE
stekleni¢ko — zdaj v novi, strastno rdeci barvi s subtilnim ombré
ucinkom. Magneten, mocan, pulzirajo¢ jasmin. DiSava prinasa so¢no

24 lifestyle 23 Prikazani izdelki so na voljo v izbranih poslovalnicah.
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noto hruske, iskrivo srce bergamotke in &rnega ribeza, medtem ko jasmin razkriva svojo sveZo in sadno cvetli¢nost. 3. BREZEASNA
DISAVA: Odkrijte prihodnost razkogja z YSL Libre parfumsko vodo, di$avo, katere ikoni¢na steklenicka je zasnovana tako, da traja veéno
in odraza vaso predanost slogu in okolju. Prepustite se brezcasni diSavi svobode z notami sivke, jasmina in vanilije. 4. EDINSTVENA
ELEGANCA: V/stopite v svet YSL MYSLF parfumske vode, disave, ki pooseblja pristnost in modernost, zasnovane za tiste, ki sprejemajo
svojo edinstvenost. Njena elegantna stekleni¢ka, ustvarjena, da traja, se lahko nestetokrat ponovno napolni, s ¢imer aktivno sodelujete
pri ohranjanju nasega planeta. 5. SODOBNA ZENSTVENOST: Prada Paradoxe parfumska voda ima prepoznavno, trikotno stekleniéko,
ki manifestira trajnost, saj jo je mogoce neomejeno ponovno polniti. S tem inovativnim pristopom je Prada potrdila svojo globoko
zavezanost ohranjanju okolja, saj je Prada Paradoxe prva Pradina diSava z moznostjo ponovnega polnjenja.

AR A ENE

PRADA
-

NOVO
ULTIMUNE

Power Infusing Oil

KLINICNO DOKAZANO: g

24-URNO VLAZENJE®

V SAMO 3 DNEH ,

JIH JE 94% OPAZILO
BOLJ SIJOCO KOZO™

HITRI

REZULTATI

UPOCASNI

STARANJE

BREZ

SLEDOV CASA

I jHII_'EH W0
JHL/EIDO LLTIMUNE

LULTIMUMNE
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JHISEIDO

GINZA TOKYO
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Pionirji ampul.
Strokovnjaki za vidne rezultate.
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Moc¢ aktivnih sestavin
- za trenutke, ko si vasa koza zasluzi vec.

Inovativno. Preverjeno. Dostopno.

we know your skin.

Marocnik oglasa: Grandevitad.oo



Fotografije: Pexels/Maxim Shevchenko, Adobe Stock, PR; Slike/ilustracije so lahko ustvarjene z umetno inteligenco

Prikazani izdelki so na voljo v izbranih poslovalnicah.

. obcutiti

LEPOTNI RITUAL
Body & Soul Inner Love
sprej za telo z vonjem
makadamije in medu. Prava
lepota prihaja od znotraj.
Body & Soul sprej za lase in
telo Inner Love z razvajajo¢im
vonjem makadamije in medu
vasemu telesu daje ljubezen,
ki si jo zasluzi.

+WVCASIH POZABIMO, KAJ
SO DRUGI POVEDALI.
VENDAR NIKOLI NE POZABIMO,

B P | KAKO SMO SE OB TEM
({8 ""I iﬁ- POCUTILLS
\:1.:_‘;- - ' _' Christiane Paschka
"By :'-"i -
::-:‘C:‘__\;;:_ = {

DOBER OBCUTEK

Cutenje je sposobnost doZivljanja notranjih in zunanjih vtisov v polni meri.
Obcutki, kot so veselje, presenecenje ali strah, so navsezadnje odziv na to,
kar dozivljamo, in nastajajo v prepletu telesnega zaznavanja, nasih
misli in predvsem nasih izkusenj. To so majhni namigi, ki razkrivajo veliko o
nasih zelo osebnih potrebah in vrednotah.

NEGOVALNO
Body & Soul Inner
15 “}; Love serum za
: telo z negovalnim
mandljevim oljem,
vitaminom E in

glicerinom.
KREMNO
Body & Soul Clear Mind kremni SAMO v
piling za telo z negovalnim
karitejevim maslom, vitaminom E

in sojinim oljem.

£3 lifestyle 27
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SMO TISTO, KAR NAS OBLIKUJE

Mocno
ZAKORENINJENO

28 lifestyle £3
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Od kod prihajam — in koliko tega je Se vedno v meni?

V' svetu, ki se vrti vedno hitreje, iSéemo kraje, ljudi in zgodbe,
ki nas znova prizemljijo. Oporo najdemo predvsem v
temeljih, ki so jih oblikovali nasa druzina in nasi prijatelji.
Prosnja za vrnitev v preteklost.

e rabimo biti vrtnarji, da opazimo trenutno zelo ve-

like priljubljenosti izraza ,korenine® Od ustvarjalcev

podkastov do vplivnezev: Vsi posku$ajo priti do dna

izvorov lastne osebnosti in iz razumevanja tega, kar
nas je oblikovalo, pridobiti energijo za osebni razvoj (ali vsaj
za stabilizacijo). Zakaj smo taksni, kot smo? In zakaj bi lahko
bil prav to razlog, da smo najboljse razli¢ice sebe? Relativho
preprost odgovor je enostavno najti. Se skriva v nasem izvoru
in se nanasa na veliko ve¢ kot le geografsko lokacijo ali raz-
vejano druzinsko drevo. Izvor v vegji meri govori o nekakSnem
Custvenem zemljevidu, na katerem so oznacena imena, rituali
in obCutja Zivljenja. Ta zemljevid oblikuje nacin, kako govorimo,
kaj ¢utimo ter kako razumemo pojme, kot sta ,dom® in ,do-
movina“ Skratka: tvorijo tisto, kar naso osebnost prizemlji in jo
v najboljgem pomenu besede ukorenini. Se posebej v &asu, ki
od nas zahteva nenehno samoizboljSevanje, nam te korenine
nudijo oporo in globino — in v€asih celo zastavljajo koristna
vprasanja. Kdo sem brez svoje druzine? Kako moj najstarejsi
prijatelj vpliva na mojo notranjo resnico? In kako milahko uspe,
da mi te korenine ne bodo predstavljaje okov, ampak mi bodo
dajale moc?

Poznaj svoje korenine!

Stati¢nost je stvar preteklosti. Sodobna psihologija Ze dolgo
priznava, da nase korenine ustrezajo odnosom v gibanju. Kako
varni se na primer pocutimo, je pogojeno z nasimi preteklimi
odnosi — tudi ¢e smo si Ze zdavnaj ustvarili lastno druZino ali
nasli tesen krog prijateljev ter se oddaljili od svojih starSev. Kot
je bilo navedeno, je treba nase poreklo razumeti predvsem
Custveno. Kar nas je oblikovalo kot nas$ tako imenovani dru-
Zinski scenarij, z njegovimi vrednotami, neizre¢enimi pravili in
vzorniki, ukorenini tudi nas sedanji jaz. Zato lahko tisti, ki se
intenzivno ukvarjajo s svojimi koreninami, te aktivno — klju¢na
beseda: gibanje — oblikujejo in spremenijo. Bodisi z zavestno
razmejitvijo bodisi z navezovanjem.

Kraji pristnosti

Zasidranost nam ne nudi le nasa izvorna druzina, prizemljijo
nas lahko tudi dolgoletna prijateljstva. Tako druZina kot prijatelji
predstavljajo pogosto podcenjena vira za nase dusevno zdravje,

saj podpirata naso identiteto, namesto da bi nenehno zahte-
vala ponovno opredelitev nasega jaza. V krogu nasih najblizjih
smo merljivo bolj sprosceni, pristni in manj tekmovalni: zdrava
alternativa nenehnemu digitalnemu primerjanju na spletu, ki
je mnoge Ze zdavnaj potisnilo na njihove meje. V ozjem krogu
odpade pritisk po samouprizarjanju in lahko smo preprosto
to, kar smo. Tukaj ne gre za ocenjevanje, ampak za zrcaljenje
nasega jaza. In to je lahko globoko zdravilna izkusnja.

VE,

KAM GRE.*
(Theodor Heuss, 1884-1963)

i

i %

Ukoreninjeni, a ne trdno zasidrani

Seveda niso vse nase pretekle druzinske vezi nujno zdravilne.
Vc¢asih se moramo nauciti tudi podvomiti o tem, kar nas je
oblikovalo — hkrati pa ceniti, kar nam je dal in nas naucil nas
izvor. Le tisto, kar razumemo, lahko tudi spremenimo. Tudi to
lahko predstavlja ukoreninjenost: fleksibilno ravnanje z lastno
biografijo, razvijanje vedenja iz lastnega izvora in osebnosti iz
tistega, kar nas je oblikovalo. Tisti, ki vedo, od kod prihajajo, se
lazje odlocijo, kam Zelijo iti. In tisti, ki odkrijejo, da je njihovo
mesto v krogu prijateljev in druZine, doZivijo morda najvecjo
posodobitev dobrega pocutja: mesto v Zivljenju, kjer jim ni treba
nastopati, ampak so lahko preprosto to, kar v resnici so. %
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V HARMONIJI

DRAGOCENA
NARAVNA KOZMETIKA

Nega koze je veliko vec kot le nanasanje katerega koli izdelka. Nega koze je obcutek.
Obcutek, da naredis nekaj zase in za svoje telo.

svetu, v katerem vse bolj prevladujejo umetni materiali
in hiter zivljenjski tempo, se ozavescenost o trajnosti
nenehno povecuje. Blizina naravi in naravna kozmetika
odli¢no izkoris¢ata to obcutek: Spostujeta vire, spod-

bujata ozavesceno porabo izdelkov in predvsem spostujeta nasa
1."1.‘ a8 telesa, ki so popolna tak$na, kot so. S to miselnostjo nega koze
N i gre Se korak dlje. Ne gre vec le za zunanjo lepoto. Naravna nega
B koze in kozmetika postaneta izraz hvaleznosti. Hvaleznosti do
sebe in do nasega okolja. %

OBEUTEK UDOBJA

Melvita Revitalizacijski
booster: dvofazna formula
zdruzuje fermentirano
arganovo olje z rastlinskimi
polipeptidi, ki so znani po
tem, da krepijo kozno bariero,
gladijo koZo in izboljsujejo
njen tonus.

ZA ZASCITO LAS |
The Royal Affair olje za lase f
je razkogna formula, ustvar- DEC_LEO!
jena iz popolnoma naravne ARCHESSEHLE
mesanice devetih skrbno 'h;-r_:..ﬁ.;._._:.l-_i

izbranih olj, ki obnavljajo lase
od korenin do konic.

VIDNA OSVEZITEV KOZE
Decléor aromessence Neroli
Bigarade je ikoni¢ni serumski oljni
POSKRBI ZA l. I koncentrat z edinstveno sinergijo
SVEZINO globinsko vlaZilnih eteri¢nih olj.
Aromatrip Bio Citrus
Blend je meSanica
ekoloskih eteri¢nih %
olj pomarance, Pt
limone, bergamotke, ]
grenivke in limete. -
T O

Intenzivno nahrani in navlazi de-
hidrirano kozo, ji povrne proznost
ter pomaga pomiriti obéutek
nelagodja. S svilnato teksturo in
dragocenimi aktivnimi sestavinami
kozo vidno osveZi, ji podari sijaj

1ZBOLJSANO VPIJANJE
Nature Spell Hyaluron
tonik za obraz poskrbi za
popolno pripravo koze —
izbolj$a vpijanje seruma
in kreme, zato je idealen

Ustvarja Zivahen, prvi korak v rutini. Pomaga in prebudi njeno naravno vitalnost.
svez in son¢en zadrzevati vlago in zman- Za trenutek popolnega udobja —
aromaticni podpis. jsuje izgubo hidracije. za kozo in um.

30 lifeslyle 23 Prikazani izdelki so na voljo v izbranih poslovalnicah.
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BARVNA IGRA v

Polna moc

V Zivljenje vkljucimo barve! Morda ne mi neposredno —
a nase barvne razlicice lakov za nohte zagotovo.

|
| ==

INTENZIVEN SIJAJ
Lak za nohte Essie (SPAGHETI STRAP - 16)
nudi nohtom intenziven barvni sijaj.
Formula zagotavlja enakomeren nanos in
urejen videz nohtov.

ZA NARAVNO MANIKURO
Naravni, veganski in nezni do
nohtov — Benecos Natural
Beauty laki za nohte 20-FREE
vsebujejo 80 % sestavin
naravnega izvora in so brez
najmanj 20 spornih snovi, ki jih
pogosto najdemo v klasi¢nih
lakih za nohte.

beneco

S HOLOGRAFSKIM SIJAJEM

Zoya ZARIN lak za nohte — o,
roznato-zlate blescice s F

pridihom holografskega, k|
alo barve Se nikomur ni Skodilo. Navsezadnje lahko barve naredijo veliko nebeskega sijaja. Zoya Healthy \ ].

vet, kot le polepsajo videz. Barve lahko na primer zavestno ali nezavedno ~ Nail Polish ZARIN je izdelanv £
.. X T . . . Zoyini ekskluzivni Big 10 Free, j
sprozijo ali okrepijo Custva, saj podobno kot vonji delujejo neposredno profesionalni, izjiemno obstojni
na nas limbi¢ni sistem, ki igra klju¢no vlogo pri obdelavi ¢ustev. Rdeca naravni formuli laka za nohte.
barva med drugim predstavlja strast, pogum in tudi samozavest, medtem ko kremni
toni in bela barva pomenijo jasnost, Cistost in nove zacetke. Roza barva je povezana
z ljubeznijo in neznostjo. Vendar imajo barve Se globlji uc¢inek. Na fizioloski ravni
rdec¢a barva povecuje naso pozornost, medtem ko modri toni obi¢ajno delujejo
pomirjujoce. Temne barve na sploSno dajejo opti¢ni ucinek, da je nekaj vitkejse in
dalj§e, komplementarni barvni kontrasti, kot sta rdeca in zelena barva, pav kombinaciji
delujejo Se bolj intenzivno.

DISECI LAK ZA NOHTE
PUPA Vamp! lak za nohte v odtenku

Na kratko: Nedvomno potrebujemo veliko pisanih lakov za nohte, ki jih lahko nanesemo 202 Carnal Red - prvi diSeci lak na trgu.

led Set t losenie i £6 ivlienisko sit io. 7 izbrali Zaradi visoke koncentracije parfuma v
glede na nase trenutno razpolozenje in Naso zivienjsko situacijo. Za vas smo izbrali formuli nohti dobijo nezen in dolgotrajen

najlepse izmed njih ... x vonj, ki se sprosti po sugenju.
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- Balzam za roke z izvleckom karitejevega masla,
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MITICNA LEPOTA

Lepa kot Kle Op atI'a

Le redko katero ime je tako tesno povezano z lepoto, zapeljevanjem in
modjo kot njeno: Kleopatra VIl zadnja viadarica Egipta. Ze veé kot 2000 let
0 njej krozijo razlicne legende — o njeni karizmi, njenih skrivnostnih
lepotnih ritualih in njeni umetnosti vladanja z ocCarljivostjo in inteligenco.
Toda kaj se dejansko skriva za temi legendami?

leopatra je bila veliko ve¢ kot le
lepotica. Sodobni zapisi jo opi-
sujejo kot izobrazeno, zgovorno
in karizmati¢no. Govorila je ve¢
jezikov, bila je podkovanav politiki in zna-
nosti ter je znala svoj videz uporabiti v
svojo korist. Njena ,skrivnost” torej ni bila e
le zunanja lepota, temvec ocarljiva kom-
binacija inteligence, samozavesti in stila.

Lepotna nega v starem Egiptu
Egipcanke so bile mojstrice nege telesa
— Kleopatrajo je povzdignilav pravo umet-
nost. Kopala naj bi se v oslovskem mleku,
da bi ohranila svojo kozo prozno - ritual,
ki danes velja za razkosno mle¢no kopel.
Med, olivno olje, roznavoda in morska sol
so prav tako veljali za lepotne eliksirje.
Podrocje okoli svojih oci je poudarjala z
mesanico razlicnih pigmentov (npr. ma-
lahit, prah kamna lapis lazuli ali svincev
sulfid), pomesanih z masc¢obami in voski.
Ucinek tega ni bil le lep videz, temvec tudi
zascita pred soncem in okuzbami — zgo-
dnji primer kombinacije ,lepote in zdravja“
Nasi sodobni kajal svincniki ne vsebujejo
vecl svinca, temvec varne alternative, kot
so minerali ali saje.
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Miiller

Vpliv do danes

Kleopatra je imela trajen vpliv na ideal lepote. Poleg tega, da je

negovanje obravnavala kot dragocen ritual ¢ujecnosti in skrbi

zase, se Stevilne sestavine, ki jih je uporabljala (mleko, med,

olje, glina itd.), Se danes uporabljajo v (naravni) kozmetiki. Naj- BODYS0UL®
pomembnejsi vidik je njeno razumevanje, da sijaj prihaja od -MASTERPIECE-
znotraj — skozi odnos, izobrazbo in osebnost. =

SAMO V

1. NEGOVALNA RUTINA: Body & Soul Clear Mind serum za telo
z negovalnim mandljevim oljem, vitaminom E in glicerinom. 2.
RAZKOSJE POD PRHO: Body & Soul gel za prhanje Inner Love
7 razvajajo¢im vonjem makadamije in medu vasemu telesu daje

ljubezen, ki si jo zasluzi. 3. ZA TELO IN LASE: Body & Soul Pure MASTE RPI EC E

Balance sprej za lase in telo z vonjem irisa in sandalovine. S

sproscujo¢im vonjem irisa in sandalovine vam prinasa majhen izlet v =
vas osebni mirni koticek. 4. ZA NEGO TELESA: Body & Soul Gentle za p rOfeSIO[lalno
lepotno rutino doma

Aura kremni piling z negovalnim karitejevim maslom, vitaminom E
in sojinim oljem. 5. ZA PREMOR: Body & Soul Slow Down krema
za telo z vonjem potonike in vanilije. Zivljenje je prekratko, da bi
ga ziveli hitro. Krema za telo s pomirjujoc¢im vonjem potonike in Ponudba je na voljo v izbranih poslovalnicah Miiller.

vanilije vas ustavi, ko preprosto potrebujete odmor. Pregled poslovalnic in sortimenta najdete na www.muellersi.
Slike so simbolne.
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KO KOZA SPREGOVORI

Face Mapping

Koza ne kaze le nase lepote — je tudi odraz nasega zdravja.
Nacelo mapiranja obraza temelji na ideji, da je vsak del obraza povezan z
dolocenim organom ali notranjim neravnovesjem. Kar je bilo nekoc
del tradicionalne kitajske medicine (TKM), se zdaj vraca v sodobni negi
koze — podprto z novimi ugotovitvami na podrocju dermatologije,
raziskav hormonov in prehrane.

ozolji na bradi, ogrci na ¢elu ali nenadna majhna

vnetja na licih — v€asih se zdi, kot da nasa koZa

Zivi svoje zivljenje. Toda glede na mapiranje obraza

se za tem skriva veliko vec kot nakljucje. Vsako
podrocje obraza lahko ponudi namige o notranjih vzrokih in
tisti, ki natan¢no pogledajo, lahko ucinkoviteje zdravijo svoje
tezave s kozo.

36 lifestyle £3

Razumeti jezik koze
Brada in éeljustna linija: Na to podrocje moc¢no vplivajo hormoni.

Zlasti v drugi polovici menstrualnega cikla ali med hormonskimi
nihanji (na primer zaradi stresa ali spremembe kontracepcije)
se lahko tukaj razvijejo bolece in globoke necistoce.

Lica: Lica se pogosto obcutljivo odzivajo na zunanje vplive — na
primer na neciste prste zaradi umazanih zaslonov pametnih

Prikazani izdelki so na voljo v izbranih poslovalnicah.
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SAMO V
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o€ISTI PORE

Adijo, necistoca! CV Clear
Anti-Mitesser trakovi za nos
z BHA, AHA in cinkom se
aktivirajo z vodo in kot magnet
takoj izvleCejo ogrce, sebum in
necistosti iz por ter pomagajo
prepreciti njihovo ponovno
nastajanje.
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ZA KAKOVOSTNO PODLAGO
Nature Spell Hyaluron tonik za
obraz izboljsa vpijanje seruma in
kreme, zato je idealen prvi korak
v rutini. Pomaga zadrzevati vliago
in zmanjsuje izgubo hidracije.

ZA POPOLN OBRAZ

CV Clean Skin elektricna
krtaca za obraz poskrbi za
globinsko in temeljito ¢iscenje
vseh tipov koZe. Sijajna polt z
neznim spodbujanjem celi¢ne
obnove. Vrtljiva krtaca za
cisCenje obraza CV Clean Skin
je optimalni lepotni pripo-

mocek za globinsko ¢iscenje.

SAMO V

=3 o B

.....u#" =

.

B0

-

Clean Skin -
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SUBRINA ™

kreme za roke

: zapeljivi vonj éesnjevega cvela,
hranilino karitejevo maslo

& bogato mandljevo olje

TUDI ZA

0BCUTLJIVO KOZO
Collistar Purifying
Cleansing Gel Face gel
za obraz nezno Cisti

in preciscuje kozo ter
odstranjuje sledi licil,
onesnazenja in
odvecne mascobe.

poZivijajoci sveZe-sadni vonj,
negovalno karitejevo maslo
& vlaZilno olje monoi
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telefonov in Copicev za licenje ter na okoljske
onesnazenosti. Pri tem igra svojo vlogo tudi
prehrana: Sladkor in mlecniizdelki so pogosto
vzrok za nastanek necisto¢ na licih.

CGelo: To je tako imenovana prebavna cona.
NecistoCe natem mestu lahko kaZejo na stres,
nereden spanec ali neuravnotezeno prehrano.
Na tem podrocju se kaze tudi presezek ma-
S¢ob, alkohola ali predelane hrane.

Nos in nosnice: Po tradicionalnih naukih je to podrodje po-
vezano s sréno-zilnim sistemom. Rdecica ali razsirjene pore
lahko kazejo na motnje krvnega obtoka ali prekomerno uzivanje
kofeina — vcasih pa so lahko preprosto posledica prekomerne
proizvodnje sebuma.

Med znanostjo in samoopazovanjem

Dermatologi, kot je dr. Lea Geimer, opozarjajo, da na mapiranje
obraza ne smemo gledati kot na natan¢no diagnosti¢no metodo.
,Ceprav lahko hormonski ali prehranski dejavniki zagotovo igrajo
vlogo, tezave s kozo pogosto nastanejo zaradivec vzrokov, kot je
preplet genetike, okolja, Zivljenjskega sloga in navad nege koze"
Kljub temu velja: Z zavestnim opazovanjem lastne koze lahko

PROTI OGRCEM

CV Clear Anti-Pickel Azulen
Overnight Paste pomaga s
svojo antibakterijsko formulo

z azulénom in cinkom Ze v
zacetku preprecCevati nastanek
akutnih necistog, kot so mozolji
in ogrci, ter blaziti rdecico. i)
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NECTAR PUR

o
Clear e
Clear SVERBaHT R PROTI MOZOLJEM
sns it i deten, i b Melvita SOS roll-on proti
CARERBLMHT PASTE Hbafrd

nepravilnostim Nectar Pur

je idealen za ciljno nanasanje
na nepravilnosti. Mo¢na
formula, obogatena z eteri¢nim
oljem poprove mete, deluje
preciscevalno in ciljno
zmanjsuje nepravilnosti.

dpainn, P il
b tral

el e el
B
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DR. MED. LEA GEIMER,
zdravnica specialistka za
dermatologijo in alergologijo
v Centru za kozne bolezni
Nymphenburg, Mtnchen,
Nemcija

L AN prijetno polna.

7e zgodaj prepoznamo vzorce in s pomocdjo
f tega lazje uskladimo potrebe koze z nego koze.

Ko sonce, stres ali krema za soncenje
postanejo sprozilci

Poseben primer so tako imenovane akne mal-
lorca, ki se velikokrat pojavijo spomladi ali na
dopustu. ,Razvijejo se, ko UV-sevanje doseze
doloc¢ene sestavine v kremah za soncenje in
drazi lojnice, pojasnjuje dr. Geimer. Posledica so majhni, srbeci
mozolji na dekolteju, ramenih ali obrazu. KoZa v¢asih reagira na
nekaj (vtem primeru: kremo za sonc¢enje), kar dejansko name-
ravamo uporabiti v njeno korist.

Intuicija v sodelovanju z nego koze

Mapiranje obraza nas spominja na to, da nasa koza ne obstaja
lo¢eno od naSega telesa. Je obcutljiv senzor, ki se odziva na
notranje in zunanje spremembe. Ne glede na to, ali gre za
hormonska nihanja, prehrano ali stres — kdor se uci o svoji koZi,
se bolje pozna. Najpomembnejse pravilo: poslusajte, opazujte,
ne sodite. Ker je vsaka nepravilnost tudi znak — da nase telo
komunicira z nami. %

SAMO V

L3

Nature Spell Hyaluron
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\/ ZA NAPETO KOZO -
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’? krema za obraz za koZo, e

i ki diha, zari in je naravno lear

i sijo¢a. Svilnato mehka
krema s hialuronsko

kislino poskrbi, da je koza

ves dan napita z vlago in

N 3 XN i
s

F TRIJE IZDELKI

V ENEM

CV Clear 3in1 &iscenje,
piling in maska z BHA
(salicilna kislina), AHA
(sadna kislina) in cinkom
zdruzuje tri uporabe

v enem izdelku — brez
izsusevanja koze.

Prikazani izdelki so na voljo v izbranih poslovalnicah.
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ZASCITITE SVOJO KOZO IN
OHRANITE VASO LEPOTO

» Linija CV COLLAGEN BOOST podpira obnovo celic in proizvodnjo kolagena.
« Polt je videti bolj sveza in koza bolj ¢vrsta.

Ponudba je na voljo v vseh poslovalnicah Miiller, do razpodaje zalog.
Pregled poslovalnic in sortimenta najdete na www.mueller.si
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VRSTE NEGE

Rutina nege koze
do zadnje podrobnosti

Zanj se vrhunska moska nega ne zacne v ogledalu, temvecé
v mislih. V drugem delu nase nove serije o vrstah nege si
bomo ogledali popolno urejenega moskega, ki pri negi nicesar
ne prepusti nakljucju: Rutiner.

ZA MAT UCINEK

Collistar Man Purifying
Cleansing Gel Face
vsak dan Cisti in osveZi
obraz, zahvaljujo¢ posebni
¢rni teksturi, ki se v
stiku z vodo spremeni
vV Nezno peno.

HITRA VPOJNOST

Aveo Men Hydro tonik po
britju se hitro vpije in v
trenutku revitalizira mosko
kozo, obremenjeno z
britiem - vsak dan.

40 lifestyle £3

ZA LEPO
OBLIKOVANO
BRADO

Aveo Men Black
Eye britvica s

4 rezili, premic¢no
glavo ter trakovi
z negovalnimi
sestavinami.

AVEO"

SENSITIV.

SESICHTS CREM

POMIRJA KOZ0
Aveo Men Sensitiv krema
T — za obraz ponuja obcutljivi
AI‘E‘E moski ka?ii prijetno nego in
zascito - vsak dan.

-0 |
——

Prikazani izdelki so na voljo v izbranih poslovalnicah.
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NJEGOVA MISELNOST

Psihologija Ze dolgo prepoznava, da rutine razbremenjujejo nase
mozgane, saj v vsakdanje Zivljenje, polno draZljajev, vnasajo
strukturo in stabilnost. To¢no to je ponotranjil rutiner. Medtem
ko drugi Se vedno razmisljajo o tem, ali danes res potrebujejo
kremo za ocli, je on Ze nanesel tonik, serum in kremo za son-
¢enje. S tem ni poskrbel le za videz svoje koze, ampak tudi
izboljsal svoje dobro pocutje. Kajti: tisti, ki redno skrbijo zase,
krepijo tudi svojo samozavest. Rutiner tako s pomocjo ucinkovite
vsakodnevne nege koze doseze boljso kakovost Zivljenja. Ta mu
nudi strukturo, zanesljivost, nadzor in obcutek, da popolnoma
obvladuje svoje telo.

NJEGOVA NEGA

Rutiner dela sistemati¢no in sovrazi eksperimentiranje. Zanj
ucinkovitost ne pomeni minimalizma, temved najvedji ucinek.
Zjutraj to pomeni: Njegova rutina nege koze se zacne z nez-
nim c¢is¢enjem, sledi nanos aktivnega seruma, nato vlaZilne
kreme in — zelo pomembno! — kreme z UV-zascito. Zveler
stavi na dvojno ciscenje, visoko ucinkovite aktivne sestavine in
regeneracijo. Svojo rutino pozna do potankosti in se zaveda,
da nekaterih sestavin ni najbolje mesati. Za boj proti rdecici
uporablja niacinamid in retinol za obnovo celic — vendar nikoli
hkrati. Kot dober kuhar ve, da mora biti dober jedilnik skrbno
usklajen in premisljeno nacrtovan.

NJEGOVI BISTVENI IZDELKI

Njegovi pripomocki so nepogresljivi, vendar jin ne uporablja

nujno vsak dan:

e Blag Cistilni gel z nizko vrednostjo pH: To je tako zjutraj kot
tudi zvecler prvi korak pri odstranjevanju umazanije, sebuma
in ostankov raznih izdelkov za kozo.

e Serum z niacinamidom ali hialuronsko kislino: Po ciscenju
ga nanesite na rahlo vlazno kozo, da zagotovite vlaZznost,
pomirite in zascitite kozno pregrado.

e Krema za soncéenje z zascitnim faktorjem 30+: Kot zadnji
korak v jutranji rutini je tudi v obla¢nih dneh bistvena krema
za soncenje za preprecevanje staranja koze in pigmentacije.

e Nocna nega (retinol ali bakuchiol): L e zvecer po ciscenju
koze ima taksen serum regeneracijski in pomlajevalni ucinek,
zato ga ni priporocljivo uporabljati ¢ez dan.

e Losjon za telo (ceramidi, urea): Uporablja se dnevno ali po
prhanju, ohranja elasti¢nost koze in sciti pred dehidracijo.

e Britvica in olje za britje: Uporablja se po potrebi, pred ali po
prhanju, z oljem za britje, ki optimalno pripravi kozo.

o '”;‘w%
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Miiller

NEGOVANE
USTNICE

Veganska nega ustnic Aveo Men vsebuje
ZF 15, ki nudi zascito pred UVA/UVB
sevanjem.

Formula z vitaminom E in izvieckom
hmelja izboljSa odpornost ustnic in
zadrzuje vlago. Formula vsebuje naravne
voske, kot sta soncnini in kandelilski
vosek, ter naravna olja, kot je ricinusovo
olje.

Ma volio v vseh poslovalnicah Miller, do razprodaje zalog.




BEEA SKIN

Moc¢ koze se za€ne z znanjem.

BEEA SKIN® je premium beauty znamka, ki zdruzuje tehnologijo,
estetiko in izobrazevanje v sodobni negi koze. Nastala je iz zelje
ponuditi zenskam vec kot le izdelek — razumevanje koze in dolgoro¢ne
rezultate.

V svetu hitrih trendov BEEA SKIN izstopa s premisljenim pristopom.

Nasi lepotni aparati in negovalni rituali podpirajo naravne procese koze,
nezno, varno in ucinkovito. Vsak izdelek je razvit z mislijo na kakovost,
zanesljivost in vidne ucinke.

BEEA SKIN ni le nega.

Je samozavest, zavesten trenutek zase in odlocitev, da kozi ponudimo
vec.

Ker prava lepota ne temelji na popolnosti,
temvec na znanju, rutini in skrbi zase.

BEEA SKIN® - premisljena premium nega.

BEEA AURA BEEA REMS

Znanost, ki deluje za vaso kozo. BEEA AURA REMS uporablja sinergijo RF tehnologije,

uporablja napredne tehnologije, kot sta elektromisi¢ne stimulacije in LED terapije, da kozo
elektroporacija in elektri¢éni microneedling, da koza naredi &vrstej$o, bolj gladko in vidno pomlajeno. Stirje
postane bolj napeta, polnejsa in vidno bolj sijo¢a. LED inteligentni na¢ini omogoc¢ajo lifting, u¢vr§¢evanje in
terapija v stirih barvah cilja gube, utrujenost, izenacevanje tena, z vidnimi rezultati Ze po prvih
nepravilnostiin izgubo tonusa, medtem ko EMS in tretmajih.

mikrostruja na novo oblikujeta konture obraza. Pametna nega koZe — preprosta, ucinkovita in
Rezultat? Profesionalna nega v le nekaj minutah na prilagojena vsakemu tipu koze.

dan.
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SPOMLADANSKO PREBUJANJE

_Barvitostza
velikonocno kosarico

Ko zunaj zacvetijo prvi zafrani in dnevi konéno postanejo daljsi, si lahko tudi v
kopalnici privos¢imo nekoliko bolj veselo vzdusje. Te pisane novosti iz
drogerij in drugod ne prinasajo svezine le v nego koze, temvec so tudi popolna
majhna velikonoéna darila - za prijatelje, druzino ali preprosto zase.

akoj ko prvi topli son¢ni zarki

prebijejo sivo zimsko tancico, se

zgodi nekaj osupljivega: Prebudi-

ta se nase telo in razpolozZenje.
Ta nenaden obcutek mravljin¢enja ime-
nujemo ,spomladanska mrzlica®, ki nas
motivira, dvigne razpolozenje in nas véasih
celo naredi nekoliko pogumnejse. Toda kaj
se pravzaprav dogaja? Takoj ko je svetleje,
nasatelesa zmanjsajo proizvodnjo mela-
tonina — hormona spanja. Hkrati se zvisa
raven endorfinov in serotonina. Rezultat:
pocutimo se bolj budni, srecnejsi in bi-
stveno bolj optimisti¢ni. Pomlad deluje
kot naravni spodbujevalnik razpoloZenja.

N
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ZA BOLJ SIJOCO KOZO

TonyMoly Wonder Rice

Smoothing Toner, 5-v-1

TONYMOLY vecnamenski tonik, ki kozo
ocisti in navlazi s fermenti-

ranim rizevim filtratom!

Prikazani izdelki so na voljo v izbranih poslovalnicah.

RAZKOSNO

TonyMoly Intense Care Gold
24K Snail Cream vlazZilna in
obnovitvena krema obnovi
vitalnost in elasti¢nost koze,
spodbuja regeneracijo celic
za boj proti gubam in ustvarja
sijo¢, mladosten lesk.

£3 lifestyle 43
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ZA NARAVEN

SIJAJ USTNIC

Labello® GLOWY LIPS

takoj okrepi naravni sijaj vasih
ustnic. Obogatena z ultra
vlazilno formulo iz hialuronske
kisline, vitamina E in glicerina
v kombinaciji z izvleckom
magnolije, ta nega za ustnice
zagotavlja 24-urno vlazenje.
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PRIKUPNA EMBALAZA
TonyMoly Pandas Dream
White vlazilna krema za

roke. Ne pustite se zavesti
simpati¢ni embalazi — nasa
krema za roke intenzivno
vlazi in je polna hranljivih
sestavin, ki imajo
anti-aging lastnosti, da
vasa koza izgleda in se
pocuti mladostno.

r—3
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Panda's
Dream
Eve Patch

e
i e—

ZA OBCUTLJIVO KOZO
OKOLI OCI

TonyMoly Pandas Dream
vlazilna in pomirjujoca
maska za oci, ki spominja
na oc¢i pand, vam bo
pomagala odpraviti temne
kolobarje pod o¢mi, saj
osvetli in navlazi obcutljivo
kozo okoli oci.
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GLOWY LIPS

ZA MLADOSTEN
VIDEZ

Nivea Cellular
Epigenetics serum
za pomlajevanije je
ucinkovit serum,

ki zagotavlja sijocC,
napet in mladosten
videz. Primeren za
vse tipe koZze.

CELLULAR

EPIGEHETICS
-
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SPOZNA]J ZIVLJENJE

NA KMETIJI

Pujsa Pepa Dan na
kmetiji: Pepa in Jure sta
na kmetiji! Jureta je vsega
novega malce strah...

Na sreco je tam starejSa
sestra Pepa, da mu bo
pokazala, kako CUDOVITO
je na kmetiji.

ZELJA PO NOVEM

Spomladanska mrzlica nas pogosto spodbudi, da malo pretrese-
mo svoje zivljenje. Nenadoma si zazelimo raziskati tisto, kar smo
odlagali vso zimo: nove hobije, nove kraje, nove videze. Zaradi
tega svezega obcutka Zivljenja smo bolj odprti za spremembe
— in za vznemirljivo spontanost. Mnogi se zdaj pocutimo bolj
energic¢ne: Vadba je laZja, ustvarjalne ideje prosto tecejo, projekti
pa se zdijo manj zastrasujoci. Ta energija je nalezljiva in nas na
splo$no dela bolj dinamic¢ne.

NAJVECJI PRAZNIK

S prvimi toplimi sonénimi zarki in nezno kale¢imi popki v naravi se
lahko kristjani po vsem svetu veselijo tudi najvecjega krs¢anskega
praznika v letu: velike noci! Poleg velikono¢nih koSar, zajckoy,
pirhov in velikono¢nega jagnjeta tudi dnevi, preziveti z ljubljenimi,
vabijo k uzivanju miru med prazniki. =

LEPLJIVO

UHU lepilo v stiku,
3 kosi v pakiranju:
2x82g +

TxMagic 8,2¢.

uHy 7
stie ©

et ke e
ok k-

UCENJE IN ZABAVA
Pujsa Pepa izobrazevalna miza
je prava poslastica za najmlajse

raziskovalce! Z ve¢ kot 10 zabavnimi
in preprostimi igrami se bo vas otrok
naucil osnovnih vescin, razvil pozor-
nost in domisljijo skozi igro, hkrati
pa se bo druZzil s svojimi najljubsimi
junaki iz sveta Pujse Pepe.

Prikazani izdelki so na voljo v izbranih poslovalnicah.

=

Fotografije: Adobe Stock, Pexels/Leeloo The First, Adobe Stock, PR; Slike/ilustracije so lahko ustvarjene z umetno inteligenco



7ZA USTVARJANJE
Miiller set copicev,
5 kosov v etuiju,
Copic st. 2, 4, 6, 8,
10, sortirano.

I ZABAVNA DEJSTVA
O VELIKI NOCI

Kdaj praznujemo veliko no¢?

Velikono¢na nedelja vsako leto pade na prvo nedeljo
po prvi spomladanski polni luni — zato se datum
ZASNOVANO SKUPAJ Z UCITELJI giblje med 22. marcem in 25. aprilom.

Ajda Kolaz papir A4 24 barvni 90 g papir,
mat papir brez sijaja. Vsebuje najpo-

Zakaj zajec prinese jajcka?

membnejée barvne odtenke, ki jih je Velikono&ni zajec je bil prvi¢ omenjen v 17. stoletju.
izbrala Razvojna skupina Ajda, strokovna Ljudje so neko¢ verjeli, da lahko le posebej plodne
skupina likovnih uciteljev Slovenije. Zivali, kot so kunci, skrivajo jajca — simbol novih

zacetkov in Zivljenja.
| EBERHARDFABER | . -
' ' Barvila tradicija
- : ' . V Nemciji vsako leto za veliko no¢ pobarvajo priblizno

200 milijonov jajc. Posebej priljubljena so naravna
barvila iz rdece pese, kurkume ali Spinace.

SAMO V

Bor Pinsalksat

Pomlad za vse ¢ule

Vonj narcis, hijacint in tulipanov velja za izboljSevalca
razpoloZenja — zato je popoln za preganjanje sivih
zimskih dni.

ZA ROCNE SPRETNOSTI
Eberhard Faber Winner plastelin,
14 kosov v etuiju + 2 dodatka za
modeliranje.

Wi

i I"n' :



odkriti

SUPER MEHKO

Spoznaj ocarljive samoroge
Winged Buddies — super
mehke plisaste samoroge z

magic¢nim sijajem!

P
Ll

7A SOLO
Faber-Castell
dvostranski flomastri,
20 kosov v etuiju.

ENOSTAVNA IZDELAVA
VELIKONOCNEGA GNEZDA
DOMA

Doma narejenavelikonocna gnezda ne sluzijo le za okra-
sitev, ampak so tudi odli¢na zabava za otroke. Za klasi¢no
gnezdo ne potrebujete veliko: nekaj papirnatih kroznikov,

.....

Najprej papirnat kroznik prerezite na pol in ga oblikujte v
majhno gnezdece. Otroci ga lahko pobarvajo, nanj prilepijo
stvari ali ga po Zelji okrasijo s pisanimi papirnatimi trakovi.
Ozki, zeleni papirnati trakovi, prosto polozeni v notranjost
ali rahlo prilepljeni, odlicno nadomestijo travo. Za bolj nara-
ven videz lahko uporabite tudi nekaj slame ali lesne volne.
Se posebej ustvarjalne alternative: Prazne $katle zajajca
lahko v le nekaj korakih spremenite v majhna, trdna mini
gnezda. Ali preprosto zlozite papirnate vrecke v velikonocne
kosarice — idealne za barvanje in okrasevanije.

e
BEEL_ASTEL

-
]
:lﬂ-.'l-illllII‘

= Prespekthiillen 355

b=
i _ ZA DOKUMENTE

Aol Durable prozorne mape
LLITEL :\ DIN A4, 40 kosov.

PRALNA PISALA

Ajda flomastri dvojni

12 kosov, debelina konice:

4 mm, odporna in vzdrzljiva
konica, ¢rnilo na vodni osnovi,
tanj$a konica primerna za fino
risanje in pisanje, debelejsa
konica pa za barvanje velikih
povrsin, barve so prekrivne in
obstojne, pralni, primerni za

vse starostne skupine.
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ZA OZNACEVANJE ARSRHARD/NERR
Edding markerji
v razli¢nih barvah.

PISANO
Eberhard Faber
dvostranski flomastri,
10 kosov v etuiju.

Prikazani izdelki so na voljo v izbranih poslovalnicah.

Fotografije: Adobe Stock, Pexels/Leeloo The First, PR; Slike/ilustracije so lahko ustvarjene z umetno inteligenco
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DINAMICNA DRUZABNA IGRA
Heads Up je druzabna igra, v kateri igralec poskusa
¢im hitreje uganiti pojem, ki ga drugi igralci opisujejo.
Ta igra je zabavna in izzivalna, ker morajo biti igralci
kreativni in najti razlicne nacine za opis besede ali fraze,
igralci pa morajo tudi hitro misliti, da bi pojem uganili
pred iztekom ¢asa.

TRPEZNO
Ajda barvice jumbo
12 kosov v kartonski
embalazi, trikotne, s
trpezno mino.

ZABAVA ZA VSO DRUZINO
Razburljiva druzabna igra Zajéek Hop, pri kateri
poskusajo igralci zbrati ¢im ve¢ korenckov za
zmago. Ampak, pozor! Zaradi enega od korenckov
bo zaj¢ek skocil v zrak.

MALI INZENIRJI,
VELIKE IDEJE!

CaDA RC modeli
avtomobilov otrokom
omogocajo, da skozi
sestavljanje in upravljanje
spoznavajo, kako stvari
delujejo korak za
korakom, skozi prakso.




standardi

OVEN
21. 3-20. 4.

Se vam zdi, da izgubljate pregled? Mnogi
se tako pocutijo do 20. marca. Zato ne
sprejemajte prenagljenih odloditev in za-
upajte svojemu obcutku. Konec marcain
aprila bo veliko priloznosti, vendar bodite
tudi takrat zelo pozorni.

BIK
21. 4.-20. 5.

VSe€ vam je jasnost. V¢asih nimamo vseh
informacij in takrat je teZko sprejemati
pametne odlogitve. Sele od konca mar-
ca naprej se bodo stvari izboljsale. Zato
bodite pozorni na svoj notranji glas in ga
pozorno posludajte! Aprila boste zaznali
prihod novih zacetkov.

DVOJCKA

21. 5-21. 6.
Kaksna je vasa skrivnost? Pazite, da zdaj
ne pride na dan. Ali pa razmisljate, da bi
jo morali sami razkriti? S tem boste utisali
nekoga drugega. Opazite kaj nenavadnega
pri drugih? Tako kot vedno poslusajte svoj
notranji glas in ravnajte premisljeno.

RAK
22.6-22. 7

Povsem mogoce je, da boste marca stva-
ri razjasnjevali in pregledovali. Morda Se
vedno obstajajo nesporazumi, ki bijih radi
razcistili. Karkoli ze imate v mislih, ma-
rec izkoristite za pospravljanje in naj vas
nakljucja ne presenetijo. Od konca marca
naprej boste imeli jasen pregled in boste
lahko nacrtovali.

LEV
23. 7-23. 8.
Da lahko govorite resnico, jo morate
najprej poznati. Ne pustite se zanesti,
preverite, od kod prihajajo informacije, in
ravnajte po svojem obcutku. Ne poskusaj-
te si pomagati z goljufanjem. S pomladjo
se vrne energija.
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MAREC
APRIL

Horo—skop

Vv vsdk/r izdaji bo
dipl. psih. astrologinja
Elvira Kindlimann

ekskluzivno
za vas pogledala
v zvezde.

DEVICA
24. 8-23. 9.
Ko je nekaj zelo privlacno, se lahko kas-
neje izkaze za zavajajoCe. Ni nujno, da je
vedno tako, vendar bodite zdaj previdni
in se ne pustite zavajati — niti sami si ne
laZite. Vasa natancnost vam bo pri tem
pomagala. To¢no s prihodom pomladi
lahko tudi vi odli¢no zacnete.

TEHTNICA

24. 9.-23. 10.
Imate skrivnosti ali bi raje bili popolnoma
odkriti glede vsega? Vam je nekdo zaupal
skrivnost in se sprasujete, kako ravnati z
njo? V¢asih nijasno prepoznati, kaj je prav.
Ostanite zvesti sebi in zaupajte svojemu
obcutku. To je obi¢ajno pravi pristop.

SKORPIJON

24.10.-22. 11.
Ce lahko kdo odkrije skrivnost, ste to vil O
tem ste bili do sedaj prepri¢ani, saj imate
odli¢ne psiholoske sposobnosti. Trenutno
pa ste zmedeni. Vzemite si ¢as! Pozitivhe
energije aprila vam bodo dale potrebno
mo¢ in vzdrzljivost.

STRELEC

23. 11.-22. 12.
Vedno imate radi prav. S tem ni ni¢ narobe
in imate svoje lastno mnenje. V¢asih pa
stvari niso taksne, kot se zdijo, in morate
paziti, da se ne izgubite v svojih prepri-
¢anjih. Skrbno razisc¢ite stvari! Aprila bo
ponovno zapihal nov veter in stvari se
bodo izboljsale.

KOZOROG

23.12.-20. 1.
Ste bili vedno iskreni? Ste se motili in
ste zdaj v teZzavah? Ste kaj takega opazili
v svoji okolici? Zdaj je pomembno, da ne
sodite prehitro sebi ali drugim. Nekatere
stvari se dajo enostavno resiti in potem
lahko spet greste skupaj naprej.

VODNAR

21.1-18. 2.
Nesmiselno je pritiskati na kogarkoli. Sta-
nje in vaSe poznavanje situacije sta trenu-
tno prevec nejasna. Od aprila naprej boste
stvari videli bolj jasno. Bodite pozorni na
to, kako se ljudje odzivajo navase prosnje,
in ne poskusajte nicesar vsiljevati. Sedaj
je tudi pri majhnih stvareh potrebna po-
trpezljivost za dosego cilja.

RIBI
19. 2.-20. 3.
Vcasih je potreben ¢as, da ugotovimo,
kaj si zelimo — in tudi, kako to doseci.
Trenutno je pomembno, da ste obzirni in
ne vsiljujete svoje volje. Ce boste ravnali
v skladu s tem, vam lahko to koristi Ze

od aprila.

Slika: zasebna
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Izdajatelj Umetniski vodja
Mueller Drogerija d.o.o., Nevena Davidian
Copova ulica 40, Ljubljana
Sodelavci te izdaje
Odgovoren po zakonu o tisku Christopher Blichele, Laura Czichon, Jutta Friedrich,
Erwin Muller Tina Hanisch, Katharina Kirchner, Tom Mittelwerk,
Cécile Méhring, Caroline Schnesebeek, Roxana Stark
Koordinacija/marketinsko upravljanje
Muller Handels GmbH & Co. KG Tisk
Evrografis d.o.o., Maribor

Agencija
c&p creative project GmbH Omejitev odgovornosti
c/o DesignOffices | Macherei Midnchen Vse informacije so bile natan¢no raziskane in sestavljene.
Weihenstephaner Straf3e 12 Za pravilnost in popolnost izdajatelj in agencija ne
81673 MUnchen prevzemata nobene odgovornosti. Razpolozljivost prikazanih
izdelkov je odvisna od drzave. Izdelki, prikazani v oglasih,
Odgovorna urednica niso na voljo v vseh drzavah. Nekatere slike, natisnjene v tej
Tina Heindel reviji, so bile morda ustvarjene z uporabo umetne inteligence.

NASLEDNJA I1ZDAJA REVIJE LIFESTYLE IZIDE NA ZACETEK JUNIJA

Kolekcija je na voljo v izbranih poslovalnicah,

villeroyv-boch.com



TANOLOGIST

A BETTER WAY TO BRONZE

DERMATOLOSKO TESTIRANA SAMOPORIJAVITEV

BREZ TIPICNEGA VONJA SAMOPOJAVITVE

@ BREZ ORANZNIH TONOV, MADEZEV ALI LIS







