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EAU FRAICHE
EXTREME
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“Lifestyle
favoriti

VONJ SAMOZAVESTI
Prada Paradigme je drzna nova disava
za sodobnega moskega, ki na novo
opredeljuje moskost s svojo ocarljivo
mesanico tradicije in inovativnosti. To
je vonj samozavesti, ustvarjen za tiste,
ki si drznejo izzivati konvencije.

Il

Vv VEC ODTENKIH
Erborian CC Créme: nova CC krema z
izboljsano formulo je vec kot le make-up
izdelek, saj kozo tudi neguje. Njena
lahkotna tekstura z inkapsuliranimi
pigmenti se prilagodi tenu, poenoti polt
in ji podari naraven, sijo¢ videz. Nova
formula ima visji zas¢itni faktor ZF 30,
izboljSano negovalno delovanje, hkrati pa
je navoljo v ve¢ odtenkih.

W
MLLRONIC DR W CRIAY

LS -

ZA SVEZ VIDEZ

Mario Badescu Hyaluronic Dew krema

je lahka, nemastna in svilnata krema, ki
zagotavlja intenzivno vlazenje brez teze -
idealna za mesano in mastno kozo. Vsebuje
hialuronat z dvema molekulskima masama

in skvalan za globinsko hidracijo ter
izvlecke zelenega Caja, timijana in kumare
za svez in zdrav videz koze.

Prikazani izdelki so na voljo v izbranih poslovalnicah.

uvodnik

CAROVNIJA TRENUTKOV

Barvito listje, jutranje ivje, osveZujoda jutra z vonjem po mahu

in topli popoldnevi. Od vseh letnih Casov sta pozno poletje in jesen
najbolj ¢arobno obdobje leta. Tempo preteklega poletja se

znova umirja, vecere vse pogosteje preZivljiamo v udobju doma,
Zivljenje se upocasnjuje.

Kako lahko ne samo upodasnite, ampak se resnicno spocijete
boste izvedeli v nasi naslovni zgodbi na temo ,spanec’. Poleg tega
vam pojasnimo, zakaj so kislinski (kemicni) pilingi klju¢ni korak

v vasi rutini nege koZe in zakaj bi morali vsekakor zaupati modri
barvi. To pa e zdale¢ ni vse! Zanjo in zanj imamo fascinantne nove
vonje, posvecamo se najnovejsim trendom pricesk ter pomagamo
malim in velikim pri izbiri pravilne nege zob.

UZivajte v miru in se posebej v Stevilnih novostih,
barvitih temah in pametnih nasvetih, ki smo jih v tej izdaji
revije Lifestyle raziskali za vas.

Veliko veselja ob branju.

Vase urednistvo revije Lifestyle
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IGRA HREPENENJA

DUH CASA

Najbolj razburljiva odkritja in
trendi sezone

POPOLNA KOZA
Preverjanje kisline

CAS JE ZA MODRO
Predstavitev trendov
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Dobro spite!

BREZPLACNA LEKCIJA O UMETNOSTI
Naravni spektakel

MEGATREND FOLIJA ZA NOHTE
Kot pravi!

BAROMETER TRENDOV

Videzi za jesen in zimo

ZA CELO ZIVLJENJE

Zdravi zobje

PENA, GEL, FLUID

Cista stvar
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Prikazani izdelki so na voljo v izbranih poslovalnicah.
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MY WAY
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DISAVA ZA NAVDIH IN
VZPODBUDO

Giorgio Armani My Way
Ylang parfumska voda vas
vabi na bles¢ece in vznemir-
ljivo olfaktorno potovanije, ki
utelesa igriv in optimisticen
duh, odprt neskonénim
zivljenjskim moznostim.
Ta Zivahen cvetlicno-sadni
vonj, nova pridobitev v
kolekciji My Way, zajema
bistvo sprejemanja lastne
edinstvene poti. Steklenicka
koralne barve, ki izzareva
toplino in energijo, utelesa
disavo, zasnovano za navdih
in vzpodbudo.

IGRA HREPENENJA

7o je mravljin¢enje, radovednost in kancéek nerazlozljivega,
ki lahko v nas sprozi fascinacijo. Ta edinstvena kombinacija
prebudi nase hrepenenje, da bi popolnoma razumeli, kar se je prej
zdelo nedostopno — preprosto, da bi vedno znova na novo

podoziveli ta trenutek.

VERSACE

ZA ZAHTEVNE MOSKE
Za moskega, ki ¢rpa moc iz sebe, ki sprejema
svobodo in uziva v zivljenjskih trenutkih z zavestno
intenzivnostjo, Versace Eau Fraiché Extreme na novo
interpretira brez¢asne elemente moske parfumerije in
jih povzdigne z nepri¢akovanimi niansami, da ustvari
vonj neprimerljive sveZine.

Prikazani izdelki so na voljo v izbranih poslovalnicah.

| -3

NEPOZABEN VONJ

Odkrijte najbolj prefinjen izraz disave
Prada Paradoxe z Radical Essence.
Prada Paradoxe Radical Essence izraza
bistvo diSave Paradoxe in ujame njen
privlacen duh v resni¢no prefinjen in

nepozaben vonj.

»HREPENENJE JE TISTO,

Kl HRANI NASO DUSO, IN NE

IZPOLNITEV.*
Arthur Schnitzler

£3 lifestyle 7
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duh casa

Najbolj razburljiva
odkritja in trendi sezone

SLADKO IN SOFISTICIRANO
Dolce & Gabanna Devotion
parfumska voda v novi, iziemno
prikupni embalazi v obliki srca,
zapecateni s Presvetim Srcem.
Olfaktorna kreacija izijemnih
kontrastov, s svetlimi zgornjimi
notami in Cutnimi spodnjimi
notami. DiSava se odpre z
vabljivimi, gurmanskimi notami
kandiranih citrusov. Sijo¢a
svezina cveta pomarancevca
se nahaja v srcu parfuma.
Topel, ¢uten pridih vanilije
pa popelje Cute v sladko in
sofisticirano destinacijo.

odna fotografija je ve¢ kot komercialno
Mfotograﬁranje tekstilnih kreacij. Modna

fotografija je uprizoritev tekstilnih
sanj, ki so lahko tako kompleksne, da govorijo
zgodbe. Rico Puhlmann (1934-1996) je bil eden od
najprepoznavnejsin mednarodno priznanih modnih
fotografov, ki je zadnja Stiri desetletja 20. stoletja
oblikoval modno podobo svojega &asa. Predf!
njegovim fotoaparatom so pozirali najbolj znani
modeli tega ¢asa: Gloria Friedrich in Gitta Schilling,
Cheryl Tiegs in Jerry Hall, Cindy Crawford in Naomi
Campbell. Njegove fotografije so se pojavljale na
Stevilnih naslovnicah revij, Cudovite fotoreportaze
so polnilne vec¢ dvojnih strani zapored. Razstaval
njegovih del v muzeju za fotografijo v Berlinu mu
daje zasluZeno priznanje.

ROMANTICNO LICENJE
Diego Dalla Palma Nude

Pink Palette je navdihnjena z
roznatimi barvami: od najtem-
nejsih vijolicnih do najsvetlejsin

9

ZA ENAKOMERNO KOZO ZA DOLGOTRAJEN VIDEZ roznatih. Ekstra biserni odtenki,
Tea Glow Niancinamide Blemish Estée Lauder Double Wear ki se zlijejo v kremasto in sijoc¢o
Cream - zasnovana za normalizacijo Stay-in-Place Concealer teksturo, za li¢ila poudarjena z
presezka lojnobakterijskih Zlez, ¢is¢enje 3. vec¢namenski korektor s dvema poudarkoma, na premicni
razsSirjenih por ter preprecevanje EEE 24-urno obstojnostjo, kon- veki in pod obrvjo. Poleg tega je
nastanka ogrcev in aken. Niacinamid =% trolo olja in takojsnjo vlazilno formula, obogatena z odsevnimi
izboljsa teksturo koze, zmanjsa '3;.2: mocjo. Lahka formula se zlije biseri zaradi ¢esar so odtenki
madeze in pege za bolj enakomerno 3§§ s koZo, zgladi nepravilnosti in zelo mesani, modulabilni in s

in sijo¢o konturo. : ustvari mat ucinek. takoj$njim sprosc¢anjem barve.

8 lifestyle 151 Prikazani izdelki so na voljo v izbranih poslovalnicah.

Fotografije: Staatliche Museen zu Berlin/https:/www.smb.museum/ausstellungen/detail/rico-puhlmann, PR
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duh casa

ZLATO IN ZAPELJIVOST
Razkosna disava Jean Paul Gaultier Divine Elixir,
ujeta v stekleni¢ko jantarno-zlate barve, je oda
Zenski, ki Zivi po svojih pravilih. Zapeljiva tonka in
kremasta tuberoza zazarita brez zadrzkov, v diSavi,
ki je vse prej kot obic¢ajna. Divine Elixir je Cutna
morsko-cvetna kompozicija z jantarno globino,
ustvarjena za Zensko, ki si drzne.

ZA POLNO ZIVLJENJE
Sprostite svojo pristnost
z novo disavo Yves
Saint Laurent MYSLF
LAbsolu. Ta nova
lesno-cvetna disava je
vec kot le vonj; je izjava.
Poziv, da sprejmete
svojo individualnost in
zivite Zivljenje polno.

ZAPELJIVO IN
NEUSTAVLJIVO PRIVLACNO
Dolce & Gabanna Devotion

for Men Parfum simbolizira
praznovanje ljubezni do Zivljenja.
V srediscu te olfaktorne kreacije
so harmoni¢no prepletene note
sivke, kave ter jantarno-lesne
note. Sivka odpre diSavo s
karakterjem in eleganco ter
ustvari svez in drzen uvod, ki
popolno uravnotezi in poudari
sréne note — kavo.

10 lifestyle £3

CUDOVITO LEPA
Guess La Mia Bella Vita je Zivahna cvetno-oriental-
sko-lesna diSava, navdihnjena z lahkotnostjo zivljenja
in nepozabnimi no¢mi s prijateljicami. Iskriv rdec
poper, socen li¢i in sveZza bergamotka odpirajo disavo,
ki se nato razvije v cvetocCe srce iz vrtnice, jasmina in
pomirjujo&e kamilice. Cutna osnova iz kremaste
vanilije, vetiverja in mosusa na koncu ujame glamur,
veselje in sijoco energijo Zivljenja.

ZA KRALJICE PLESISCA
V trenutku zavzemi svojo pozo in osvoji no¢ - s
parfumom Rabanne Million Gold for Her postanes

kraljica plesiS¢a in srce vsake zabave. Ta drzna
diSava razkriva novo, ognjeno intenzivnost: topla
sandalovina, ¢utni jasmin absolut in son¢ni ylang

ylang se prepletajo v zlato zapeljivem akordu,

ki oCara Ze ob prvem dotiku.

ZA SIJOCO KOZO

~ Elizabeth Arden predstavlja novo

' vlaZilno kremo Hyaluronic Acid +
Peptides Water Cream, ki zadovolji
vse potrebe koze. Inovativno pakiranje
poskrbi, da je vsak odmerek kreme
zasciten pred dejavniki okolja in tako
vedno maksimalno svez. Kar 5 razli¢nih
molekulskih mas hialuronske kisline
prodre v vse sloje koze, rastlinski

munmsic e peptidi pa spodbujajo naravno

iy proizvodnjo kolagena za sijo¢o, zdravo

koZo brez drobnih linij in gubic.

Elizabeth Arden

Prikazani izdelki so na voljo v izbranih poslovalnicah.

Fotografije: PR
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POPOLNA KOZA

PREVERJANJE
KISLINE

Kislinske (kemicne) pilinge je glede ucinkovitosti tezko prekositi.
Preberite, kaj jih dela tako posebne, zakaj ne moremo brez njih in zakaj je
zdaj pravi ¢as zanje.

ZA GLADKO IN
»ABP kisline*

SIJOC0o KoZo
Niso vse kisline enake in vsi tipi koze ne prenasajo enakih sestavin Melvita nezni piling v
in koncentracij. AHA, BHA in PHA so tri najpogostej$e vrste kislin, prahu za °b’°’ziiorogate”
- . L . z naravnimi AHA-kislinami,
zato si jih bomo podrobneje ogledali in vam pokazali, katera I I I ki odstranijo odmrle kozne

kislina najbolje deluje na posamezen tip koze. = celice in aktivirajo obnovo

novih. Fini prah se ob stiku z
vodo spremeni v peno, nezno
odstrani odmrle celice, koze

pa ne izsusi. Po uporabi je

3 o ey o ye CLINIOUE koza videti kot nova, gladka
1. AHA (alfa hidroksi Kkisline) o in sijoca.
. .« q. v . 4. -Crae” ol
npr. glikolna kislina, mle¢na kislina, sesing ettt
mandljeva kislina :;:“:‘.;&ﬁ:}:?;-

» topne v vodi

» s povrsSine koze odstranjujejo odmrle kozne celice ZA MLADOSTEN SIJAJ

» idealne za suho, utrujeno kozo, drobne gubice in Clinique Clarifying Do-Over
pigmentne madeze Peel - en korak do obnov-

sprva lahko malo pecejo Yene, sijoce kovze.' P'UT.g orez
Izpiranja z mocnim ucinkom

preoblikuje teksturo koze in
. e e razkrije mehkej$o, bolj gladko
2. BHA (beta hidroksi kisline) in sijogo polt. Dovolj nezen, da
npr salicilna kislina ostane na kozi — a uc¢inkovit,
) vy ) da deluje v globino.

» topne v mascobah, prodrejo globoko v pore
» delujejo protivnetno

»

¥

» idealne za necisto, mastno kozo, pri ogrcih in aknah

oy ey e qe =

3. PHA (polihidroksi kisline) LR | ., cvrsTo Koz

npr. glukonolakton Hv‘_-]!—-fl?ﬂ:l'rid Elizabeth Arden predstavlja nov

» %e blaZja alternativa AHA [ — serum v kapsulah Hyaluronic Acid +

. N v 1 Peptides Ceramide Capsules Hydra

» primerne za obcutljivo k?zo ¥ #}\_ Plumping Serum. Sedaj kar z 18 %

» zagotavljajo dodatno vlazenje in | 4 vec hialuronske kisline in mo¢nimi
antioksidativno zascito ":!Lfl,::,:?',':'_"::" peptidi za &vrsto in navlazeno koZo.

[ | A )

Py

—— —

12 lifeslyle 23 Prikazani izdelki so na voljo v izbranih poslovalnicah.

Fotografije: Adobe Stock, PR



POPOLNA NEGA

Odkrijte novi Clinique Moisture
Surge Active Glow mlecni serum,
ki vasi kozi povrne sijaj, mehkobo in
svezino. S 5 % mlecne kisline nezno
odstrani odmrle celice in razkrije
bolj gladko, sijo¢o polt. Hialuronska
kislina in aloe vera jo globinsko
navlazita, vitamin C pa poskrbi za
enakomeren in sijo¢ ten.

CLINIQUE
moisture surge

Bt QW BRNT
srum et Bumnates

Lo L)

Zakaj
kislinski pilingi?

Kislinski pilingi pomagajo pri:

»
»
»
»
»
»

nedisti kozi in aknah

razsirjenih porah

pigmentnih madezih in hiperpigmentaciji
bledi kozZi (vec sijaja!)

gubah in drobnih linijah

brazgotinah (npr. brazgotine zaradi aken)
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TROJNO DELOVANJE
Ren Radiance PHA Peel zagotavlja moc¢no, a nezno
nego obraza s trojnim delovanjem. Naravno pridobljena
polihidroksi kislina se uporablja za ¢iscenje in regeneracijo
strukture koZze. Izvle¢ki granatnih pesk delujejo
encimsko na kozo, medtem ko prah granatnega jabolka
zagotavlja fizicni piling in odstranjuje odmrle kozne celice.
Celoten videz por se znatno izbolj$a, polt pa postane
bolj sijoc¢a. Piling spostuje kozno pregrado, zato je po
uporabi tudi obcutljiva koza videti dobro.

ZA GLOBINSKO CISCENJE

Mario Badescu Cistilo za obraz z

glikolno kislino, ki je dovolj nezno, da gal
MARIO lahko uporabite 1- do 3-krat na teden,

BADESCL  Gilja pa na pusto koo, zamagene pore in

hiperpigmentacijo — rezultat pa je

mladostna polt. Formulirano z glikolno
FOAMING kislino in hidroksikarboksilno kislino
i (AHA) za globinsko &ig&enje Licil, mastob

in necisto¢, pomaga zoziti pore in

gladiti neenakomerno kozo.

ZA S1IJOC OBRAZ
Juvena Pure Cleansing piling:
za kozo, ki naj bi bila videti bolj JUVEMNA
fina, gladka in sijoc¢a. Vsebuje
izboljSevalni bambusov prah,
izvle¢ek semen hibiskusa in
edinstveno mesanico vitaminov
Prepare Complex. Odstrani
odmrle kozne celice, kozo
izgladi in izbolj$a. Izpopolnjena
struktura koze, bolj gladka in
sijo¢a koza. Popolna priprava na
nadaljnjo nego

14 lifestyle £3

vsebovanim sadnim kislinam gelasta formula
ucinkovito odstranjuje odmrle kozne celice.
Hkrati se koza zgladi, nepravilnosti pa se

Mok Effect ublaZzijo. U¢inek Dr. Grandel AHA-pilinga: Cist
in osvezen obcutek na kozi.

B PROTI NEPRAVILNOSTIM
REM - Dr. Grandel Alpha Effect AHA-Peeling 20 je
—— nezen piling s sadnimi kislinami. Zahvaljujo¢

I Obvezno upostevajte!

Kemicni pilingi obnavljajo in negujejo, kozo pa lahko tudi
drazijo. Zaradi uporabe pilinga koZa postane obcutljiva
na svetlobo, zato je prav jesen primeren Cas za zaCetek
prilagajanja.

Vedno zacnite z izdelki z nizko

koncentracijo (npr. 5-10 % AHA, 1-2 % BHA)

Zascita pred soncem je obvezna tudi jeseni in pozimi!
Ne kombinirajte s preve¢ draze¢imi u¢inkovinami
(npr. retinol + mo¢na AHA = veliko drazenja)

Na zacetku uporabljajte samo 1- do 2-krat na teden,
pozneje po potrebi pogosteje

I Preverjanje dejstev

Kaj ima kislina s kozo?

Kislost v povezavi s koZzo se nanasa predvsem na pH
vrednost koze, ki je rahlo kisla in se giblje med 4,1 in 5,8.
Ta rahla kislost je pomembna za zasc¢ito kozne pregrade
in ohranjanje njenega zdravja.

pH vrednost je merilo vsebnosti kislin in

baz v tekocini ali snovi.

Koza ima rahlo kislo pH vrednost

med 4,1 in 5,8.

Ta kislinski plasc je pomemben za zascitno

funkcijo koze.

Previsoka pH vrednost, na primer pri suhi kozZi, lahko
povzroci nezdrava stanja koze.

Prikazani izdelki so na voljo v izbranih poslovalnicah.

Fotografije: Unsplash/Olga Drach, PR



Muller

CADEA VERA

Vitamin C J&8I

B0

SIJAJ IN ZASCITA

» Linija CV VITAMIN C zagotavlja intenzivno vlazenje, izboljSa videz
koze in ScCiti pred zunanjimi vplivi okolja.
« Za bolj enakomerno in sijoce lepo polt.

Ponudba je na voljo v vseh poslovalnicah Miiller.
Pregled poslovalnic in sortimenta najdete na www.mueller.si
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CAS JE ZA MODRO

redstavitev
trendov

Nekateri trendi licenja so tako dobri, da nas osvojijo z vsako vrnitvijo,
kot da bi se z njimi srecali prvic. To vkljuCuje tudi modro barvo.
Retro videz iz devetdesetih let prejSnjega stoletja se je zasluzeno vrnil
mocnejsi kot kdaj koli prej. Noj bo zimski in svez, misti¢en ali
seksi, v nebesno modri ali mornarsko modri barvi, kot sencilo za oci,
crtalo za oci ali lak za nohte. izberemo modro.

16 lifestyle 23 Prikazani izdelki so na voljo v izbranih poslovalnicah.

Fotografije: Adobe Stock, PR



1. ZA MAKSIMALNO DOLZINO: Maskara za volumen Yves Saint Laurent Lash Clash Extreme Volume zagotavlja dodaten volumen,
maksimalno dolZino in elegantno modro barvo trepalnic. 2. IZJEMEN VOLUMEN: Pupa Vamp! maskara v odtenku 3017 Electric Blue
prinasa drzen, intenziven barvni ucinek, ki odpre pogled in poudari vsako barvo o¢i. 3. OBSTOJNO: Odkrijte Giorgio Armani Eye Tint,
ikoni¢no tekoce sencilo za dolgotrajen make-up oci. Tekoc¢e sencilo s prijetno kremasto formulo, ki se ne nabira v gubah vek in traja do
16 ur. 4. EDINSTVENA BARVA: Ustvarite popolno linijo z Estée Lauder Double Wear Gel Eye Pencil. Intenzivna, edinstvena Sapphire
Sky modra barva za natan¢no definicijo v eni potezi.

PUPA

I L AN O

WONDER ME SHAKE
TEKOCE RDECILO ZA LICA
IN BRONZER




90. ROJSTNI

RENDOVSKI VIDEZ JESED

20 let znamke Make up Factory praznujemo z omejeno izdajo rojsinodnevne koleksije! lzdelki v prefinjenem
srebmem dizajnu slavijo zagetke blagovne znamke in jo hkroti ponovno interprefirajo z jesenskimi trend-
ovskimi barvami. Maj gre za naraven dnevni videz ali glamurozen videz za zabave: kolekeija Trendlook
F/W [trendovski videz jesen,/zima) je popeolna za izrazit videz, ki go brez fruda precblikujete iz dnevnega

v nocnega.




‘Z DNEVN EGA LICENJE OCI

1. KORAK

Za neZen, sijof videz nanesite mal roza odlenek lovely angel” (1] iz STUDIO STAR
EYE PALETTE N®10 na celotno premiZno veko in ga rozmazite navzgor. Na zunanjo
stran ofesa nanesite matirano sivkasio senéilo , jetsetter” (2) in ga diagonalno razmazite
navzven ter v pregib veke. Zo poudarjanje linije trepalnic nanesite riav odtenek
~magnificent” {3) blizv zgormie linije irepalnic in ga neZno razmazite vzdolz spodnje
linije trepalnic. Za sijoé udinek s prstom na sredino veke nanesite svetlikajodi se roza
odtenek light my fire” (4). Na koncu s svellim blei¢egim odtenkom , sunny flair” (5)
ustvarite poudarke v notranjem keficku oéesa in pod obrvje.

ZAKUUCITE VIDEZ

2. KORAK

Za zakljuek liZenja odi na trepalnice nanesite maskaro INFINITE LASH MASCARA. Za prefinjen dnevni videz
na celotne ustnice nanesite COMPLETE CARE LIP COLOR N®20,

V NOCNI VIDEZ seene oc

1. KORAK

Dnevni videz lahko v nekaj preprostih korakih spremenite v dramaticen videz za
zabavo. Mat &rnodtenek ,black beauty” (1) iz palete STUDIC STAR EYE PALETTE
N°20 naridite na zunaniji kolicek oéesa kot értalo za oéi in ga v obliki érke V
zabriite v pregib veke in pod obrvio. Nanesite tudi na spadnjo linijo trepalnic
in jo zmelajte z zgomijim sendilom. MNate na sredino premiéne veke nanesite
matirano vijoliéno senéilo ,nightfall” (2] in ga nezno zamazite v émo senéilo -
primerno tudi za mehanje zgomiih robov. Nato nanesite rdede senéilo ,iconic”
(3] do nolranjega kotitka ofesa. Po Zeljii no sredino veke nanesite blei¢ede
senéile ,glam-up” (4) za dodaten VAU véinek. Pod ebrvje in v natranjem kotidky
ofesa kot poudarek nanesite srebrno sencilo ,shine update” (5).

ZAKUUCITE VIDEZ

2. KORAK

$ Zrtalom za odi Smoky Liner N*01 popolnoma obrabite oko ob liniji trepalnic in ga rahlo zabrisite. Crtalo
nanesite tudi na zgormijo in spodnje vodne linijo. Nato na zgomie in spodnjo trepalnico nanesite debelo plast
maskare INFINITE LASH MASCARA. COMPLETE CARE LIP COLOR N®55 popolno zackroZi videz ushic.

& www.make-up-factory.com @ﬂmkn_up_fumry @ﬁm_up_ﬁumry
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»LEPOTA DISAVE JE V
TEM, DA SE DOTAKNE
TVOJEGA SRCA, ... IN
UPAJMO, DA TUDI SRCA
DRUGE OSEBE.*
Elizabeth Taylor

CUDEZ DISAV

jali

NEZNO RAZVAJANJE
Aromatrip® vrtnica -
bio eteri¢no olje 15 ml ima
opojni, sladko-cvetni vonj,
ki je enostavno neponovljiv.
Damasc¢anska vrtnica dviguje
razpolozenje, prinasa veselje
in »urok lubezni«, saj se
dotakne nasega srca globoko
v notranjosti. Tako pomaga
pregnati malodusje, Zalost ter
sréne tegobe in bolecine.

Disave imajo zelo posebno moc. So vec kot samo prehodne molekule.
Lahko vzbudijo ¢ustva, pripovedujejo zgodbe in se globoko
dotaknejo ljudi. Posameznik, ki jih uspe ciljno ujeti, na videz nevidnemu

podari ¢arobno modc.

6 NECERT
FinE ABBELY

BANDERAS

B reeesrewress

CUTNA DISAVA
Antonio Banderas Her Secret Pink
Absolu - neverjetno Zzenstvena in ¢utna
parfumska voda. Dozivite zametno

mehkobo cvetnih listov vrtnice in potonike,

ki jo lepo dopolnjuje lahkotnost
mandljevih cvetov. Poudarite svojo
Zenstvenost in ¢utnost.

Prikazani izdelki so na voljo v izbranih poslovalnicah.

KOT NA IBIZI

Z omejeno izdajo
ipuro x Ibiza disava
za dom si prinesite
pocitnisko vzdusje Ibize
v svoj dom. Cvetli¢ni,
pudrasto-lesni vonj

je hkrati prijeten in
pustolovski ter nam
omogoca, da poletje
preprosto podaljSamo.

£3 lifestyle
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vonjati

OLFAKTORNE MOJSTROVINE

Disavne novosti

Ko se listje odene v zlate barve in zrak postane hladnejsi, se spremeni tudi
nase zaznavanje disav. Jesen prinasa novo olfaktoricno razpolozenje —
od lahkotnih citrusnih poletnih not do toplejsih, zac¢injenih kompozicij. To je
¢as vanilije, lesa in zac¢imb.

GO CIRT,

MBI mimm

PRAVA UMETNINA
Parfumska voda Good Girl by
Carolina Herrera je prava umetnina,
ki ujame dvojen znacaj sodobne
Zzenske: nezno elegantne in drzno
skrivnostne femme fatale.

HARMONIJA DISAVNIH NOT
V sredi$¢u olfaktorna kreacije Dolce &
Gabanna Devotion for Men Eau de Parfum
so harmonic¢no prepletene note kave,
italijanske limone in paculija. Vkljucitev
paculija ima klju¢no vlogo —
disavi daje znacaj in globino, spretno
uravnotezi zacinjeno noto kave.

22 ]ifeslvle 23 Prikazani izdelki so na voljo v izbranih poslovalnicah.

Fotografije: Adobe Stock, PR



KOT SONENI VZHOD
Prepustite se sonénemu vzponu z

disavo Tom Ford Eau de Soleil Blanc,

kjer iskrivi citrusi srec¢ajo razkosno
cvetlicno srce in se zlijejo z zapeljivo
toplino jantarja ter eksoti¢nim F

pridihom coco de mer.

PROVOKATIVNA DISAVA

Toaletna voda Just Cavalli Give Me
Magic for Him je drzna, provokativna
in urbana disava Zanj. Obogatena z
modernimi sestavinami, ki ustvarijo
mocno in divjo privlacnost.

ZA SVOBODNO ZENSKO

Parfumska voda Just Cavalli Give Me
Magic for Her je diSava, ustvarjena za
svobodno in samozavestno zensko, ki
izzareva edinstvenost in karizmo. Mocne
sestavine se zdruzujejo v zapeljivo
olfaktivno izkusnjo, ki ze od zacetka
ustvari drzen in vznemirljiv von;.

CUTNA DISAVA

DiSava Dolce & Gabanna Devotion
Eau de Parfum Intense se odpre z
vabljivimi, gurmanskimi notami lesnika
in maskarponeja. Sijo¢a svezina

cveta pomarancevca se nahaja v srcu
parfuma, medtem ko topel, Cuten
pridih vanilije popelje cute v sladko in
= . prefinjeno destinacijo.

NATURE
SPELL

Amla, bringraj in asvaganda
- sveta trojica zelisé za bujne,
mocéne in naravno sijoce lase!

Preizkusite novo linijo
Growth Complex znamke
Mature Spell - kjer se tradicija
prepleta z moderno nego.



vonjati

PREGLED DISAV

Intenzivnost dis

Visja je koncentracija, mocnejSe je zaznavanje disave.
Parfumerji razlikujejo Stiri pragove intenzivnosti.

zbira in koncentracija disave vplivata
na intenzivnost diSave — in tako tudi
na ucinek parfuma. Bolj je diSava kon-
centrirana, moc¢neje se zaznava. Pri
tem pogosto velja ,manj je vec” — kajti
disava se lahko z narasc¢ajo¢o intenziv-
nostjo iz prijetne spremeni v vsiljivo.

SIMBOL PLAMENA
Ferragamo ponosno predstav
Fiammo. Ta disava je sveZ in pristen
izraz modernega stila in Cutne
elegance, globoko zakoreninjenega
bogati dediscini Ferragama,

PRAG UCINKA DISAVE
Tukaj se za€ne Carovnija: intenzivnost
je tako majhna, da disave Se ne zaznamo
zavestno. Nase telo pa se ze odzove.

PRAG ZAZNAVANJA
Nekaj se dogaja! Intenzivnost diSave je
tak$na, da jo zaznamo, vendar je Se ne

moremo uvrstiti.

PRAG PREPOZNAVNOSTI
Ognjemet je prizgan: intenzivnost disave je
jasno prepoznavna in jo lahko poimenujemo.

PRAG BEGA

Ne pretiravajte: intenzivnost diSave je tako
mocna, da v nas sprozi Zzeljo po begu.

24 lifeslyle 23 Prikazani izdelki so na voljo v izbranih poslovalnicah.
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ZA SARMANTNE MOSKE
Rabanne 1 Million Eau de Toilette
je disava za moskega, ki ne igra
na sigurno — sarmanten, drzen in
magneti¢no samozavesten. MILLION

FRANCOSKI PRIDIH

Lancéme La Vie est Belle

Vanille Nude, nasa prva

mosusna vanilija.

Disava, ki slavi izbiro sebe

in uzivanje v nepozabnih
— zivljenjskih trenutkih.

ODA LEPOTI IN
ZENSTVENOSTI

Furla Adorabile je kreacija
parfumerke Nathalie Lorson, ki
je s smislom in kreativnostjo
ustvarila disavo, ki je zasnovana
kot oda lepoti in zenstvenosti in
ji je usojeno, da traja

skozi ¢as kot ziv spomin na

VONJ ZLATA IN SONCA
Philipp Plein No Limits Gold - lesni

©orientalni vonj, ki Ze od prvega trenutka
materino lubezen. _,f 0?\ . razkriva svojo drznost: to je vonj zlata in
1.-1~.= . sonca, mojstrsko interpretiran s strani

. Alberta Morillasa.
e l_-"H LInlrg

Miiller
BODYS0UL”
-MASTERPIECE -

Lo
mARELESIRER

VAS MASTERPIECE

za profesionalno lepotno rutino doma

Ponudba je na voljo v izbranih poslovalnicah Miller, Pregled poslovalnic in sortimenta najdete na www.muellersi. Slike so simbolne.



Dve sestavini - nesteto receptov:
Moc¢ kombinacije MANDLJA in TAPIOKE
v brezglutenski kuhinji

Z jesenjo prihajajo nove navade in pametnejSe izbire v kuhinji. Ko iz prehrane izlocite
gluten, mora imeti vsaka zamenjava svoj namen. Mandljeva moka in tapioka nista tu
zaradi trenda, temvec zato, ker skupaj tvorita najbolj stabilno, vsestransko in prehransko
pametno brezglutensko kombinacijo. Tapioka poskrbi za elastichost in povezanost,
mandljeva moka pa za polnost, okus po oresckih in beljakovine. Ti dve sestavini ustvarjata
ravnovesje, ki ga ne ponuja nobena druga moka — naravno, cisto in brez kompromisowv.
Za tiste, ki izbirajo bolje — Ze od prvega grizljaja.

Pridobljena iz fino mletih
ekolodkih mandljev

Bogata z beljakovinami

Naravni skrob iz
rastline kasave

in zdravimi maséobami

V kuhinji deluje kot
vezivo in zgoscevalec

Bragno Naravno brez glutena in | Tapioka
od badema polnega okusa prah Popoln dodatek
: : . brezglutenskemu
Mandljeva Idealna za pecivo, Tapioka testu.?

moka

palacinke in kruh

Doda mehkobo,
okus po oresckih in
hranilno vrednost

gkrob

“Skrivna sestavina"
za lahkotno, —
elastiéno teksturo.

vsakemu receptu

RECEPT: Rezine brez glutena - domaci slani krekerji

Sestavine:

1skodelica mandljeve moke (Bio Garden)

2 Zlici tapioke (Bio Garden)

1]jajce

1Zlica olivnega olja

Stepec soli + zac¢imbe po Zelji (origano, &esen,
roZzmariny)

Priprava:

Zamesite gladko testo in ga tanko razvaljajte med
dvema peki papirjema.

Izrezite v oblike po Zelji (kvadratki, palicice).

Pecite 12-15 minut na 180 °C, dokler ne postanejo zlato
rjavi.

Popolni za zdrav prigrizek, za malico ali kot dodatek
k juhi!




Fotografij: Pese sfviada Karpovich, PR

obcutiti

+»JESEN JE ZIVLJENJE,

Kl PRODIRA V GLOBINO.*
Monika Minder

ZA VARNE ODNOSE
Young Hearts kondomi Mix
24 kosov z lubrikantom.

Z nominalno Zirno 54 mm:
15 barvnih/aromatiziranih
(6 rdecih/jagodnin, 3 modri -
Tutti Frutti, 2 rumeni — banana,
3 zeleni — mentolovi,

3 prozormi — =Geflihlsechte,
3 prozomi — sExtrafeuchts,
vsi gladki in cilindriéni.

Z nominalno Sirino 52 mm:
3 prozorni, Z biser in rebri,
oblikovani »Lustvolle.

ABSOLUTNO GANLJIVO

Pravi obcutki so kot ¢arobna povezava med ljudmi, med zunanjim in
notranjim. Zares prisotni so samo tisti, ki zares obcutijo.
Bodlsi, da gre za neZen vetri¢ ali topel objem: ob€utki so tisto, kar nas
dela ¢loveske. Podajte se z nami na to potovanje!

 (ude

Hyaluron Power

INTENZIVNO VLAZENJE SAMOD V
CV Hyaluron Power 7-Fach Hyaluron dnevna krema
5 T-kratno hialuronsko kislino, kompleksom za E
povetanje vsebnosti hialuronske kisline, uginkom proti
staranju in z za&&itnim faktorjern ZF 15 koZi ZA USTNICE
zagotavlja 48-umno intenzivno vlaierclge in izboljga viaznost Aveo Sos balzam 7o ustnice za
koZe. Podpira elastiénost in proznost koze ter jo za&€ito vagih ustnic. Redno nanasanje
&citi pred vidnimi znaki staranja. Polt je takoj vidno bolj preprecuje nadaljnje izsuevanje ustnic.
napeta, &vrsta in sijoéa — ves dan Za mehke in negovane ustnice.

Pritazani izdelki so na voljo v izbranih posiovalnicah. O lifestyle 27



obcutiti

FANTASTICNO SPOCIT]

DOBRO
SPITE!

Dober spanec je prava prelomnica za zdravje, lepoto in sreco. Pokazali vam
bomo, kako lahko fantasti¢no spociti najdete pot do boljsega sebe.

iren spanec je superhrana, le
da ga Zal ni tako preprosto
dobiti. Za ovire na poti do sre-
¢e smo pogosto krivi sami:
zaradi veCernega doomsrollinga (pretira-
nega branja negativni novic na internetu),
notranjega seznama opravilin nemirnega
vrtiljaka misli pogosto pozabimo na noc¢ni
pocitek. Pri tem znanost dokazuje: kdor
dobro spi, razmislja bolj jasno, se pocuti
bolje in je celo videti bolje. Zato je skrajni
¢as za posodobitev higiene spanja. Kajti "
miren spanec ni razkosje. Je nas bioloski _
sistem nadgradnje in predstavlja enega od U,
najvecjih trendov Zivljenjskega sloga pod *
kljuénim izrazom ,optimizacija spanja“.

Vec¢ kot samo odmor od samega sebe

Kadar spimo, sicer res poc¢ivamo, vendar
v nobenem primeru nismo neaktivni. Na-
sprotno: medtem ko zavest miruje, nasi
mozganiin telo delajo s polno paro. Celice
se regenerirajo, misice rastejo, imunski
sistem se krepi, spomini se razvrscajo,
emocionalni stres se obdeluje. Glede na

CELICE SE REGENERIRAJO,
MISICE RASTEJO, IMUNSKI
SISTEM SE KREPI,

28 lifestyle £3
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F SPANJE ZA ZACETNIKE

Pojdite spat in vstanite vedno ob isti uri — tudi ob
koncu tedna.

Mobilni telefon in prenosnik ne sodita v posteljo.
Modra svetloba ovira proizvodnjo melatonina.

Majhne rutine (Caj, raztezne vaje, branje poglavja
vase priljubljene knjige) delajo cudeze.

Idealna temperatura za spanje je pri 18 °C.

Zivéni sistem vam bo hvalezen.

dognanja raziskovalne ekipe Univerze v
Rochesterju se med spanjem v mozganih
aktivira poseben ,glimpati¢ni sistem” —
svojevrstna ekipa za ciscenje, ki iz mo-
Zganov odstranjuje toksi¢ne presnovne
izdelke. Kroni¢no pomanjkanje spanja
lahko na drugi strani poveca tveganje za
sréno-zilne bolezni, depresijo, Alzheimer-
jevo bolezen in debelost. Celo koza se
stara hitreje — to ni mit, temvec dejstvo, ki
ga je dokazala studija Univerze v Kaliforniji.
Povedano drugace: kdor redno slabo spi,
Zivi nevarno.

Spanje je seksi

Tisti, ki jim uspe, da dosezejo res miren
spanec, niso zaspanci, temvec so morda
sami sebi najboljsi terapevti. UCinek spanja
na naso psiho je tezko oceniti. Medtem
ko sanjamo, obdelujemo c¢ustva, neza-
vestno resujemo teZave in uravnavamo
nase razpolozenje. Glede na priznani
institut Max-Planck dober spanec ne
izboljsuje samo kognitivne zmogljivosti,
ampak spodbuja emocionalno ravnoteZzje.
Serotonin (,hormon srece®) in melatonin
(,hormon spanja“) delujeta v ta namen.
Kdor dobro spi, se lahko bolje odzove
na Custva, je redkeje depresiven — in
sprejema celo boljse odlogitve. Ce vam
to ne zadostuje, vam na utrujeno srce
polagamo Se sSvedsko Studijo: studija je
odkrila, da so dobro spociti judje hkrati
tudi bolj privlacni. V ta namen so bile
testirancem prikazane fotografije dobro
spocitih in nenaspanih oseb, ki so jih oce-
njevali. Pogosto citirani rezultat: utrujeni
ljudje niso privlacni.

Kdor spi, ne gresi ...

... se samo regenerira. Nenazadnje ¢lovek
ni stroj, ki lahko deluje poljubno dolgo.
Dober spanec je temelj za vse: ucin-
kovitost, Custveno stabilnost, telesno
zdravje in karizmo. Tudi ¢e zanemarimo
znanost — dober spanec je ob koncu
dneva preprosto dobra skrb zase. Zato:
ulezite se, zaprite oci in se (na)spite! =

£3 lifestyle
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BREZPLACNA LEKCIJA O UMETNOSTI

Naravni spektakel

Kako ze pravimo? Dobrim zgledom je treba slediti.
Zato si privoscimo najboljse izdelke naravne kozmetike in pustimo,
da carovnija deluje na nas.

NE VSEBUJE MILA

Melvita gel za intimno nego z
vonjem vrtnice je zasnovan brez
mila in je idealen za umivanje
intimnih predelov. Zagotavlja
obcutek dobrega pocutja in
zascite, hkrati pa ohranja naravno
ravnovesje sluznice.

ZA LEPE LASE

Nature Spell Growth
Complex Sampon brez soli za
lase je izdelan iz edinstvene
mesanice ajurvedskih zelis¢
in kliniéno dokazanih aktivnih
sestavin za rast las.

30 lifestyle £3

ZA MEHKO KOZO

Melvita 3 v 1 Maska, piling
in ciljna nega Nectar Pur:
Melvitin novi multifunkcijski
izdelek se lahko uporablja
kot maska, piling ali

izdelek za ciljno delovanje
na nepravilnosti.

ZA MOCNEJSE LASE
Nature Spell Growth
Complex Hair Salt Free
Mask je inovativna maska za
lase, ki je posebej formuli-
rana za nego in spodbujanje
rasti las. Ker ne vsebuje

soli, ta maska zagotavlja
globinsko vlazenje in obnovo

las, zaradi ¢esar so mehkejsi,

bolj sijoci in bolj zdravi.

0, kar se trenutno dogaja pod nasimi okni, je zares zani-

mivo. Tam, kjer je Se vC€eraj stalo drevo, polno Zivljenja,

danes na tla pocasi odpada barvito listje. Nedvomno

je jesen in s tem Cas, ko se narava pripravlja na zimo.
Pravi naravni spektakel. Samo pazljivo ga moramo opazovati.
In bodimo iskreni: ali ni to izjemno? Za to ne potrebujemo sofi-
sticirane tehnologije, niti strojev ali kemikalij. Ravno nasprotno:
vse to se dogaja samodejno in je pri tem Se neverjetno lepo.
Ce gremo e korak dlje, se zdi povsem naravno, da to mog&
uporabimo v kozmetiki. Navsezadnje se tukaj nahaja vse, kar
lahko naredi majhno ali veliko razliko. =

ZA CELJENJE RAN

Nature Spell Rosemary
Oil je olje za lase in telo,

ki izboljSuje vaso rutino
nege las. Nasa edinstvena
mesanica popolno zdruzuje
rozmarin z mandljevim

in sonc¢ni¢nim oljem, da
ustvari neponovljiv eliksir, ki
podpira rast las, hkrati pa
koristi tudi vasi kozi.

Prikazani izdelki so na voljo v izbranih poslovalnicah.

Fotografije: PR



,Samo en listic detergenta
za sveze in Cisto perilo!*

¥

~ iER
NEW EXTRA WASHING POWE

PREIZKUSITE
JIH ZDAJ!

Dr. ORIGINAL ®
Beckmann

Pripravite se na
Naro¢nik oglasa: Lomas d.o.o0., Kardeljeva plos¢ad 11a, 1000 Ljubljana, Telefon: (01) 568 00 00 | www.lomas.si .' presenecenje- |
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MEGATREND FOLIJA ZA NOHTE

KOT PRAVI!

Zivahne barve, popoln sijaj, dolgotrajnost in veliko raznolikosti:
te lastnosti so dolgo pripisovali samo profesionalnim manikuram z laki
Shellac, gel ali akrilnimi laki iz salona. Ta cas je mimo. Folije za nohte so -
povsem upraviceno — najvecji hit, ko govorimo o popolnih nohtih.

olije za nohte so tanke, samolepilne folije, ki se nanesejo

na nohte ter so na voljo v razli¢nih barvah, teksturah in

vzorcih. Navoljo so tudi UV folije za nohte, ki jih odlikuje

posebno dolga obstojnost, so Se bolj odporne in enako
preproste za uporabo. %

1 DOONAILS®
il Sarips

— a3

o QUICK & EASy
- GEL ML ;r:ﬁs
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1. DOONAILS BABY BOOMER GEL STRIPS TRAKOVI ZA NOHTE:
Megatrend v mle¢nem prehodu je tako doseZen v trenutku — in to
v salonski kakovosti in z brezhibnim zaklju¢kom. 2. DOONAILS UV
LED-LUEKA: nepogresljivo orodje za manikuro z UV-gel trakovi.
Vgrajeni ¢asovnik se samodejno izklopi po 60 sekundah. Cas utrje-
vanja UV-gel trakov je 2 x 60 sekund. Za uporabo se UV LED-lu¢ka
s priloZenim polnilnim kablom priklju¢i neposredno na omrezno
napajanje. 3. ANNY NAIL GEL STRIPES QUICK AND EASY TRAKOVI
ZA NOHTE: zaradi hitrega in enostavnega nanosa v le nekaj korakih
so va$i nohti takoj pripravijeni — brez susenja in lakiranja. NeZna
razli¢ica gelskih nohtov z dolgo obstojnostjo in brez cepljenja. Prava
velikost za vsako obliko nohta.

¢

32 lifestyle £3 Prikazani izdelki so na voljo v izbranih poslovalnicah.
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Odkrijte prvo
ultra mehko elmex
zobno iéetko!

6780*

BRISTLES / WEOKIEN
PERI/ FOGKEFESZAL
|

Ultra Soft E
do 6780* p
$éetin -

Séiti pred napadi
kisline za zmanjsanje
nadaljnje izgube
sklenine

ENAMEL PROFESSIONAL

Zobna pasta proti eroziji
sklenine, ki jo najpogosteje
priporocajo zobozdravniki
v Nemciji*
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BAROMETER TRENDOV

VIDEZ] ZA

JESEN IN ZIM

34 lifestyle £3

Nova sezona, novi trendi in nove priceske. Zdaj ni cas samo
za osvezitev garderobe z novimi kosi in pripravo na zimo,
ampak tudi za mini preobrazbo (as. Za vas smo poiskali najbolj
priliubljene trende.

KLASIENA PRICESKA: BOB

Nikoli ni zares Sel iz mode, a trenutno je spet tako priljubljen,
da ga preprosto ne morete prezreti: klasi¢ni in grafi¢ni bob,
znan tudi kot blunt bob. Da bi lasje, postrizeni v obliki ,skatle,
izstopali, je ta priceska Se posebej primerna za zenske z ravnimi
lasmi. Za dodaten volumen in resni¢no lezeren videz boba lase
vedno posusite z ravno krtaco in jih nato zravnajte z likalnikom.

BOLJ SO GLADKI, BOLJE JE: SLEEK VIDEZ.

Sleek razli¢ica s sijajnim zaklju¢kom, ki smo jo med drugim
opazili na modnih brveh Loewe in Michaela Korsa, zagotovo ni
videz, ki bi ga bilo treba skrivati. Pri tej priceski so lasje tesno
speti v figo na zatilju ali na vrhu glave ter utrjeni s sijajnim ge-
lom in lakom za lase, kar zagotavlja, da vsak pramen ostane na
svojem mestu. Videz je odlicen tudi v kombinaciji s stransko
precko za dvojni trendovski faktor. Nepogresljivi pripomocki za
oblikovanje las: glavnik, gumica za lase, po potrebi lasnice ali
sponke za lase, gel in lak za lase.

BREZHIBNA LEPOTA: ,,CURTAIN BANGS*

Se en klasien trend pri pri¢eskah in vedno priljubljen, zlasti v
hladnejsih sezonah, so ,Curtain Bangs®: frufru, ki nezno uokvirja
obraz. Za pristen ob&utek 70-ih jih kombinirajte z ve¢plastno
pricesko, kot je t.i. ,Butterfly Cut, kivasim lasem doda dodaten
volumen in naraven poudarek. Za popoln videz frufru posusite
stran od obraza s pomogjo okrogle krtace. Za vecplastno pri¢esko
sledite istemu postopku na preostalem delu glave, po potrebi
dodajte peno zavolumen in teksturni sprej — to bo ustvarilo ve¢
volumna pri koreninah in doseglo sodoben, neurejen videz. %

Prikazani izdelki so na voljo v izbranih poslovalnicah.

Fotografije: Adobe Stock, PR
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1. ZA NAHRANJENE LASE
Jean & Len Sampon z vonjem roZmarina in ingverja. Z globinsko
vlazilnim kompleksom rastlinskega glicerina, betaina in izvle¢ka
¢rnega ovsa. Izrazito ocisti in nahrani lase. Lasje dobijo naraven sijaj.

2. SALONSKI REZULTATI
Tigi Bed Head Hairspray Masterpiece sprej za lase: moc¢na formula
za sijaj in moc¢no obstojnost, ki je bila razvita skupaj s strokovnjaki

iz salonov in jo ti tudi uporabljajo. Izdelek zagotavlja salonske rezultate

in doZivetja tudi doma.

3. ZA VSE VRSTE LAS
Wella SP System Professional Luxe Oil Keratin Protect Sampon
za lase nezno ocisti lase, ne da bi jih obteZil, in jih pripravi na
nadaljnje negovalne korake. Obogaten z nezamenljivim vonjem
kolekcije SP LuxeQil je optimalen za vse vrste las.

4. ZA SVILATO MEHKE LASE
Wella SP Classic Hydrate Finish vlazilni fluid poskrbi za
navlazene in svilnato mehke lase.

STRANSKA PRECKA
Stranska precka se to jesen in zimo vraca v modo in je
tudi nasa skrivna favoritka med trendovskimi priceskami.
Zakaj? Preprosto zato, ker je primerna za vse dolzine
in oblike las, tako ravne kot valovite. Poleg tega lahko
pricesko preprosto preizkusite in vidite, kako se bo vas
videz spremenil, ne da bi morali uporabiti skarje. Glavnik
z roCajem za ustvarjanje precke je povsem dovolj. Zato
priporo¢amo, da jo vsekakor preizkusite!

9 e

Negujte in zascitite
lase in kozo

celotne druzine

*Vir: Euromonitor International Ltd; lepota in osebna nega 2024
glede na kategorijo izdelkov za dojencke in otroke; vsi maloprodajni kanali;
vrednost prodaje pri MPC; podatki za leto 2023
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ZA VSE ZIVLJENJE

Zdravi zobje

Nekateri ga praznujejo le enkrat na leto, za nas pa je vsak dan
dan zdravja zob. Praznujte ga tudi vi, ze od prvega mlecnega zobka.
Kajti pravilna nega zob se zacne zZe pri malckih.

<

tevilni starsi so nad tem prese-

neceni: umivanje zob se zacne

s prvim mle¢nim zobkom - po

moznosti dvakrat na dan z majhno
otrosko zobno Sc¢etko in zobno pasto, ki
vsebuje fluorid. Mlecni zobje niso ,za
vedno®, vendar tvorijo temelj za stalne
zobe. Zal je zobna gniloba v zgodnjem
otrostvu se vedno pogosta. Pogosto jo
povzroc¢ajo sladke pijace v steklenicki,
neustrezna nega zob ali preredki obiski
zobozdravnika.

Susssiere. AD8Y

e

ZA LEPE ZOBE
Zobna krema ApaCare vsebuje medicinski
hidroksiapatit, ki obnavlja poskodovano
sklenino in pomirja zobe, obcutljive na
bolec¢ino in mraz. Ustvari zelo ucinkovito za-
S¢itno plast, ki preprecuje karies, gingivitis,
vnetje vsadkov in parodontitis.

e et - i

FLINDER-AHNPASTA

ZA OTROSKE ZOBE
Z otrosko zobno kremo Elmex lahko zascitite
mlecne zobe otrok, starih od dva do Sest let,
pred kariesom. Ta zobna pasta s 1000 ppm
fluorida je bila razvita z Neo-Aminex™,
najnovejso generacijo aminske in fluoridne
tehnologjje.
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meridol Q’,‘w

‘meridol (&,~°

ZA BOLJ ZDRAVE DLESNI

Meridol zobna krema Zahnfleischschutz
&Citi dlesni in je odlicna pomo¢ pri tezavah
z dlesnimi, kot sta krvavenje dlesni in
gingivitis. Njene antibakterijske sestavine,
kot sta cink in amin fluorid, se ucinkovito
borijo proti bakterijam v zobnih oblogah in
podpirajo naravno odpornost dlesni.

Prikazani izdelki so na voljo v izbranih poslovalnicah.

Fotografije: Adobe Stock, PR
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% PAMETNA
5 tg ZOBNA SCETKA
NEZNO = Oral-B zobna $¢etka
CISCENJE ZOB = 1-2-3 Indicator 35 je

pametna zobna s$cetka,
ki vam pokaze, kdaj je
¢as za menjavo. Ovalna
glava Scetke z ravnim
obmocgjem s¢etin. Modre
indikatorske Scetine
zbledijo, da pokazejo,
kdaj je ¢as za menjavo
zobne $cetke. Polirane,
zaobljene scetine so
nezne do zob in dlesni.

Curaprox zobna scetka
5460 Ultra Soft: ta zobna
Scetka med sc¢etkanjem
ne povzroca poskodb,
hkrati pa je zelo ucinko-
vita pri odstranjevanju
zobnih oblog. S&etine
Curen® so mocnejse od
najlonskih in ohranijo
svojo obliko in trdnost
tudi, ko so mokre.

CURAPROX

PRIMERNA ZA VSE
Klini¢no preizkusena originalna zobna krema
Odol-med3 s¢iti zobe pred sladkorno kislino,
je primerna za vso druzino, krepi zobno sklenino
in pomaga ohranjati zdravje dlesni.
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SUBRINA

B IAE

SUBRINA BYE BYE WEAK
za tanke in oslabljene lase

{ biotinom in kafeinom

GUBRINA

YELLOW

\ maska
*

b *
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SUBRINA BYE BYE YELLOW
za nevtralizacijo rumenih tonov

SKRB ZA ZOBE V VSAKDANJEM
DRUZINSKEM ZIVLJENJU - TAKO
VAM BO USPELO

UMIVANJE ZOB KOT DRUZINSKI RITUAL

Majhni otroci se ucijo s posnemanjem. Ko si starsi
zjutraj in zveler zobe umivajo skupaj s svojimi otroci,
postane umivanje zob nekaj samoumevnega.

+NAKNADNO UMIVANJE® JE OBVEZNO

Do priblizno osmega leta starosti bi naj starsi
vedno naknadno umili otroske zobe, ker fina motorika
malckov Se ni dovolj razvita, da bi si temeljito ocistili
zobe. Sele ko zna otrok samozavestno pisati, si lahko
temeljito umije tudi zobe.

ZOBEM PRIJAZNA PREHRANA

Manj sladkorja, ve¢ sveZzega sadja in zelenjave,
dovolj vode — tako bodo zobje (in telo) ostali zdravi.
Tudi pravilno Zvecenje krepi razvoj zob in celjusti.

OBISKI ZOBOZDRAVNIKA ZE OD

MALIH NOG
Otroci naj redno obiskujejo zobozdravnika ze od
prvega zobka (najpozneje pa po prvem rojstnem dnevu).
To gradi zaupanije, blaZi strahove in omogoca zgodnjo
preventivno oskrbo.

SUBRINA BYE BYE DRY
za suhe lase

5 eeramidi in hialuronske kislino

f £ vijoliénimi pigmenti in provitaminom BS

BYE BYE, fyze&@&acce 5 lasmi!
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PENA, GEL, FLUID

Cista stvar

Niso vsi izdelki za Ciscenje koze enaki. Predstavljamo vam najbolj priljubljene
teksture in vam zaupamo, za kateri tip koze so najbolj primerne.

€ISTILO V GELU -

VAL SVEZINE ZA MASTNO KOZO
Tekstura: lahka, prozorna,

prijetno osvezujoca.

Primerno za: mastno in necisto kozo.
Delovanje: temeljito ocisti in odstrani
sebum, ne da bi izsusilo kozo.
Namig: razli¢ice brez alkohola ne
drazijo koze.

CISTILO V PENI - ZRACNOST ZA
OBCUTEK CISTE KOZE

Tekstura: kremasta pena ali mousse
neposredno iz dozirnika.

Primerno za: normalno do

mastno kozo.

Delovanje: pena Cisti nezno in globoko v pore.

Namig: za obcutljivo koZo poiscite formule brez sulfatov.

CISTILNO OLJE — NEZNO ZA MOENA LICILA
Tekstura: bogata, a ne mastna.

Primerno za: suho kozo in ljubiteljice mocnih Llicil.
Delovanje: odstranjuje tudi vodoodporna li¢ila.
Namig: olje emulgirajte z vodo - tako se spremeni v
mlecen losjon.

CISTILNI BALZAM -

EKSPLOZIJA NEGE

Tekstura: trdna do voskasta, balzam
se na koZi stopi in spremeni v olje.
Primerno za: zrelo, suho ali
obcutljivo kozo.

Delovanje: topi umazanijo in

licila brez drgnjenja.

Namig: za dvojno ciscenje v
kombinaciji s Cistilom v gelu ali peni.

MLEKO ZA CISCENJE -

KLASIKA ZA NEZNO KOZ0
Tekstura: kremasto-tekocCa,

prijetno mehka.

Primerno za: suho in obcutljivo koZo.
Delovanje: blago, ne da bi poskodovalo koZno pregrado.
Namig: odstranite z vlazno vatirano blazinico ali krpo.

MICELARNA VODA - ZA HITRO €ISCENJE
Tekstura: kot bistra voda, vendar z mikrodelci.
Primerno za:vse tipe koZe, posebej ¢e se vam mudi.
brez spiranja.

Nasvet: odli¢na za uporabo na poti ali kot prvi korak
pred dejanskim ciscenjem. =

ZASCITA PRED
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PROTI

NECISTOCAM LAHKA

Apivita Penasto . TEKSTURA
sredstvo za Melvita Cistilni
umivanje obraza E.:r"" Zele za odstranje-
in predela okoli _ vanje li¢il, obo-
odi vsebuje 93 % *’1 gaten z naravnim
naravnih sestavin in i vlazilnim komplek-
z izvle€kom oljke in II.-L som, odstrani li¢ila
lavande odstranjuje o in odisti kozo, ne
necistoce z obraza. % da bi jo izsusil.

ONESNAZEVALCI
Apivita Micelarna
voda za obraz in odi
z vrtnico in medom
je formulirana za vsak
tip koze. Popolnoma
odstrani li¢ila in ne-
CistoCe, nudi dodatno
zasc¢ito pred onesna-

- zevalci in pomirja kozo.

Prikazani izdelki so na voljo v izbranih poslovalnicah.

BREZ

DRAZENJA KOZE
Apivita Crni gel za
¢is¢enje obraza

s propolisom in
aktivnim ogljem

je primeren za vse
tipe koZe: normalno
in suho ter mastno
in mesano koZzo.

Fotografije: Adobe Stock, PR



BORQTALCO!

PFREVEMTS
ABSORES .
WEUTRALIZES
SWEAT

oliialls

ORIGINAL .

SRS, Active Crystal
Talc®

EXTRA DRY

Active Crystal

Talc*
EXTRADRY
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Najprej najpomembnejse. pri uporabi olja za brado ni pomembno ali
imate brado ali ne. Olje za brado namrec¢ ne neguje samo dlacic, ampak
tudi kozo pod njimi. Predstavljamo vam najboljse nasvete brivca.

40 lifeslyle 23 Prikazani izdelki so na voljo v izbranih poslovalnicah.

Fotografije: Pexels/Olly, PR



BREZ LEPLJIVEGA
OBEUTKA

Aromatrip® Jojobino olje iz
ekoloske pridelave 100 ml je
vsestransko negovalno olje,
ki intenzivno vlazi, mehca in
&¢iti kozo ter dlake.

Predanost, ¢as in spretnost

Brivci, katerih izvor sega v stari Egipt in
Rim, niso le spretni v umetnosti britja,
temvec tudi v negi brade in moske koze.
V srednjem veku so bili brivci pogosto
tudi kirurgi, ki so izvajali manjse kirurske
posege. Klasi¢ni rdece-belo-modri stebri,
ki oznacujejo brivnice (brivniski stebri),
izhajajo iz tega obdobja: rdec¢a predstavlja
kri, bela povoj, modra pa pogosto pred-
stavlja Zile. Danes brivci negujejo, obli-
kujejo in razvajajo — brivski steber pa je
starinski okras.

Moski, ki skrbijo zase ...

Nega brade je ve¢ kot le rutina. Nega
brade je postala Zivljenjski slog. Olje za
brado, balzam, Sampon, glavniki in krtace
Ze dolgo niso vec le pripomocki, ki jih
uporabljajo samo brivci. Na vsaki dobro
zalozeni kopalniski polici je vsaj eden od
zgoraj omenjenih izdelkov. Nas namig?
Olja za brado. Vsebujejo mesanico narav-
nih rastlinskih olj in eteri¢nih olj, ki bradi
podarjajo zdrav sijaj, hkrati pa vlaZijo kozo
pod njo. Olje za brado je odli¢na izbira za
tiste, ki si Sele zacenjajo puscati brado, saj
zmanjsuje srbenje in prhljaj, ki sta pogosti
tezavi pri rasti brade.

... S0 boljsi od drugih.

Ne glede na to, ali imate sveze pristrize-
no tridnevno brado, retro brke ali ponos-
no polno brado: takoj ko je vasa brada
dalj$a od tridnevnega strnisca, zacnite
uporabljati olje za brado. Ne le da pre-
precuje drazenje in vnetje koze, temvec
vasi bradi daje tudi vse, kar potrebuje, da
zraste gosta in moc¢na. Dragocena olja, kot
SO arganovo, jojobino in mandljevo olje,
negujejo kozo in dlake po vseh pravilih
(brivske) umetnosti. %

KLASIKA
Proraso Krema za britje klasi¢na bogata
krema za britje osvezi kozo
z evkaliptusovim oljem in mentolom.

SAMO V

ZA 0BEUTLJIVO KOZ0
Aveo Men Sensitive gel za britje z izvle¢-
kom bambusa zagotavlja temeljito in nezno
britje ter &¢iti koZo pred drazenjem.

SAMO V

HITRO SE VPIJE
Aveo Men olje za brado optimalno neguje
vase dlake na bradi in poskrbi za mehkejso
brado. Neguje tudi kozo pod brado. Daje
obcutek gladke in mehke brade. Preprecuje
obcutek napetosti. Zelo ucinkovita formula
olja. Idealno za krhke dlake na bradi.
Vsebuje son¢ni¢no, avokadovo, zafranovo
in sezamovo olje.

Cenzura vzbujd
radovednost.
aziskuj s

SKYN*

L‘_;m. E'.-';F:'r'Tr (1w c-
d .

Naroénik oglasa: Lomas d.0.0, Kardeljeva ploséad 11a, 1000 Ljubljana,
Telefon: (01) 568 00 00 | www.lomas.si




ENA POTEZ A
OVOJINI WOU
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Fotografije: Pexels/Maria Orlova, PR

odkriti

NA POTI ODKRIVANJA

Sreca za na po

Sreco je treba delitil Kot je nekoc rekel Albert Schweizer: ,,Sre€a je edina stvar,
ki se podvaja, ko jo delite.“ Te srece imamo tukaj vec kot dovol,.

PRIKUPNE ZUZELKE
Elektronski hisni ljubljencki Jiggly Bugs
so na voljo v obliki polza, cebele ali
gosenice. Te igrive Zuzelke se odzivajo
na dotik in se veselo premikajo v vse
smeri. Vsak set vsebuje 9 kosov za
sestavo proge, elemente pa je mogoce
kombinirati in med seboj Siriti. Baterije
so prilozene. Od 4. leta dalje.

PRIDI NA KONCERT
Squishmallows Building Set — Squish
Tour Concert: Squishmallows imajo
koncert, ti pa imas VIP vstopnice! Ta prvi
set za gradnjo Squishmallows, zasnovan
po vzoru napete rock predstave, ima

bstajajo stvari, ki se jih preprosto ni mogoce nasititi: sonce,
prijatelji, prijazni sodelavci in sodelavke ter seveda zdravje! Po-

leg teh nematerialnih talismanov za sreco nam lahko nesteto oder, okragen z reflektorji, instrumenti in
drugih majhnih in velikih stvari pomaga, da se pocutimo bolje, notranjim ognjemetom. PridruZi se ekipi
saj nam na svoj edinstven nadin pri¢arajo nasmeh na obraz. Majhen izbor Squishmallows s tem vznemirljivim
talismanov za sreco lahko najdete tukaj. setom za gradnjo - odlicen za
otroke in obozevalce, ki radi gradijo, si
i A N N predstavljajo in se igrajo!

Prikazani izdelki so na voljo v izbranih poslovalnicah. 23 lifestyle 43
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ZA LJUBITELJE KRIZANK
Pred vami je nova razli¢ica priljubljene igre VEM!,
ki jo poznamo iz TV zaslonov. Z druzabno igro
VEM! 3 se lahko domace preizkusanje in urjenje
lastnega znanja nadaljuje.

7ZA UCENJE

Gabbyjina hisica

za deklice, je
slikanica-sestavljanka
s petimi ocarljivimi
sestavljankami. Zasno-
vana je za spodbujanje
vsezivljenjske ljubezni
do ucenja in ponuja
svet izobrazevalne
zabave, ki ¢aka, da ga
odkrijete.

PRILJUBLJENA IGRA
DruZabna igra Kolo
srece 2: tukaj je Ze druga
izdaja priljubljene igre,

ki temelji na eni najbolj
prijubljenih televizijskih
oddaj v zgodovini in vam
ponuja ure zabave za
reSevalce ugank na vseh
ravneh znanja.

7ZA LEPE ZAPESTNICE
Heishi Make It Real set za izdelavo zapestnic je
idealen set za vse male ustvarjalce, ki radi izdelujejo
nakit z lastnimi rokami. Inovativna naprava z
vrtljivim podstavkom omogoca enostavno in hitro
nanizanje perlic s pritiskom na gumb.
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SVET DIVJIH ZIVALI
Postanite mali raziskovalec s setom Picasso Tiles
Safari z 8 Zivalmi in vstopite v svet divjih Zivali,
poln ustvarjalnostil Magnetne ploscice z Zivalskimi
liki vam omogocajo, da si zgradite lastne safari
dogodivsc¢ine in skozi igro razvijete tehni¢ne in
kognitivne sposobnosti.

PRILJUBLJENO
Stitch Sola risanja s svetlobno podlogo: originalni
ustvarjalni set s svetlobno tablo formata A4 vas
korak za korakom vodi skozi risanje vasih najljubsih
likov in slik Stitch. Paket vklju€uje predloge, nalepke,
disece markerje in barve za okrasitev.

KLASIKA
100 razli¢nih klasicnih iger! Vsebuje 5 obojestranskih
igralnih plos¢ in dodatke za vseh 100 iger. Odli¢en set, ki
vsebuje vse potrebne elemente za 100 razli¢nih druzabnih
iger. Neomejen vir zabave za dva ali vec igralcev.

Prikazani izdelki so na voljo v izbranih poslovalnicah.

Fotografije: PR



KREATIVNA ZABAVA
Carobna vodna pobarvanka vsebuje tevilne
motive, ki otrokom nudijo obilo kreativne zabave.
Poleg barvanja vsebuje tudi igre, kot so
labirint, iskanje razlik in skrivalnice. NavlaZite
Copi¢ in premazite liste, da razkrijete barvo.

VSE ZA USTVARJANJE
Set Connect Art Box vsebuje: grafitne svincnike, lesene
barvice, flomastre, vos¢ene barve, akvarele, tempere,
paleto, ¢opice, glino, plastelin, oglje, ¢rno ¢rnilo,
pisalo Redis in drzalo, gobo, kredo za pisanje, Skarje,
lepilo, radirko, skodelico, folijo za pisanje, belo tempero,
¢rn Solski flomaster, umetniski predpasnik, Silcek,
permanentni marker in oljne pastele; v kartonski Skatli.

Organizatorji Akta

Za mlade in mlade po srcu. Organizatorji so narejeni iz plastificiranega ézé
kartona. Primerni so za vse, ki si Zelijo popestriti Studij in delo z Zivahnimi
barvnimi kombinacijami. Format: A4.

Solski planeriji za leto 2025/26
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ZA ANIME &
NAVDUSENCE
Naruto - set 3 figuric Window Box: set vsebuje
tri figure likov iz priljubljene anime serije Naruto
Shippuden. Set je v prozorni embalaZi, ki ti
omogoca, da ponosno razstavis kolekcijo Naruto,
sama predstavitev pa prispeva k vtisu kakovosti.
Se posebej bo v&ed ljubiteljem anime kulture,
ki bodo prepoznali in cenili znacilnosti tega skrbno
sestavljenega seta. Baterije niso prilozene.
Od 6. leta dalje.

IZREDNO MEHEK PLASTELIN
Ajda plastelin: set vsebuje 12 bary, vsaka po
27,5 g. Je izredno mehek in voljan za oblikovanje.
Z gnetenjem se njegova proznost Se poveca.
Se ne lepi na roke. Prilozena sta dva pripomocka
za lazje oblikovanje, rezanje in glajenje.

LUDOVITY
iy L
= e S| 7UMRBLIH

LUDOVITY

DVE CUDOVITI KNJIGI
Cudovita knjiga o kitih z navdusujogimi
ilustracijami za odkrivanje najzanimivejsih kitov
na svetu. Cudovita knjiga o izumrlih bitjih z
izjemnimi ilustracijami za spoznavanje izumrlih
bitij, ki so neko¢ poseljevala zemljo.
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ZA RISANJE

Svinénik M&G So Many Cats
HB z mini polnili. Svinénik
1/40 HB z zamenljivimi mini
polnili, 4 vzorci.

By

. ¥

i

Z MOZNOSTJO BRISANJA
Gel pisalo M&G Ergo 0,5 mm
1/24 z moznostjo pisanja in
brisanja, Sirina tiska 0,5 mm,
modro ¢rnilo, ergonomski
gumijast oprijem, 3 vzorci.

EPCTRECCCI U RARRR DR i -

INTENZIVNE NEON BARVE
Maped Marker fluo Mini friends 4/1. Idealen
za v peresnico. Debelina konice 1-5 mm.

7A
USTVARJANJE
Educa linorez
ploséa v
dimenzijah: 22,
3%29, 6Xx2 cm,
v zeleni barvi.

7ZA OBLIKOVAN]JE
VSOLI

Paperzone set za
likovni pouk vsebuje
VSO potrebno opremo
za uporabo vseh
umetniskih tehnik, ki jih
predpisuje ucéni nacrt.

Prikazani izdelki so na voljo v izbranih poslovalnicah.

Fotografije: PR



INTENZIVNE BARVE
Maped tempera barvice
poskrbijo za super
pigmentacijo. 12 razli¢nih
odtenkov po 12 mlv

PVC embalaZi.

Z OKROGLO KONICO
Skarje Maped Pulse Soft
Neon 13 cm zagotavljajo
visoko udobje med

rezili in varnost zahvaljujo¢
okroglim konicam rezila. Na
rezilih je vgraviran merilnik,
ki sluZi kot ravnilo.

Brezzicna miska Yvi+
Compact Multi-Device cma

_Brezziéna tipkovica
~ inmiskaTKM-350 = ./

TVOJ GAMING!

Breziitna tipkovnica
BLUETOOTH bela

7ZA SLIKANJE

Blok Goldline Aquapad A5,
70L, 300 g, 100 % celulozni
papir s fino zrnato teksturo,
je idealen za vse vrste
mokrih tehnik slikanja.

Ad

F

AQUAPAD

ADUBARILLE + WATE

ZA VSE VRSTE
SLIKANJA

Blok Goldline Aquapad
A4, 50L, 300 g, 100 %
celulozni papir s fino
zrnato teksturo, je
idealen za vse vrste
mokrih tehnik slikanja.

Breziitna miska Yvi+

Compact Multi-Device bela Multi-Device vijolicna

TVOJ STUDLJ,

Podloga za midko
z gelom ¢rma

Breziiéna miska Yvi+Compact

Podloga za misko
GXT 759W XXL Gaming bela

Podloga za misko
GXT 759W XXL Gaming vijolicna




standardi

OVEN
21. 3-20. 4.
Mogoce je oboje: dvomite sami vase ali pa
si celite stare rane. Vzemite si ¢as zase.
Pazite, da se vaSa energija ne razprsi in
da boste prepoznali, za kaj uporabljate
Svojo asertivnost.

BIK
21. 4-20. 5.
Kakéni ste, ko ste jezni? Skodite sami
sebi ali drugim ali usmerjate jezo v bor-
beni pogum? Samospoznanje pogosto
ni posebej prijetno, je pa zelo koristno.
Energijo jeze lahko potem spremenite v
nekaj pozitivnega.

DVOJCKA

21. 5-21. 6.
Verjetno se sprasujete, kje lahko najdete
notranjo drzo. Splaca se soociti s taksnimi
vprasanji. Se Zelite vkljuciti? Kaj vas veseli?
PoiscCite iskrene odgovore in se posvetite
temu, da jih uresnicite. Splaca se!

RAK
22.6-22.7.
Na eni strani uZivate v crkljanju in sla-
vite druzino. Na drugi strani neprestano
dozivljate dusevni stres. Ta bo minil, ko
se boste zavestno odlocili, da samo vi
dolocate svoje interese. Sledite svojim
spontanim zamislim.

LEV
23. 7-23. 8.
Delujte v dobro vseh. Vasa altruisti¢na
stran je zdaj pomembnejsa kot kadar koli
prej. Tako lahko uresnicite svoje ideali-
sticne sanje in ste lahko ponosni nase.
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SEPTEMBER
OKTOBER

Horoskop

V' vsaki izdaji bo
dipl. psih. astrologinja
Elvira Kindlimann
ekskluzivno
za vas pogledala
v zvezde.

Energije imate trenutno vec¢ kot dovolj.
Poleg tega so vase kreativne zamisli zelo
iskane. Lotite se stvari.

DEVICA

24. 8-23. 9.
Vasa moc je zdravilna. Veselite se svoje
mocivolje, ki jo zdaj Cutite bolj intenzivno,
in ne odnehajte prehitro. Borite se na pravi
strani. Predanost se splaca! Sprostitev
boste nasli v naravi ali jogi. Delajte to¢no
tisto, kar je dobro za vas.

TEHTNICA

24. 9-23. 10.
Kdaj se splaca boriti in kdaj je treba nekaj
sprejeti? Ocenite vedno znova. Trenutno
imate veliko energije, ki jo lahko modro
izkoristite. Pazite, da se ne precenite.
Vadba na svezem zraku je dobra za vas.

SKORPIJON

24. 10.-22. 11.
Ali je ¢as za velika dela in dosezke? Ce Ze
dlje ¢asa delate na projektu, kivas zanima,
potem je.V nasprotnem primeru je prisel
¢as, da uporabite in usmerite svojo voljo
in energijo v doseganije ciljev. Sre¢no.

STRELEC
23. 11.-22. 12.
Se posebej dobro delite svoja stalisa, ker
ne delujete dogmatic¢no in ste odprtega
duha. Izkoristite ta Cas, da pridobite druge
za svoj cilj v skladu z geslom: skupaj smo
mocni in lahko dosezemo vec.

KOZOROG

23.12-20. 1.
Svet je v kaosu. Pocasi se navajate nanj in
najdete vec¢jo notranjo varnost, ko zivite
po svojih pravilih. Bolje se boste pocutili,
Ce si boste postavili meje in preprosto
delali svoje. Postavite se za ljudi, ki vas
potrebujejo.

VODNAR

21.1-18. 2.
Imate veliko borbene energije. Uporabite
jo za tisto, kar je resni¢cno pomembno.
Ce ostanete zvesti sebi, lahko premaga-
te vsak izziv in se dobro pocutite. Srecni
ste, ko si lahko oblikujete Zivljenje tako,
kot Zelite.

RIBI

19. 2.-20. 3.
Ste se soocili z neprijetno resni¢nostjo?
VCasih se Zelite sprostiti in pozabiti na
stresno sedanjost. Ostanite zvesti sebiin
se zavestno odlocite, kako naj bo videti
vase prihodnje Zivljenje.

Slika: zasebna
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impresum

Izdajatelj
Mueller Drogerija d.o.o.,
Copova ulica 40, Ljubljana

Odgovoren po zakonu o tisku
Erwin Muller

Koordinacija/marketinsko upravljanje
Maller Handels GmbH & Co. KG

Agencija
c&p creative project GmbH
c/o DesignOffices | Macherei Midnchen
Weihenstephaner Straf3e 12
81673 Mlnchen

Odgovorna urednica
Tina Heindel

lifestyle

Umetniski vodja
Nevena Davidian

Sodelavci te izdaje

Christopher Blichele, Laura Czichon, Jutta Friedrich,
Tina Hanisch, Katharina Kirchner, Tom Mittelwerk,
Caroline Schnesebeek, Sabrina Seitz, Roxana Stark

Tisk
Evrografis d.o.o., Maribor

Omejitev odgovornosti

Vse informacije so bile natan¢no raziskane in sestavljene.
Za pravilnost in popolnost izdajatelj in agencija ne
prevzemata nobene odgovornosti. RazpoloZljivost prikazanih
izdelkov je odvisna od drzave. Izdelki, prikazani v oglasih,

niso na voljo v vseh drZzavah.

NASLEDNJA IZDAJA REVIJE LIFESTYLE IZIDE ZACETEK DECEMBRA

Ko se tradicija zdruzi

s sodobnim dizajnom.

Spoznaj OTTO, sodobno posodo za turiko kavo,

%

GOAT STORY

y
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