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YOUR DEVOTION
NOVA EAU DE PARFUM INTENSE
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Proizvodi na slikama dostupni su u odabranim poslovnicama.

VISOKA ZAŠTITA
Zahvaljujući kombinaciji 5 UV filtara, 
Dior Invisible UV Fluid pruža visoku 
zaštitu u osvježavajućoj teksturi, bez 
ljepljivog osjećaja ili bijelih tragova, 
te je potpuno nevidljiv na koži, čak i 

na tamnijim tenovima.

SREĆA IMA NOVI, 
SOČNI MIRIS!

Otkrijte La Vie Est Belle Very 
Cherry – razigrano i odvažno 
izdanje kultnog mirisa koje 

slavi radost života na potpuno 
novi način.

BB KREMA NUDE
Višenamjenska njegujuća 5 u 1 

krema s učinkom proljepšavanja 
tena formulirana na bazi korejske 

tehnologije.
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VRIJEME PROMJENE
Dani postaju mirniji, svjetlost blaža, a svakodnevica nas često 
izaziva na potpuno nove načine. Između sastanaka, očekivanja i 
stalne užurbanosti istodobno raste čežnja za ravnotežom – 
za malim trenucima u kojima možemo predahnuti. Pod naslovom 
„Život u skladu” (od 28. stranice) posvećujemo se mnogim 
aspektima suvremenog osjećaja za život, koji ljepotu ne traži samo 
u vanjskom svijetu, nego je pronalazi i u vlastitoj nutrini. 

Otkrivamo svijet nišnih parfema (od 24. stranice), koji su mnogo više 
od običnog modnog dodatka. Pobliže istražujemo trendove poput 
„dubinske hidratacije” (od 12. stranice), zavirujemo u tabu-temu 
„intimne njege” (od 36. stranice) te ovo izdanje posvećujemo i našim 
rubrikama o mitovima vezanim uz ljepotu (stranica 32) i različitim 
tipovima njege i uređivanja (od 40. stranice). 

Želimo vam nadahnjujući predah uz ovo izdanje, mnogo novih 
otkrića i možda poneki trenutak koji će vas ponovno približiti vašem 
vlastitom, jedinstvenom ritmu.

Sve najljepše za vas

Vaša redakcija časopisa Lifestyle

YOUR DEVOTION
NOVA EAU DE PARFUM INTENSE
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NOVO
Double 
Serum 
Eye
Visoko učinkoviti 
koncentrat za 
područje oko 
očiju koji 
ciljano djeluje 
na znakove 
starenja1

U 1 TJEDNU
-23% BORA2 

-27% PODOČNJAKA2 

-25% NATEČENOST2

1. Clarins test. 2. Rezultati djelovanja na percipirano smanjenje ili vidljivost bora, podočnjaka i natečenosti. Samoprocjena, 81 žena, nakon 7 dana.

DVOSTRUKA TEHNOLOGIJA. DVOSTRUKA SNAGA



fascinirati

Proizvodi na slikama dostupni su u odabranim poslovnicama.

DIORSHOW 
OVERVOLUME

Maskara koja kombinira 
ekstremni volumen i 

definiciju svake trepavice. 
Ova maskara trenutačno 
pruža 440 % povećanje 
volumena u kombinaciji 
s preciznom definicijom 

svake trepavice, stvarajući 
raskošan efekt raširenih 

trepavica.

ŽIVOTNA RADOST
Dolce & Gabbana Devotion for Men Parfum 

simbolizira proslavu ljubavi prema životu. U središtu 
ove olfaktorne kreacije su harmonično izmiješane 

note lavande, kave i jantara-drvenaste note. Lavanda 
otvara miris s karakterom i elegancijom stvarajući 
svjež i odvažan uvod koji savršeno uravnotežuje i 

naglašava note srca – kavu.

MIRISNO BLAGO
Rabanne Million Red 

for Her vruć je, odvažan i 
zavodljiv ženski miris. 

Kremasti kokos, blistavi 
ylang-ylang i primamljiva 

vanilija stvaraju 
intenzivno ženstven i 
samouvjeren miris.
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PRIVLAČNOST KOJA OSTAVLJA TRAG  
Neke nas stvari odmah privuku: poseban pogled, izniman miris, ljudi, ideje i trenuci 

koji u nama pokreću nešto što je teško objasniti, ali dugo ostaje prisutno. 
Otkrijte trendove, osobnosti, inovacije i svjetove ljepote, koji inspiriraju, iznenađuju i 

otvaraju nove perspektive. 

PRAVA FASCINACIJA 
NASTAJE TAMO GDJE SE 
SPOJE EMOCIJA I STIL.
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NOVA INTERPRETACIJA
Dolce & Gabbana Your 
Devotion Eau De 
Parfum Intense odaje 
počast gurmanskim 
notama izvornog mirisa, 
reinterpretirajući njegov 
prepoznatljiv karakter 
voćnim zaokretom koji 
stvara razigranije, ali i 
senzualnije iskustvo.

fascinirati

duh vremena
Uzbudljiva otkrića

Proizvodi na slikama dostupni su u odabranim poslovnicama.
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JETNOST i DIZAJN

SNAŽNA BARIJERA
Elizabeth Arden pred-
stavlja revolucionarno 

otkriće na području 
dugovječnosti kože. Novi 

serum u kapsulama 
Advanced Gold Cera-
mide Capsules Daily 

Youth Restoring Serum 
temelji se na više od 

35 godina znanstvenih 
istraživanja o kožnoj 

barijeri i ceramidima. Sl
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Izložba „Igra boja” u muzeju Wien Museum 
(1. 10. 2026. – 28. 3. 2027.) posvećena je višeslojnoj 
temi „Boja” i s približno 350 povijesnih odjevnih 
predmeta prikazuje živopisnu povijest mode. Od 
tradicionalnih sustava boja do manje poznatih 
nijansi otkriva se koliko odjeća govori o društvenom 
statusu, emocijama i osobnom identitetu. Između 
svakodnevne mode i raskošnih odjevnih kombina-
cija, anonimnih komada i kreacija poznatih bečkih 
dizajnera, izložba obuhvaća razdoblje od 18. stoljeća 
do danas te pokazuje kako boja oblikuje modu i 
otkriva promjene u društvu.

STRASTVENO
Carolina Herrera 
La Bomba Intensa 
odvažnija je i intenziv-
nija verzija originalnog 
mirisa. Spaja sočno 
crveno voće, vene-
zuelansku orhideju i 
topli crveni jantar u 
zavodljiv, strastven i 
samouvjeren miris.

BACKSTAGE PASS
Uz Airflash Mist, Dior 
Backstage spaja dugotrajnost 
spreja za fiksiranje šminke i 
hidratantnu njegu u jednom 
proizvodu. Lagana formula 
s hijaluronskom kiselinom 
fiksira šminku, hidratizira kožu 
do 24 sata te pruža prirodan, 
svjež i postojan izgled bez 
razmazivanja.

8    lifestyle   





Proizvodi na slikama dostupni su u odabranim poslovnicama.

fascinirati

duh vremena
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JEDINSTVEN SPOJ KONTRASTA
Dolce & Gabbana My Devotion Eau de 

Parfum Intense jednako je poseban 
kao i žena koja ga nosi: skladan 

spoj raskošnih nota i nježnih naglasaka 
te svojevrsna oda autentičnosti.

KRALJICA NOĆI
Jean Paul Gaultier 

pronašao je svoju pravu 
suparnicu. Utjelovljenje 

Gaultier duha: La Favorite. 
Ovaj cvjetno-jantarni Eau 
de Parfum osvaja spojem 

vatrenog benzoina i blista-
vog cvijeta Kraljice noći. 

MAGNETIČAN
Novo Mugler Angel Blush donosi novu 

„jestivu” signaturu – ovisnost na koži, izgrađenu 
oko nježnog akorda bademovog mlijeka, 

obavijajuće sandalovine i kremastog mošusa 
koji vas vodi među zvijezde.

SVJEŽ SJAJ 
POPUT ROSE

Dior Backstage 
Glassy Glow Stick 

višenamjenski je 
balzamasti highlighter 

koji pruža sjajan 
„glass skin” efekt i 

prirodan, rosni glow. 

SNAŽNA ZAŠTITA
Estée Lauder DayWear Moisturizer: ova 

prozračna, lagana tekstura nalik sorbetu iznimno 
je lagana hidratantna krema sa SPF-om koja 
kožu trenutno obnavlja pri dodiru. Formula 

bez ulja brzo se upija i na koži ostavlja gotovo 
neprimjetan osjećaj.

TRENUTAČAN SJAJ
Prvi Dior sjajni ruž u stiku, 
Dior Addict Glass Lipstick 
pruža trenutačan sjaj s 
dosad neviđenim efektom 
nalik zrcalu.





Proizvodi na slikama dostupni su u odabranim poslovnicama.
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Nakon ljeta ispunjenog suncem, naša se koža u jesen 
suočava s naglom promjenom: hladan vanjski zrak i suhi zrak grijanja 

čine kombinaciju koja čak i otpornu kožu može izbaciti iz 
ravnoteže. Posljedice: gubitak vlage, osjećaj zatezanja i umorna koža. 

Krajnje vrijeme za prilagodbu rutine njege.

Dubinska hidratacija

U jesen se ne smanjuje samo temperatura zraka, već 
i vlažnost kože. Istodobno započinje sezona grijanja, 
zbog čega se zrak u zatvorenim prostorima dodatno 
isušuje. Ova kombinacija narušava prirodnu zaštitnu 

barijeru kože. Koža brže gubi vodu (transepidermalni gubitak 
vode), dok se njezina sposobnost zadržavanja vlage smanjuje. 
„Mnogi podcjenjuju koliko snažno klimatske promjene utječu 
na kožu”, objašnjava dermatologinja dr. Lea Geimer. „Posebno u 
jesenskim mjesecima koža može biti izrazito dehidrirana zbog 
vanjskih utjecaja, čak i prije nego što se pojave vidljivi znakovi 
suhoće.”

ŠTO SE DOGAĐA U SLUČAJU GUBITKA VLAGE?
Ako koža ne dobiva dovoljno vlage, to se ne pokazuje samo 
suhoćom. Kožna barijera postaje propusnija, zbog čega je koža 
sklonija iritacijama, crvenilu, pa čak i nepravilnostima. Isto-
dobno gubi elastičnost, a fine linije i prve bore postaju izraže-
nije. Dodatni učinak: ten djeluje umorno i manje blistavo. Koža 
gubi svoj prirodni sjaj jer više ne uspijeva ravnomjerno odbijati 
svjetlost. „Dehidrirana koža nije samo pitanje izgleda”, ističe dr. 
Geimer. „Dugotrajno narušena kožna barijera može pridonijeti 
razvoju kroničnih problema kože.”

OVAKO PRILAGODITE SVOJU RUTINU NJEGE KOŽE
Dubinska hidratacija ne traži potpunu promjenu dosadašnje 
njege, ali zahtijeva određene prilagodbe:
1. Čistite nježnije
Birajte blaga sredstva za čišćenje lica koja pružaju vlagu umje-
sto proizvoda koji jako pjene. Ona čuvaju prirodne lipide kože.
2. Gradite hidrataciju u slojevima („layering”)
Jedan od ključnih pristupa dubinskoj hidrataciji: nanošenje više 
laganih hidratantnih proizvoda jedan preko drugoga, primjerice 
tonika, seruma i kreme.
3. Uključivanje bogatije njege
Ljeti su lagane teksture često dovoljne, no u jesenskim mjese-
cima koži odgovaraju hranjivije formule koje pomažu zadržati 
vlagu i ojačati osjećaj ugode na koži.

OBNOVA HIDRATACIJE KOŽE

12    lifestyle   



NIKEL 
SNOĆNA MASKA CERAMIDI + PEPTIDI 
Hrani i dubinski hidratizira kožu, obnavlja 
zaštitni sloj i sprječava gubitak vlage. 
Umiruje zategnutost, poboljšava izgled 
kože te joj vraća elastičnost, sjaj i 
osjećaj ugode. Koža ostaje svilenkasto 
mekana, svježa i njegovana. 
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4. Pojačajte noćnu njegu
Koža se tijekom noći posebno učinkovito obnavlja. Iskoristite 
tu fazu uz hidratizirajuće maske ili noćne tretmane.
5. Nemojte zaboraviti zaštitu od sunca!
Čak i u jesen UV zračenje ostaje čimbenik koji pridonosi starenju 
kože i gubitku vlage.

HIDRATACIJA JE NOVI LUKSUZ NJEGE
„Dubinska hidratacija nije kratkotrajno rješenje, već temeljna 
strategija za zdravu kožu”, zaključuje dr. Geimer. „Tko sada ulaže 
u odgovarajuću njegu, dugoročno jača kožu i čuva njezin prirodni 
sjaj.” Jesen stoga nije samo razdoblje promjena, već i poziv da 
vlastitu njegu kože učinimo svjesnijom, bogatijom i održivijom. 
Jer prava blistavost počinje optimalno hidratiziranom kožom.   

HIDRATACIJA
Za njegu kože tijela tijekom 

toplijih mjeseci odličan je 
izbor Tree Hut Tropic Glow 

Whipped Body Butter.  
Idealan je za primjenu nakon 

tuširanja ili kupanja, kada 
koži treba dodatna njega i 

obnova vlažnosti. 

L’OCCITANE 
KARITE CONFORT

Ultrabogata krema za 
tijelo s 25 % karite maslaca 

pruža intenzivnu njegu 
i pomaže u zaštiti kože 

od isušivanja, održavajući 
njezin hidrolipidni sloj. 

BLISTAV TEN
Melvita Source de 
Roses dnevna krema 
intenzivno hidratizira 
kožu, vraća joj punoću 
te pruža trenutačan 
učinak podloge za 
šminku. Svakim danom 
tekstura kože je vidljivo 
poboljšana, a ten 
postaje svjež i blistav.

DR. MED. 
LEA GEIMER, 

specijalistica derma-
tologije i alergologije 

u Centru za njegu 
kože, Nymphenburg, 

München

Nisu sve hidratantne njege jednako 
učinkovite. Obratite pozornost na 
sastojke koji dubinski hidratiziraju i 
jačaju kožnu barijeru:

» �Hijaluronska kiselina
Klasik među boosterima hidratacije. 
Može vezati količine vode mnogo puta 
veće od vlastite težine i osigurava tre-
nutačni učinak „popunjavanja”.
» �Glicerin
Provjerena hidratantna tvar koja upija 
vodu iz okoliša u kožu i tamo je pohra-
njuje.
» �Ceramidi
Ključni za snažnu kožnu barijeru. 
Pomažu zadržati vlagu i štite kožu od 
svakodnevnih vanjskih utjecaja.
» �Niacinamid
Svestrani aktivni sastojak koji jača 
kožnu barijeru, umiruje kožu i pridonosi 
boljoj ravnoteži važnosti kože.
» �Pantenol (provitamin B5)
Umiruje i njeguje kožu te podržava nje-
zinu prirodnu obnovu – posebno kod 
prvih znakova isušivanja.

OVI AKTIVNI 
SASTOJCI
ČINE RAZLIKU
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fascinirati

Proizvodi na slikama dostupni su u odabranim poslovnicama.

ČUVARICA SJAJA
Kada blijed ten nije opcija, posvjetljujući 
aktivni sastojci poput vitamina C pravi 
su izbor. Umornoj koži vraćaju svježinu 
i blistavost.

MENADŽERICA 
KRIZNIH SITUACIJA
Suha područja, osjećaj zatezanja ili večer-
nji sastanak? Hidratantne ampule s hija-
luronom kozmetička su prva pomoć za 
dane kada je potrebno brzo djelovati.

LJUBITELJICA 
JEDNOSTAVNOSTI
Manje proizvoda, jasni učinci. Tko voli jed-
nostavnu njegu, bira uravnotežene for-
mule koje koži pružaju vlagu i podržavaju 
njezinu zaštitnu barijeru.

SOFISTICIRANA
Za neke je njega kože mali trenutak luk-
suza. Ovdje svoje mjesto mogu pronaći 
intenzivnije formule usmjerene na učvr-
šćivanje ili dodatnu njegu kože.

OSJETLJIVA
Kada koža na nove proizvode brzo reagira 
iritacijom, suzdržanost je najbolji izbor. 
Umirujuća njega ovdje je najčešće mudriji 
izbor.

Koliko god se beauty rutine razlikovale: 
najbolja ampula rijetko je ona koja naj-
više obećava. Najbolji je izbor ampula 
koja prepoznaje što vašoj koži trenutačno 
treba.   

Njega s osobnošću
PRONAĐITE SVOJU AMPULU

Postoje dani kada koža ne želi surađivati. Izgleda umorno, zateže ili 
ostavlja dojam kao da je odlučila napraviti pauzu. Upravo za takve trenutke 

ampule su pronašle svoje posebno mjesto u svijetu ljepote. 
Visokokoncentrirane, jednostavne za primjenu i idealne za ciljanu 

njegu trenutačnih potreba kože.

1. DR. GRANDEL CONTOUR LIFT AMPULE: Želite li push up? Doživite odmah vidljiv učinak 
liftinga s Contour Lift ampulom. Koncentrat ima učinak zatezanja i zaglađivanja, konture su 
vidljivo ojačane. 2. DR. GRANDEL HYALURON AMPULE: Izražene dehidracijske, suhe bore 
su posebno popunjene iznutra prema van i značajno smanjene s Dr. Grandel Hyaluron 
ampulama. 3. DR. GRANDEL RETINOL AMPULE: Uz Dr. Grandel Retinol ampule čak su i 
izražene bore vidljivo smanjene. Noćna njega kože smanjuje linije i bore dok spavate. Nadimak 
zelenih retinol ampula: ubojica bora. 4. PUPA SUNSCREEN CREAM SPF 30: PUPA Sunscreen 
Cream SPF 30 pruža učinkovitu zaštitu kože lica i tijela od UVA i UVB zraka. Vodootporna 
je i idealna za bezbrižne ljetne dane. 5. SHISEIDO ULTIMUNE POWER INFUSING SERUM: 
Shiseido Ultimune Power Infusing Serum ikonički je Shiseido serum za lice bogat antiok-
sidansima, dizajniran kako bi poboljšao sjaj kože, njezinu otpornost i glatkoću.

5
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fascinirati

Proizvodi na slikama dostupni su u odabranim poslovnicama.

Svijet ljepote već se neko vrijeme udaljava od besprijekor-
ne strogosti i okreće se većoj individualnosti. Make-up 
više nije tu samo kako bi optimizirao izgled, već i kako 
bi donio zabavu. Maskara u boji savršeno odgovara tom 

trendu. Jednostavnija je od izgleda s obojenim sjenilom, zahti-
jeva manje preciznosti od grafičkog tuša za oči, a ipak odmah 
privlači pažnju.
Upravo zato što je taj mali naglasak boje tako suptilan, djeluje 
moderno, a ne prenapadno. Duboka plava, intenzivna bordo 
ili tamnozelena nijansa diskretno, ali primjetno mijenjaju cijeli 
izgled.

BOJA OČIJU	 Nijanse koje posebno pristaju
»	�Plave oči	 bakrena, hrđava, bordo nijanse
»	�Zelene oči	 ljubičasta, boja šljive, bobičaste nijanse
»	�Smeđe oči	 plava, petrol, smaragdna
»	�Sive oči	 navy, patlidžan, tamnozelena

Naravno, i ovdje vrijedi: pravila su više inspiracija nego zakon. 
Tko poželi jarku tirkiznu nijansu, ne mora se pritom obazirati 
na pravila teorije boja. Upravo u danima kada klasični make-up 
djeluje pomalo dosadno, ponekad je dovoljan upravo ovaj mali 
zaokret u perspektivi. Jer nisu svi beauty trendovi stvoreni za 
savršenstvo. Neki su tu jednostavno da donesu radost.   

Više od crne
TREPTAJ U BOJI

Crna maskara oduvijek se smatra klasikom. Upravo zato dašak 
boje na trepavicama danas djeluje posebno zanimljivo. 

Pokazat ćemo vam koja će nijansa istaknuti sjaj vaših očiju.

1. REVOLUTION WRAP LASH TUBING MASKARU: Inovativnu mas-
karu koja pruža iznimnu dužinu, volumen i zavodljivo podignute 
trepavice s postojanošću do 24 sata. 2. MASKARA REVOLUTION 
WRAP LASH TUBING: inovativna maskara koja pruža iznimnu dužinu, 

1
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2 3
4 5

6

volumen i zavodljivo podignute trepavice s postojanošću do 24 sata. 3. ESSENCE LASH WITHOUT LIMITS TUBING EXTREME MASCARA: 
Inovativna tubing formula obavija svaku trepavicu i pruža efekt iznimne dužine, intenzivnog volumena i savršene definicije. 4. PUPA VAMP! 
ELECTRIC BLUE: maskara Pupa Vamp! u nijansi 301 Electric Blue pruža snažan, intenzivan efekt boje koji vizualno povećava oči i naglašava 
svaku boju očiju. 5. MAYBELLINE NEW YORK SKY HIGH MASKARA – BROWN: Lagana formula i fleksibilna četkica omogućuju precizno 
definiranje i naglašavanje svake trepavice, dok trepavice izgledaju izduženo, naglašeno i prirodno. 6. MAYBELLINE NEW YORK SKY HIGH 
MASKARA – BORDO NIJANSA: Istaknite trepavice na drugačiji način uz Maybelline New York Sky High maskaru u zavodljivoj bordo nijansi.



SAMO U

Svjež pogled, oblikovane obrve i trepavice s wow efektom: ove jeseni za moderan izgled 
nije potrebno ništa više. Nova kolekcija EYES & BROWS TO WOW tvrtke Make up 
Factory objedinjuje pametne must-have proizvode za savršeno istaknute oči. Od nježnih
stickova za sjenilo i preciznih olovki za obrve do gelova za fiksiranje obrva i maskare 
za dodatnu duljinu i uvijenost. Pravi proizvodi u samo nekoliko poteza izgledu daju 
više izražajnosti, svježine i pogled koji se pamti. 

EYES & BROWS
TO WOW



@make_up_factory www.make-up-factory.com @make_up_factory 

24H LASH MASTER – TUBING MASKARA
Maskara s ekstremnom postojanošću do 24 sata: otporna na razmazivanje i 
vodu zahvaljujući Tubing tehnologiji

 NEW

24H LASH MASTER – 
TUBING MASKARA

N°06 „s
hin

y r
ose” 

OLOVKA 24H LIQUID TATTOO BROW LINER
Olovka za obrve s postojanošću do 24 sata i dvostranim sustavom preciznih vrhova NEW

GEL ZA FIKSIRANJE 24H BROW CONTROL
Prozirni gel za obrve s formulom brzog sušenja i dugotrajnim učvršćivanjem NEW

SENSITIVE 
EYESHADOW 
BASE

NAGLAŠAVANJE OČIJU ŠMINKOM
KORAK 2

Nanesite COOLING EYESHADOW STICK N°06 izravno na pokretni dio kapka i za-
tim nježno ujednačite prstom. Kremasta tekstura lako se razmazuje i odmah pruža svjež, 
blistav izgled. 24H LASH MASTER – TUBING MASKARA daje trepavicama volumen, 
duljinu i uvijenost.

PRIPREMA OČIJU 
KORAK 1

Nanesite SENSITIVE EYESHADOW BASE na kapak kao podlogu. Produžuje postojanost sjenila, 
sprječava njegovo nakupljanje u naboru očnog kapka i ujednačava nepravilnosti zahvaljujući blagoj 
nijansi. Tako sjenilo dolazi još bolje do izražaja. 

DEFINIRANJE OBRVA
KORAK 3 

RIJETKE OBRVE
Tankim vrhom (Fine Tip) olovke 24H LIQUID TATTOO BROW LINER iscrtajte tanke po-
teze nalik dlačicama kako biste ciljano i prirodno popunili praznine. Zatim pomoću gela 
za fiksiranje 24H BROW CONTROL počešljajte dlačice obrva u željeni oblik i fiksirajte ih 
za savršeno definirane obrve. 

TANKE OBRVE
Pomoću višestrukog nastavka (Multi Tip) olovke 24H LIQUID TATTOO BROW LINER jed-
nostavno istodobno iscrtajte više tankih dlačica i vizualno zgusnite obrve. Za prirodan za-
vršni izgled vlastite dlačice obrva sjedinite s iscrtanim potezima pomoću gela za fiksiranje 
24H BROW CONTROL i učvrstite ih.

PUNE OBRVE
Tankim vrhom olovke 24H LIQUID TATTOO BROW LINER dodatno definirajte oblik obr-
va i popunite manje nepravilnosti. Zatim oblikujte i fiksirajte dlačice gelom za fiksiranje 
24H BROW CONTROL.

24H LIQUID TATTOO 
OLOVKA ZA OBRVE

24H BROW 
CONTROL 
GEL ZA 
FIKSIRANJE

FINE TIP
MULTI TIP



Slika je generirana uz pomoć UI

HVALA!

20 GODINA 
vas činimo sretnima!

20260835_AZ-Lifestyle_Jubi_20_Jahre_HR_212x275mm.indd   120260835_AZ-Lifestyle_Jubi_20_Jahre_HR_212x275mm.indd   1 14.07.2026   09:54:4714.07.2026   09:54:47



mirisati

Proizvodi na slikama dostupni su u odabranim poslovnicama.

DUBOKE EMOCIJE  
Bilo da je riječ o toploj vaniliji, svježim citrusnim notama, umirujućoj 

lavandi ili elegantnim drvenastim akordima: svaki miris priča svoju priču i na 
jedinstven način naglašava osobnost. Upravo su parfemi mnogo više 

od beauty dodatka: oni postaju uspomene, stvaraju raspoloženja i ponekad čak 
postaju nevidljiv izraz onoga kako se želimo osjećati.

PONEKAD JE DOVOLJAN  
SAMO JEDAN MIRIS  

DA SE OBIČAN TRENUTAK  
PRETVORI U NEŠTO  

POSEBNO.

L’OCCITANE 
AMANDE PISTACHE

Pistache mirisna maglica 
budi slike Provanse u sumrak, 

kada sunce polako zalazi iza 
brežuljaka, a u zraku ostaje 
topla, drvenasta nota. Miris 

prenosi čistu radost druženja 
i smijeha oko bogatog 

provansalskog stola.

L’OCCITANE 
AMANDE CREME BRULEE
Amande Sublime – Creme 
Brulee mirisna maglica budi nježna 
sjećanja na djetinjstvo, osunčana 
popodneva i tihi užitak ulaska u 
omiljenu slastičarnicu. Njezina 
lagana, neljepljiva formula nježno 
obavija kosu i kožu, ostavljajući iza 
sebe ekskluzivnu notu prženog 
badema i delikatan, gurmanski trag. 

FROSCH OASE 
OSVJEŽIVAČI 

PROSTORA LAVANDA
Frosch Oase linija mirisa 
temelji se na principima 
aromaterapije i pretvara 

svaki dom u mjesto 
harmonije.
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mirisati

Proizvodi na slikama dostupni su u odabranim poslovnicama.

Više aure
NOVI MIRISI

Postoji luksuz koji vidimo. A postoji i luksuz koji osjećamo – gotovo 
neopipljiv, gotovo prolazan. Dok trendovi dolaze i odlaze, svijet 

vrhunskih parfema trenutačno se vraća osnovama: čistim sirovinama, 
jasnim kompozicijama i mirisima s karakterom. Manje upadljivi, 

ali zato znatno profinjeniji. 

Prava umjetnost ekskluzivnih par-
fema ne krije se u maksimalnom 
intenzitetu već u njihovom djelo-
vanju. Fini miris ne mora ispuniti 

cijeli prostor kako bi bio primjetan. Razvija 
se u nijansama – blizu kože, elegantno i 
intimno. Upravo zato sve veću važnost 
dobivaju čista mirisna ulja i ekstrakti 
visoke koncentracije. Umjesto na nagla-
šene sintetičke pojačivače, fokus stavljaju 
na čistoću i preciznost. Tako mirisi traju 
dulje, ali prije svega postaju jedinstveni. 
Jer luksuzni parfemi stapaju se s prirod-
nom kemijom kože osobe koja ih nosi. 
Isti mirisni sastav može na dvije osobe 
djelovati potpuno različito – i upravo se 
u tome krije njegova čarolija.

Nova elegancija suzdržanosti
Moderni mirisi sve se više odmiču od 
upadljive prezentacije. Umjesto toga 
prevladavaju minimalističke bočice, pro-
čišćeni mirisni sastavi i gotovo nečujna 
ekskluzivnost. Poznavatelji kvalitetu ne 
prepoznaju po intenzitetu, već po rav-
noteži, čistoći i majstorskoj preciznosti. 
Izuzetan parfem ne mora objašnjavati tko 
ste. On jednostavno ostavlja dojam koji 
se ne zaboravlja. Jer neke oblike luksuza 
ne vidimo – njih pamtimo.   
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ESTÉE LAUDER 
BRONZE GODDES EDP SPRAY 
Intenzivnija. Blistavija. Prepoz-

natljiva čarolija nota cvijeta tiare 
i kokosa, obogaćena notama 
jantara, sandalovine i vanilije, 

sada je još raskošnija.

riechen

CAVALLI 
TROPICS 
FINE PERFUME 
SPRAY
Ovaj miris donosi 
osjećaj topline, 
bezbrižnosti i ljetne 
elegancije, savršen 
za trenutke kada 
želite unijeti dašak 
tropskog ugođaja u 
svakodnevicu. 

NEUSTRAŠIV
Rabanne 1 Million Black 

odvažan je i intenzivan 
muški miris koji spaja svježe 
začinske note, toplu vaniliju 
i duboke drvene akorde za 

zavodljiv i samouvjeren miris.

SAVRŠENA RAVNOTEŽA
Trussardi Elegantly Cool savršena je 
ravnoteža između snage i nježnosti – 

tiha, spontana elegancija koja 
nikada ne mora podizati glas. Ovo je 

orijentalno-cvjetni miris za žene.

L’OCCITANE 
NEROLI ORCHIDEE
Zavodljiv i prekrasan miris, 
Néroli Orchidée Eau de 
Toilette spaja arome dvaju 
dragocjenih bijelih cvjetova 
u prekrasnoj harmoniji.

YSL 
BLACK OPIUM PINK GLAZE
Black Opium Pink Glaze, nova ružičasta 
ludost s mirisom jagode. Kultni senzualni 
miris kave i cvijeća obojen je ružičasto. 
Najprivlačniji sastojkom – sočno jagodom. 
Miris kojim otključavaš zabavu.

www.plamty.hr



mirisati

Proizvodi na slikama dostupni su u odabranim poslovnicama.

Nišni parfemi slijede drukčiju ideju od klasičnih diza-
jnerskih parfema. Najčešće nastaju u manjim par-
femskim kućama koje su u potpunosti posvećene 
mirisu, umjesto da ga promatraju kao dodatak modi 

ili kozmetici. Rezultat su često neobičnije kompozicije, manje 
kolekcije i znatno manji fokus na široku prihvaćenost. Činjenica 
da su upravo takvi mirisi danas toliko traženi iznenađujuće 
se dobro uklapa u suvremeni trenutak. Dok se luksuz nekada 
često temeljio na vidljivosti, danas raste interes za stvarima koje 
komuniciraju suptilnije. Miris koji neće svatko odmah prepoznati 
govori drukčiju priču od globalnog bestselera. Djeluje osobnije, 
često i osebujnije.

Kako pronaći svoj nišni miris
Tko prvi put zakorači u ovaj svijet, često napravi istu pogrešku: 
prebrzo donese zaključke. Nišni mirisi rijetko su ljubav na prvi 
dodir s kožom. Parfem se mijenja. Ono što se osjeti u prvim 
minutama na koži samo je uvod. Njegov pravi razvoj često 
započinje tek mnogo kasnije. Tko donese odluku nakon prvog 
prskanja, možda će propustiti upravo onaj dio koji miris čini 
zanimljivim.

Pametnije je potragu započeti s malo više strategije
Isprobajte na koži
Kemija kože mijenja svaki miris. Ono što na prijateljici miriše 
očaravajuće, na vama može djelovati potpuno drukčije. Također: 
papirnate testne trakice su praktične, ali ne mogu zamijeniti 
testiranje na koži.
Pronađite svoju skupinu mirisa
Svježi, puderasti, drvenasti ili začinski mirisi? Poznavanje vlastitih 
preferencija olakšava pronalazak pravog smjera.
Istodobno testirajte najviše dva ili tri mirisa
U jednom trenutku čak i najistančaniji nos prestaje razlikovati 
mirise.
Budite strpljivi
Neki mirisi svoju punu osobnost otkrivaju tek nakon nekoliko sati.

Prvi vodič kroz svijet mirisa
Za sve koji vole elegantne klasike: iris, mošus, 
sandalovina
Za modernu svježinu: bergamot, čaj, začinsko bilje, morska 
sol
Za karakter s dubinom: koža, oud, začini, dimne note
Za mekše kompozicije: jantar, smokva, tonka, nježne cvjetne 
note

Nišni mirisi nisu automatski bolji od klasičnih parfema. No često 
slijede drukčiju ideju. Manje teže univerzalnoj privlačnosti, a 
više karakteru. Možda je u tome njihov šarm. Miris koji se ne 
želi svidjeti svima često upravo zato ostavlja poseban trag.   

nišnih mirisa
Tko prvi put zaviri u svijet nišnih parfemskih kuća, često doživi svojevrsnu zbunjenost. 

Ondje mirisi ne podsjećaju na svježe oprano rublje, vaniliju ili poznati buket klasičnih bestselera. 
Umjesto toga, mogu podsjećati na crni čaj, suho drvo, knjige ili hladne kamene zidove. 

Ne osvaja svaki miris na prvi trenutak. I to je upravo njegova namjera.

TIHI LUKSUZ

Svijet
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2 3

4
5

1. XERJOFF – NAXOS: Naxos je miris koji u sebi nosi duh Sicilije – raskošan, topao i neodoljivo profinjen. Njegova zavodljiva aura sav-
ršen je izbor za one koji uživaju u spoju mediteranske topline, elegancije i bezvremenskog luksuza. 2. GOLDFIELD & BANKS – SUNSET 
HOUR DARK PEACH: Sunset Hour Dark Peach donosi toplinu zalaska sunca u zavodljivoj, modernoj i intenzivnoj interpretaciji. Dublji 
i senzualniji, stvoren je za trenutke kada želite biti primijećeni – i zapamćeni. 3. ATKINSONS SPICE OF LONDON: Atkinsons Spice of 
London intenzivni parfem slavlje je jedinstvene vibre i energije koja pulsira kroz jedan od najznačajnijih gradova na svijetu, gdje se sofis-
ticiranost kreće s lakoćom, a svaki kutak bruji diskretnim stilom. 4. NISHANE – THORNS BECOME ROSES: Miris koji ružu pretvara u 
nešto neočekivano – intenzivno, senzualno i suvremeno. Thorns Become Roses stvoren je za one koji žele privući pažnju i nositi miris s 
karakterom. 5. ATKINSONS MYSTIC MOONLIGHT: Živahni, blistavi početak otvara se u tajanstveno, drvenasto utočište gdje se isprepliću 
oud i cedrovina, evocirajući tihu magiju šume nakon sumraka, a zatim se zadržava u toploj, senzualnoj bazi ambera i tonke.
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osjetiti

Proizvodi na slikama dostupni su u odabranim poslovnicama.
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VIŠE OD TRENUTKA  
Osjećati znači posvetiti se sebi, prihvatiti emocije i svjesno uživati 

u malim svakodnevnim ritualima. Upravo u spoju njege, 
osjećaja ugode i unutarnje ravnoteže pronalazimo trenutke u 

kojima se ponovno povezujemo sa sobom.

ČESTO NAS UPRAVO 
MALE STVARI PODSJETE 

KOLIKO JE VAŽNO NE 
SAMO FUNKCIONIRATI.

BLISTAV OSMIJEH
Trakice Perlweiss White 
Express Strips omogućuju 
izbjeljivanje zubi kod kuće 
ili u pokretu te pritom 
osiguravaju ugodan dah. 
Inovativne trakice temelje 
se na patentiranoj P3 
tehnologiji koja pomaže 
ukloniti površinske 
mrlje na zubima i spriječiti 
nastanak novih.

SASTOJCI
SilaVit kolagen 3000 mg 

vrećice sadrže kombinaciju 
hidroliziranog kolagena, 

elastina i hijaluronske kiseline, 
a dodatno su obogaćene 

vitaminima i elementom u 
tragovima – cinkom. Ovaj 
važan dodatak prehrani 

dostupan je u praktičnim 
pojedinačnim vrećicama za 

svakodnevnu primjenu.

SVILENKASTA MEKOĆA
Dr. Beckmann listići za 

omekšavanje rublja Sommer-
blüte pružaju rublju osjetnu 

mekoću i olakšavaju glačanje. 
Praktični listići stavljaju se 

izravno u bubanj perilice, gdje 
se potpuno otapaju i razvijaju 

svoj njegujući učinak.
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Život u 
SKLADU

VRIJEME ZA VLASTITI RITAM
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Priroda je zapravo sve dobro uskladila: naše tijelo funk-
cionira u skladu s našim okruženjem. Bilo da je riječ o 
snu, gladi, koncentraciji, temperaturi, probavi ili našem 
raspoloženju – naše potrebe slijede ritmove koji se 

ponajviše ravnaju prema svjetlu i tami. Ujutro organizmu trebaju 
jasni signali svjetla za aktivnost, a navečer više prigušeni za 
odmor. Iako zvuči jednostavno, naša svakodnevica često izgleda 
drukčije. Dan započinjemo u polumraku, sate provodimo pred 
blještavo svijetlim ekranima, jedemo između dva sastanka i noć 
ponovno osvjetljavamo umjetnim svjetlom.

PRAVI TRENUTAK
Naravno, ne budi se, ne funkcionira i ne postiže svatko najbolje 
rezultate u isto vrijeme. Dok neki već ranom zorom kreću na 
prvo trčanje, drugima treba znatno dulje da se razbude – većina 
je negdje između. Unatoč tome, dan često promatramo kao 
neku vrstu ravne linije koja se u osnovi temelji na principima 
„funkcionirati”, „ispuniti očekivanja” i „nastaviti dalje”. Međutim, 
naš energetski ritam rijetko se tako jednostavno uklapa. Energija 
raste i pada. Treba odmor, svjetlo, hranu i pokret. A ponekad 
čak i potpuno mirovanje bez ikakvih podražaja. 

Tko želi, to može svakodnevno promatrati u prirodi. Kada cvijeće 
ujutro podigne svoje spuštene glavice prema suncu, regulira 
svoju energiju i putem čvrstih korijena u 
tlu crpi dodatnu snagu kako bi izdržalo, 
prije nego što se zalaskom sunca ponovno 
povuče u stanje mirovanja. Slično funkcioni-
ramo i mi ljudi. Naše jutro ne mora započeti 
pogledom na mobitel. Kratak izlazak van, 
svijetao prozor ili doručak u miru mogu nas 
bolje organizirati i podići nego treća kava 
uz Google kalendar. A večer nije spremnik 
za sve ono što tijekom dana više nije stalo. Naša večer uvelike 
određuje koliko će dobra biti naša noć. Tko uz umjetno svjetlo 
nastavlja planirati, razmišljati i listati sadržaje na ekranu, opte-
rećuje vlastiti ritam. Jer tijelo se već želi usporiti: uz manje 
svjetla, manje tempa i bez obveza. 

S GODIŠNJIM DOBIMA
Tko se s ovom spoznajom još teško nosi, posebno bi u jesen 
trebao osluškivati sebe. Jer upravo sada postaje posebno jasno 
kako reagiramo na vanjske ritmove. Ne mijenja se samo duljina 

Život prema ritmu sata i pod pritiskom rokova može 
brzo umoriti. Pritom naše tijelo već nosi vlastiti ritam – i on je 

iznenađujuće precizno usklađen s našim okruženjem. 
U jesen se posebno isplati bolje ga osluškivati kako bismo 

težnju za stalnim poboljšanjem zamijenili skladom.

PLEŠITE SA 
SOBOM! 

Vaš život, vaš ritam. Dopustite 
da vas jesen inspirira na mali ples i 

podijelite ga sa svemirom uz 
hashtag #mullerlifestyle tako da nas 

označite. Uz malo sreće, podijelit 
ćemo vašu objavu u priči na našoj 

službenoj Instagram stranici
mueller_hrvatska

dana, već i kvaliteta svjetla. A s padom temperature naš se 
život ponovno prirodno usmjerava prema unutra. Tko to doživ-
ljava kao gubitak, još nije shvatio bit. Ova promjena zapravo je 
poziv da ponovno uskladimo vlastiti ritam. Nakon ljeta s dugim 
večerima, brojnim iznimkama i slobodnijim strukturama, sada 

ponovno može nastati više (unutarnjeg) 
reda. To se slobodno može shvatiti i kao 
izazov: dnevno svjetlo postaje dragocjeno 
i moramo ga svjesno potražiti. Kretanje 
možda zahtijeva malo više truda – ali upravo 
zato posebno dobro djeluje. A kada je vani 
hladno i nemirno, topli obroci i rituali zagri-
javanja pružaju nam energiju za tamniji dio 
godine. Nije loše ni dopustiti da naš unutarnji 

„glavni računalni sustav” odmori zajedno s dnevnim svjetlom. 
Za opušteno uživanje sasvim je dovoljna preostala toplina dana.

Tako shvaćen sklad sa samim sobom i prirodom nije veliki životni 
koncept, već briga o sebi u malim koracima. S odlukama koje 
ne zanemaruju stalno potrebe tijela. S pauzama koje pomažu 
uskladiti našu energetsku ravnotežu. S rutinama koje nas ne 
sputavaju. I s glazbom koja u pozadini svira ton po ton, u skladu 
s ritmom našeg života. Dobro poslušajte! Jer ta glazba svira 
samo za vas. Tko ne bi poželio započeti ples uz nju…?   

„SVE U SVEMIRU 
IMA SVOJ RITAM. 

SVE PLEŠE.” 
Maya Angelou, 

američka spisateljica, 
1928. – 2014. 
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NIKEL 
SOFT CLEANSING BALM
Nježni balzam za čišćenje je 
prirodni balzam koji se u dodiru 
s kožom pretvara u njegujuće 
ulje. Učinkovito uklanja nečistoće, 
vodootpornu šminku i make-up, 
dok istovremeno hidratizira i 
obnavlja hidrolipidnu barijeru. 

SKINTEGRA 
C-50 | TXA-14.5

Visokokoncentrirani tretman 
s čistom askorbinskom i 

traneksamičnom kiselinom 
(TXA) te glutationom za ciljano 

djelovanje na hiperpigmentacije 
i neujednačen ten.

NIKELIFT 
INTENZIVNA KREMA 
PROTIV BORA
Luksuzna anti-age njega s 
ceramidima za intenzivnu 
hidrataciju, obnovu lipidne 
barijere i zaglađivanje bora. 
Umiruje osjetljivu kožu 
i štiti je od isušivanja i 
vanjskih utjecaja. 

NOVOSTI IZ PRIRODE
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Vrhunska učinkovitost bez sintetičkih kompromisa – noviteti iz prirodne kozmetike 
ponovno nas iznenađuju inovativnim alternativama klasičnim sastojcima, 

pametnim sustavima ponovnog punjenja, staklenom ambalažom umjesto plastike i 
klimatski neutralnim proizvodnim procesima. Zavjesa gore!

LJEPOTA BEZ KOMPROMISA

NIKELHIDRIS 
FACE CREAM

Nikelhidris Intenzivna 
hidratantna krema s 

visokim udjelom ceramida 
intenzivno hidratizira, 

obnavlja lipidnu barijeru i 
sprječava gubitak vlage. 

L’ADRIA 
BODY POLISH

L’Adria Body linija donosi 
Body Polish pilinge i Shower 
Gelove u četiri mirisne har-
monije inspirirane ljepotom 

Jadrana. Bura Bluewave, 
Jugo Seafoam, Maestral 

Sunbloom i Bonaca Sand-
spell – pronađite svoj miris.
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SEBAMED 
ŠAMPON ZA KOSU 
EVERY-DAY
Za svakodnevnu 
upotrebu – 
posebno blagi 
šampon.

THE ORDINARY 
NATURAL MOISTURIZING 

FACTORS + BETA GLUCAN
The Ordinary Natural Moisturizing 

Factors + Beta Glucan je lagana 
hidratantna gel-krema koja 

pruža cjelodnevnu hidrataciju već 
nakon jedne primjene.
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Provjera
mitova o ljepoti

Svijet ljepote prepun je mitova koji se već godinama, pa čak i 
desetljećima, prenose dalje. Neki djeluju uvjerljivo, dok 

drugi zvuče poput urbanih legendi. Vrijeme je za iskrenu provjeru 
činjenica uz malu dozu humora.

JE LI DOISTA ISTINA DA…

Mit 1
„Rastu li dlačice na nogama brže nakon brijanja?”
Ukratko: ne. 
Brijanje ne utječe na brzinu rasta ili strukturu dlačica. Zabluda 
nastaje zato što su vrhovi dlačica nakon brijanja tupi – više nisu 
mekano zaobljeni i suženi kao kod prirodno izraslih dlačica. 
Činjenica: korijen dlačice ostaje nepromijenjen. On određuje 
brzinu rasta i debljinu dlačice.

Mit 2
„Često pranje kose brže masti kosu”
Zvuči uvjerljivo, ali nije točno.
Proizvodnju sebuma na vlasištu reguliraju hormoni, a ne uče-
stalost pranja kose. Ono što se ipak može dogoditi: agresivni 
šamponi mogu nadražiti vlasište, zbog čega ono može djelovati 
suho. To može stvoriti subjektivan dojam da se kosa brže masti.
Činjenica: uz blage proizvode prilagođene tipu kose, kosa se 
može prati i češće – bez „kazne mašćenja”.

Mit 3
„Ako iščupate jednu sijedu vlas, izrast će deset novih” 
Klasičan mit – i potpuno netočan.
Iz jednog korijena dlake raste jedna do tri vlasi, ali ne više od 
toga. Točka. Ono što je, međutim, točno: kad primijetite jednu 
sijedu vlas, velika je vjerojatnost da ih se u njezinoj blizini već 
nalazi još nekoliko – samo još nisu toliko uočljive.
Činjenica: Čupanje neće ubrzati nastanak sijede kose, ali može 
oštetiti korijen dlake. Zato je bolje posegnuti za škarama, obojiti 
kosu ili jednostavno ostati opušten.

Mit 4
„Skupi proizvodi automatski bolje djeluju”
Ne, iako bi mnogi voljeli vjerovati da je tako.
Cijena proizvoda često ovisi o marketingu, ambalaži i imidžu 
marke. Naravno, u premium segmentu postoje proizvodi s 
vrhunskim formulacijama, ali i mnogi povoljniji proizvodi sadrže 
izvrsne aktivne sastojke.
Činjenica: odlučujuća je formulacija proizvoda, ne cijena.

Mit 5 
„Masna koža ne treba hidrataciju”
Opasna zabluda.
I masna koža može biti dehidrirana. Ako ne dobiva dovoljno 
hidratacije, može početi proizvoditi još više sebuma kako bi 
nadoknadila manjak vlage.
Činjenica: vlaga (hidratacija) i masnoća (lipidi) dvije su potpuno 
različite stvari – i obje moraju biti u ravnoteži.   

CERAVE 
GEL MOUSSANT
Cerave pjenasti gel za 
čišćenje uklanja s kože 
višak sebuma i nečistoće. 
Formula s ceramidima i 
hijaluronskom kiselinom 
prikladna je za svakodnevnu 
upotrebu na licu i tijelu.



HIDRATACIJA,  
GLATKOĆA  
I SJAJ
U JEDNOJ
KAPI.

SERUM 3 U 1
NOVO

DOKAZANA  
UČINKOVITOST
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Za dugotrajnu manikuru kod kuće 
odavno već nije važna samo boja. 
Ključna je kombinacija više proiz
voda. Tajna je u sustavu:

• zaglađujući bazni lak
• �visoko pigmentirani lak u boji
• �otporni završni lak s gel efektom.

Mnogi moderni završni lakovi danas osigu-
ravaju karakterističan sjaj „kao iz salona” i 
posebno dugotrajno učvršćuju boju. Neke 
formule dodatno reagiraju s prirodnim 
dnevnim svjetlom ili kontaktom sa zrakom 
te se tako optimalno stvrdnjavaju – pot-
puno bez lampe.

Ključ je u pripremi
I kod kuće vrijedi isto pravilo: savršena 
manikura započinje dobrom pripremom. 
Njegovana kožica, čisti nokti i površina 
bez masnoće osiguravaju znatno bolju 
postojanost laka. Dodatni su trend njegu-
jući proizvodi za nokte koji ih istodobno 
jačaju. Ulja za nokte, serumi s keratinom 
ili njega s kalcijem danas su već sasvim 
prirodan dio moderne kućne manikure.   

Lijepo nalakirani
Ljepota postaje sve individualnija. Želimo postići vrhunske rezultate, 

a istodobno uštedjeti vrijeme i sami određivati svoje rutine. Upravo zato DIY beauty 
rješenja postaju sve važnija. Nove tehnologije lakova odgovaraju upravo na te potrebe i nude 

posebne gel-effect i longwear formule koje potpuno bez UV svjetla pružaju intenzivan 
sjaj, dugotrajnost i brzo sušenje. To znači: nema dodatnog uređaja, nema komplicirane 

primjene i nema više dugih odlazaka u salon.

SAVRŠENI NOKTI – BEZ UV LAMPE



KISS 
LJEPILO ZA NOKTE
Savršena manikura 
počinje s pouzdanim 
učvršćivanjem. 
KISS ljepilo za nokte 
s preciznim vrhom za 
doziranje omogućuje 
jednostavno i precizno 
nanošenje, bez 
nereda i nepotrebnog 
rasipanja proizvoda.

DOONAILS 
SOFT GEL PRESS ONS 

BABYBOOMER SHORT SQUARE 
Savršena manikura nikada nije 

bila jednostavnija! DOONAILS Soft 
Gel Press Ons Babyboomer 

Short Square donose bezvremenski 
elegantan izgled profesionalno 

uređenih noktiju – brzo, jednostavno 
i bez odlaska u salon.

KISS 
GEL FANTASY 

TOENAILS THIS IS CLASSIC 
Uživajte u besprijekornoj 

pedikuri uz KISS Gel Fantasy 
Toenails This is Classic – 

elegantno i praktično 
rješenje za savršeno uređene 

nokte na stopalima u samo 
nekoliko minuta.

HI HYBRID 
STARTER SET 
Bez obzira jesi li već prava nail 
entuzijastica ili tek ulaziš u 
svijet trajne manikure, ovaj set 
sadrži sve što ti je potrebno 
za savršenu manikuru  iz 
udobnosti doma.

MODERNE 
BOJE
Upečatljivi nokti daju svakom 
izgledu nešto posebno. Crvena se 
već desetljećima smatra oličenjem 
klasične elegancije – no postoji 
i alternativa koja djeluje jednako 
sofisticirano, a pritom modernije i 
nenametljivije. Bobičaste nijanse 
predstavljaju još topliju varijantu 
klasičnih crvenih noktiju.

Osim toga, za vas smo istražili 
vodeće nijanse lakova za nokte 
koje će obilježiti ovu jesen: 
» klasična crvena 
» bobičaste nijanse 
» ljubičasta boja (Smoky Amethyst) 
» čokoladno smeđa 
» plave indigo nijanse 
» siva boje školjke 
» nijansa kadulje (Spiritual Sage) 

VEGAN 
FORMULA www.subrina.si

Sanja  
Doležal

ILIRIJA d.o.o., Tržaška cesta 40, 1000 Ljubljana

VRIJEME PROLAZI, 
JA OSTAJEM PLAVUŠA

Inovativne plave 
nijanse za sve 

generacije
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Intimna njega
Intimna njega tema je o kojoj mnogi žele znati više, ali o kojoj rijetki otvoreno govore. 

Pritom je ona jednako prirodan dio naše svakodnevne rutine kao i njega kože ili 
oblikovanje osobnog stila. Stoga je vrijeme da odbacimo tabu i sagledamo je na 

nov način: kao dio dobrobiti, samopouzdanja i moderne brige o sebi.

MANJE TABUA, VIŠE SVJEŽINE

Najvažnije odmah na početku: manje je često više. 
Intimno područje je osjetljivo i najvećim se dijelom 
samo regulira. Agresivni proizvodi ili pretjerana njega 
mogu čak poremetiti njegovu prirodnu ravnotežu. 

Ono što je zaista važno jest svjestan pristup vlastitom tijelu – i 
razumijevanje onoga što mu treba, a što ne.

Nova generacija intimne njege
Dugo se intimna njega povezivala ili s medicinskim pitanjima ili 
s osjećajem nesigurnosti. Danas se pristup mijenja: naglasak je 
na nježnim formulama, jednostavnim sastojcima i proizvodima 
prilagođenima osjetljivoj koži.

Moderni proizvodi usmjereni su na:
• �blago čišćenje umjesto intenzivnih mirisa
• �pH-neutralne ili prilagođene formulacije
• �umirujuće i njegujuće sastojke.
Cilj nije „više čistoće”, već ugodan, prirodan osjećaj svježine.

MELVITA 
SOOTHING MOISTURISING 

INTIMATE CARE OIL
Melvita intimno ulje predstavlja 

moćan spoj čistih, organskih i 
nerafiniranih ulja koja 

pružaju vrhunsku njegu i zaštitu 
najosjetljivijeg područja.

GEL ZA 
INTIMNU HIGIJENU
Formuliran da poštuje 
prirodni ekosustav intimnog 
područja, nježno čisti i pruža 
dugotrajan osjećaj svježine 
i udobnosti. Svaka upotreba 
postaje svakodnevni ritual 
njege, osmišljen za ravnotežu 
i dobrobit kože.

36    lifestyle   



LIASAN INTIMA 
NJEŽNA INTIMNA NJEGA, SVAKI DAN

Liasan Intima vlažne maramice namijenjene 
su nježnom čišćenju vanjskog intimnog 

područja, kod kuće i u pokretu.

DUCHESSE 
NJEŽNA NJEGA ZA SVAKI DAN
Za posebno nježno i blago 
čišćenje vanjskog intimnog 
područja, svakoga dana. S 
ekstraktom brusnice i mliječnom 
kiselinom. Bez mirisa i parfema. 

SVJEŽINA 
POČINJE 
ZNANJEM
Preporučuje se:
» �blago pranje vodom 

ili blagim proizvodima.
» prozračno donje rublje.
» �razvijanje osjećaja za 

vlastito tijelo.

Manje preporučljivo:
» �proizvodi intenzivnog 

mirisa.
» �pretjerano pranje više 

puta dnevno.
» �pokušaj da budete 

„savršeni” ili potpuno 
bez mirisa.

Intimna njega kao trenutak brige o sebi
Ako se pravilno razumije, intimna njega može biti mali trenutak 
brige o sebi. Ne obveza, ne stres – već svjestan dio vlastite 
rutine. Kratko osluškivanje sebe: Kako se danas osjećam? Što 
mi odgovara? Zvuči jednostavno, ali čini veliku razliku. Intimna 
njega ne treba komplicirana pravila. Treba opušten i informiran 
pristup, manje tabua i više znanja. A prije svega: više povjerenja 
u vlastito tijelo. Jer prava svježina ne počinje na polici kupaonice, 
već u osjećaju vlastite ugode.   

SAMO U
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SVE ZA KOSU
TOOLS, TOOLS, TOOLS

Sušilo za kosu, uvijač ili pegla za kosu – kada je riječ o našoj kosi, tržište nudi brojne (tehničke) 
pomagače. No koji su uređaji zapravo posebno prikladni za koju duljinu kose? Razjasnit ćemo.

Kratka kosa i šiške
•	��Mala okrugla četka za volumen i podizanje kose pri 

korijenu.
•	�Uska pegla za kosu za precizno oblikovanje vrhova.
•	�Mini uvijač za kosu dobar je izbor za ležerne valovite 

frizure.
•	�Fini češalj za raščešljavanje kose i lagano tapiranje 

pri korijenu za više volumena.

Kosa srednje duljine
•	�Airstyler za savršeno sušenje samo jednim uređajem 

i bez oštećenja toplinom.
•	�Pegla za kosu za precizno oblikovane frizure ili blage 

valove.
•	�Uvijač za kosu za kovrče i valovite frizure.
•	�Mekani uvijači i setovi za kovrče bez topline preko 

noći stvaraju prekrasne kovrče bez izlaganja toplini.

Duga kosa
•	�Velika okrugla četka za dodatni volumen pri korijenu 

te više oblika i sjaja tijekom sušenja.
•	�Multistyler s različitim nastavcima za brzo i nježno 

oblikovanje kose.
•	�Uvijač i pegla za kosu za upečatljive frizure.
•	�Setovi za kovrče bez topline i uvijači za kosu za 

oblikovanje bez ili uz vrlo malo topline, ali uz malo 
više vremena.

1. AVEO PROFESSIONAL BLDC MULTISTYLER: AVEO Professional 
BLDC multistyler osigurava učinkovito i brzo oblikovanje kose. Set 
uključuje: nastavak za češalj, 2 nastavka za uvijanje kose, četku za 
volumen, i torbicu idealnu za dom i putovanja. 2. JOHN FRIEDA 
FRIZZ EASE: Frizz Ease štiti kosu od neukrotivosti i kovrčanja (frizza) 
te joj daje svilenkast sjaj, primjetnu mekoću i dugotrajnu kontrolu. 
3. BODY & SOUL SET ZA UVIJANJE KOSE: Prikladan je za nježan 
način oblikovanja kose te joj daje oblik i volumen bez oštećivanja. 

Kod tanke kose posebno je važno odabrati 
uređaje kod kojih se temperatura može 
namjestiti na nižu razinu kako bi se očuvala 
struktura vlasi. 
S druge strane, kod guste kose presudna 
je snaga uređaja jer omogućuje brže obli-
kovanje kose. 

Bez obzira na to koje uređaje najradije kori-
stite: pri svakom stiliziranju toplinom ne zaboravite nanijeti 
zaštitu od topline kako biste što bolje zaštitili strukturu kose i 
osigurali postojanost frizure.   

Tijekom jutarnjeg sušenja kose 
gotovo si svakodnevno postavljamo 
pitanje: može li to još bolje i, prije 
svega, brže? Naravno! Uz prave 

uređaje sve je moguće. Ključ je, naime, u 
odabiru odgovarajućih uređaja – usklađenih 
s duljinom i strukturom kose, ali naravno i 
sa željenim stilom frizure. Drugim riječima, 
vaša osobna kombinacija proizvoda. Ako 
želite saznati kako je najbolje složiti upravo onu koja odgovara 
vama, svakako nastavite čitati. Jer samo vas nekoliko redaka 
dijeli od toga da ubuduće ujutro uštedite dragocjene minute i 
sačuvate mir. 

Osim duljine kose, pri odabiru odgovarajućih uređaja važnu ulogu 
uvijek ima i struktura kose. Za kovrčavu kosu, primjerice, idealno 
je sušilo s nastavkom difuzora jer nježno suši kosu i zadržava 
prirodan izgled kovrča. Osim toga, za raščešljavanje kovrčave 
kose preporučuju se češljevi sa širokim zupcima. Uvijačem se 
potom mogu dodatno naglasiti pojedini uvojci, čime frizura 
dobiva posebno elegantan izgled.
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osjetiti
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BioLife Premium

Brain Support Complex Premium BioLife 
Maksimalna Neuro-Boost podrška za fokus, mentalnu 
jasnoću i vrhunske kognitivne performanse tijekom 
cijelog dana.

Beauty Complex Premium BioLife 
Svaka kapsula pruža snažnu anti-age podršku koja 
pomaže smanjiti vidljivost bora te koži vraća čvrstoću i 
zaglađen izgled.

Hair Support Complex Premium BioLife
Inovativna kombinacija ključnih sastojaka pruža kosi 
ciljanu podršku protiv ispadanja te potiče zdraviji, gušći 
i snažniji rast kose.

Premium formule nove generacije
Predstavljamo novu generaciju dodataka prehrani – Beauty Complex Premium, 
Hair Support Complex Premium i Brain Support Complex Premium BioLife.
Tri napredne formule stvorene su kombinacijom vrhunskih sastojaka, najnovijih 
znanstvenih spoznaja i beskompromisnih standarda kvalitete.
Nova era Premium dodataka prehrani počinje ovdje:
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WILKINSON 
AFTER SHAVE LOTION

Wilkinson losion poslije brijanja 
pruža trenutačnu hidrataciju 

te nakon brijanja ostavlja 
osvježavajući i rashlađujući 

osjećaj na koži.

osjetiti

Proizvodi na slikama dostupni su u odabranim poslovnicama.

NJEGOVA NJEGA
U središtu njegove njege nalazi se jednostavna rutina koja ima 
smisla. Ujutro blago čišćenje koje ne uklanja sve ono što koža 
zapravo treba za svoju zaštitu. Zatim krema koja pruža hidra-
taciju i jača kožnu barijeru – po mogućnosti s umirujućim, 
prirodnim sastojcima poput zobi, aloe vere, pantenola, shea 
maslaca ili biljnih ulja. Ako nosi bradu, ljubitelj prirodnosti koristi 
nekoliko kapi ulja ili balzama kako bi spriječio suhoću i ukrotio 
tvrdokorne jesenske dlačice. Ako se brije, bira njegu koja dodatno 
ne opterećuje ni ne nadražuje kožu. Navečer svjesno koristi 
manje: čisti lice, nanosi kremu i gotovo. Ljubitelj prirodnosti zna 
da kvalitetna njega ne mora nužno imati deset koraka. Ipak, u 
jesen posebnu pažnju posvećuje rukama i usnama. Kada hlad-
noća, vjetar i grijanje počnu djelovati zajedno, upravo se tada 
vidi tko je na vrijeme pružio koži dodatnu zaštitu.

NJEGOV NAČIN RAZMIŠLJANJA
Ne treba napraviti sljedeće: ljubitelja prirodnosti zamijeniti s 
osviještenim zagovornikom održivosti. Dok zagovornik održi-
vosti bira njegu i kao način izražavanja svojih stavova o oko-
lišu, sastojcima i vrijednostima, ljubitelj prirodnosti pristupa 
joj iz sasvim druge perspektive: prirodnost ne bira iz principa, 
nego iz instinkta. Voli jasne teksture, nenametljive mirise, neko-
liko koraka u rutini i proizvode koji mogu pružiti osjećaj šetnje 
šumom, svježeg zraka i iskrenog ručnog rada. To ne znači da 
ima nešto protiv modernih aktivnih sastojaka. Samo mu nije 
potrebna drama. Njegova njega treba djelovati, pružati ugodan 
osjećaj i odgovarati njegovom životu. Zato u jesen smije postati 
i nešto toplija, bogatija i otpornija. Sl
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Povezanost s prirodom – 
uz učinkovite rezultate!

VRSTE NJEGE

Ne traži spektakl, kupaonski ormarić podijeljen u deset odjeljaka ni proizvod 
čije se djelovanje može razumjeti tek nakon završenog studija biologije. Upravo u jesen, 

kada je koža grublja, zrak suši, a svakodnevica ponovno užurbanija, 
bira prirodne osnove koje ne obećavaju previše, ali pouzdano rade ono što 

je potrebno: čiste, štite, hrane i umiruju kožu.

ESTÉE LAUDER 
DAYWEAR GLOW BOOST 

GEL CLEANSER
Svježe pjenušavo sredstvo za 

čišćenje trenutačno uklanja višak 
masnoće, šminku (uključujući 
dugotrajnu šminku), proizvode 

sa zaštitnim faktorom (SPF), 
onečišćenja i nečistoće 

nakupljene tijekom dana. 

BIOTHERM X 
FULL REBOOT CLEANSER
Ovaj snažni pjenasti gel 
3-u-1 u samo jednom koraku 
temeljito čisti lice, tijelo i kosu 
te učinkovito uklanja znoj, 
neugodne mirise i nečistoće. 

WONDERNICE SHOWER GEL
WONDERNICE gel za tuširanje pruža 
jedinstven mirisni doživljaj i nakon 

tuširanja ostavlja ugodan osjećaj na koži.



NJEGOVE OSNOVNE STVARI
•	� Blago čišćenje lica: čisti nježno, bez osjećaja suhoće i zate-

zanja.
•	� Bogata hidratantna njega: pruža vlagu i jača kožnu barijeru. 
•	� Ulje za bradu ili balzam nakon brijanja: bez obzira nosite 

li bradu ili ne, najvažnije je da umiruje, njeguje i ne ostavlja 
intenzivan miris.

•	� Njega ruku i usana: mali jesenski spasitelji protiv suhog zraka 
grijanja, hladnoće i sličnih izazova.

•	� Nenametljiv drvenasti miris: note vetivera, cedra, kadulje ili 
mahovine – dovoljno izražajne, ali uvijek suptilne.   





otkrivati
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Svakodnevni junaci 
ŽIVOT BLISTA

Postoje ti dani koji započnu potpuno nespektakularno – a onda odjednom sve promijene. 
Spontano putovanje. Neočekivani susret. Romantičan susret nakon posla. 

Jesenska oluja koja nas iznenadi pljuskovima. Ili jednostavno onaj trenutak kada se ujutro 
pogledamo u ogledalo i pomislimo: danas će biti drukčije.

Život nosi pokret. Nikada se dugo ne zadržava na jednom 
mjestu. Glasan je i tih, kaotičan i predivan, ponekad 
potpuno isplaniran, a zatim ponovno pun iznenađenja. 
Upravo se u tome krije njegova posebnost: nijedan dan 

nije potpuno isti. I možda nam upravo zato trebaju mjesta koja 
nas prate, bez obzira na to što dolazi.

Drogerija je odavno mnogo više od mjesta za kupnju šam-
pona i paste za zube. Ona je mali svakodnevni centar za sve 
ono što život od nas spontano zahtijeva. Među proizvodima za 
njegu kože, grickalicama, četkama za kosu, mirisnim svijećama, 
vitaminima i ruževima krije se, naime, nešto mnogo veće: umi-
rujuća sigurnost da smo spremni za stvarni život. Jer stvarni 
život rijetko slijedi planove. Ta se promjena posebno snažno 
osjeća u rujnu i listopadu. Ljeto se polako oprašta, zrak postaje 
svježiji, a svjetlost nježnija. Ponovno se usklađujemo sami sa 
sobom, mijenjamo ne samo odjeću nego često i svoje raspo-
loženje. Između novog početka i osjećaja ugode nastaje ovo 
posebno godišnje doba u kojem ponovno želimo posvetiti sebi  
malo više pažnje.   
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EQUA FLAT BOČICA
Nova plosnata bočica donosi 
svjež pogled na svakodnevnu 

hidrataciju. Svojim kompaktnim 
oblikom bez poteškoća stane 
u torbu, ruksak ili veći džep, 
a minimalistički dizajn spaja 

praktičnost i suvremenu estetiku 
za život u pokretu.

BFF 
INTERAKTIVNI PLIŠANI PRIJATELJ 

BFF je preslatki interaktivni plišani 
prijatelj koji reagira na dodir treptanjem 

očiju i slatkim zvukovima, pružajući 
dodatnu zabavu tijekom igre. 



SPIN FIGHTERS
Spin Fighters Super Spin donosi uzbudljive 

dvoboje zvrkova prepune brzine, snage i posebnih 
borbenih stilova! Svaki Spin Fighter ima 

jedinstveni dizajn, vlastiti karakter i specijalne 
sposobnosti koje ga čine posebnim u areni.

otkrivati
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DRUŠTEVNA IGRA 
KARAK 2
Karak 2 je samostalni 
nastavak nagrađivane 
obiteljske igre Karak. 
U njemu možete u 
potpunosti uživati čak i 
ako niste igrali original.

KARAK  REGENT 
PROŠIRENJE
Karak Regent je proširenje 
za igru Karak. Za igranje je 
potrebno imati prvu igru 
Karak. Karak: Regent donosi 
četiri nova junaka i mnoge 
druge novosti. 

MONOPOLY DEAL 
K-POP DEMON HUNTERS

Monopoly Deal: K-Pop 
Demon Hunters kombinira 

brzu i dinamičnu igru 
Monopoly Deal s likovima, 

temama i energijom 
popularnog Netflixovog 

animiranog filma. 

KAWAKIS 
INTERAKTIVNA 
NARUKVICA
Interaktivni sat s 
NFC tehnologijom 
koji omogućuje djeci 
da odaberu svog 
omiljenog lika i brinu 
o njemu kroz igru.

GUI-GUI MINI 
GLITTER SLIME

Svaka mini posudica 
sadrži mirisni slime s 
ukrasnim dodacima i 

praktičnim privjeskom 
koji djeca mogu 

pričvrstiti na torbu, 
ruksak ili ključeve.



SECRET CREATOR 
TAJNI VIDEO DNEVNIK

Spoj kreativnosti, tehnologije i privatnosti 
dolazi u obliku Tajnog video dnevnika, 

inovativnog uređaja koji djeci omogućuje 
bilježenje svakodnevnih avantura na 

potpuno nov način.

TOY PLACE 
FUN MEMO OCEAN 
CROATIA
Testirajte svoje 
pamćenje ovom 
zabavnom klasičnom 
igrom. Tko na kraju 
ima najviše parova, 
pobjeđuje u igri. 

CARE BEARS 
LIT’L BIGGIE BOUNCERZ 

Ove super mekane napuhavajuće lopte savršene 
su za igru u zatvorenom i na otvorenom, 

a svaki lik dolazi s prepoznatljivim Care Bears 
dizajnom i veselim detaljima.

SAMO U



METALNA KASA S 
ODJELJKOM ZA KOVANICE 

Metalna kasa s ladicom za euro kovanice, 
dimenzije 20x16x9 cm, boje: crna i crvena.

GEL OLOVKA 
ASTRONAUT 
Gel olovka sa 

savitljivim tijelom 
i figuricom, boja 

ispisa: plava.

otkrivati
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ŠKARE ZA LIJEVAKE
Šiljaste ili zaobljene, 13 cm. Kvalitetne 

škare za ljevake s oštricom od nehrđajućeg 
čelika opremljene su plastičnom drškom 

za udoban hvat.

PRAKTIČNI PAPERZONE 
Markeri idealni su za isticanje važnih informacija 

u dokumentima, knjigama i bilježnicama. 
Prozirni materijal ne prekriva tekst, a pet neon 

boja omogućuje pregledno označavanje.

MAPA S 40 KOŠULJICA
Prezentacijska mapa A4 formata s 
fiksnim košuljicama. Dostupno u 

raznim bojama

SAMO U
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SCRABBLE 2 U 1
Dvije igre u jednoj! Igrajte klasični Scrabble koji 

poznajete i volite...ili okrenite ploču za igru i 
isprobajte Scrabble Together za bržu, ležerniju, 

timsku igru s jednostavnijim bodovanjem! 

BESTPOINT 
KEMIJSKA OLOVKA

Praktičan set od 3 kemijske olovke donosi glatko 
pisanje, dugotrajnu tintu i udoban hvat. Idealne su 

za školu, ured ili svakodnevne bilješke.



A4 BILJEŽNICA ZA LJEVAKE
Praktične A4 bilježnice za ljevake sa 

spiralnim uvezom idealne su 
za školu, ured i svakodnevno zapisivanje. 

80 listova na kvadratiće ili crte.

SIGNIR OPTIMA SET 
Signiri markeri za 

označavanje teksta 
ili pisanje po papiru. 
Plastično kućište s 

poklopcem i klipsom.

DVOSTRUKO 
ŠILJILO 
(metal/plastika), 
prilagođeno za 
ljevake, u raznim 
bojama.

PRIBADAČE
Označite mjesta koja su vam važna 

ovim čeličnim pribadačama s 
dugim vrhovima i plastičnim glavicama.



OVAN
21. 3. – 20. 4.

Iskoristite vrijeme za sebe i češće duboko 
udahnite! Ne morate uvijek juriti naprijed i 
boriti se da biste bili snažni. Snagu može-
te pronaći i tako što ćete postati nježniji 
prema sebi. Dopustite sebi da budete ono 
što stvarno jeste. 
  

 BIK
21. 4. – 20. 5.

Pazite da ostanete povezani sa sobom. 
Što se više možete osloniti na sebe, to 
ćete lakše pronaći unutarnji mir, čak i 
kada svijet oko vas izgleda kaotično. Ne 
očekujte samo iskrenost od drugih, nego 
je i sami živite!

BLIZANCI
21. 5. – 21. 6.

Što želite postići? Važno je da znate što 
radite. Tada je manja opasnost da izgubite 
sebe. Dobro će vam činiti ako brinete o 
svom živčanom sustavu i ne preoptere-
ćujete ga. U tišini možete osjetiti sebe –  
shvatite svoje osjećaje ozbiljno.
 

RAK
22. 6. – 22. 7.

Vaša osjetljivost vaša je snaga koja vas 
može voditi naprijed, ako djelujete iskreno. 
Ne morate se pretvarati niti prihvaćati ono 
što vam (više) ne odgovara. Vjerujte svojim 
granicama i postupajte na način koji vam 
donosi osjećaj ispravnosti. 
 

LAV
23. 7. – 23. 8.

(Više) ne žudite toliko za divljenjem, već 
čeznete za iskrenim odnosima. Osjećate 
se dobro i u skladu sa sobom kada osje-
tite da se vaši odnosi i obveze temelje 
na iskrenosti. 

DJEVICA
24. 8. – 23. 9.

Vaša sposobnost analiziranja može po-
stati slabost ako ste prema sebi previše 
kritični. Učinit ćete nešto dobro za sebe 
kada prihvatite da smijete jednostavno 
biti ono što jeste. Lakše je to reći nego 
učiniti, ali upravo iz takvog stava rađa se 
istinsko unutarnje povjerenje.

VAGA 
24. 9. – 23. 10.

Shvaćate da sklad pod svaku cijenu nije 
cilj kojem vrijedi težiti. Umjesto toga, že-
lite iskrenu razmjenu mišljenja te stojite 
iza sebe i svojih stavova. Možda će vas 
iznenaditi da zbog svog stava ne nailazite 
na odbijanje, nego stječete poštovanje. 

ŠKORPION
24. 10. – 22. 11.

Kada ste iskreni i zbog toga prepozna-
te i neugodne istine, važno je da budete 
dosljedni. Oslonite se na svoju intuiciju 
koja vam govori kada je vrijeme da nešto 
pustite, a kada je vrijeme da preuzmete 
odgovornost.  
 

STRIJELAC
23. 11. – 22. 12.

Sada je riječ o tome da želite raditi nešto 
smisleno i rado preuzeti odgovornost za 
ono što činite. Iskrena razmjena mišlje-
nja pritom je neophodna i približava vas 
samima sebi. Vaša hrabrost i povjerenje 
u vlastitu nutrinu rastu. 
  

JARAC
23. 12. – 20. 1.

Prepoznali ste da je život proces. I sva-
ka životna faza donosi svoje prilike. Sada 
imate priliku spoznati što je zaista važno. 
Kada se osjećate živima? Kada ste u pot-
punosti ono što jeste? Napravite prostor 
za ono što je istinsko! 

VODENJAK
21. 1. – 18. 2.

Prava bliskost nastaje kao posljedica po-
vezanosti i autentičnosti. I upravo to sada 
želite: istinsku bliskost. Želite živjeti svo-
ju originalnost i shvaćate da se za to ne 
morate boriti ako se pokažete onakvima 
kakvi zaista jeste. 

RIBE
19. 2. – 20. 3.

Lako je to reći, a zapravo je i lako živjeti: 
biti autentičan. Samo to često zaboravi-
mo i vjerujemo da moramo reći ili učiniti 
ono što se od nas očekuje. Sada možete 
svjesno biti iskreni prema sebi i drugima 
te doživjeti da vam to donosi više uspjeha 
nego ikada prije.
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standardno

U svakom izdanju,  
dipl. psih. i astrologinja  

Elvira Kindlimann 
ekskluzivno za nas 
gleda u zvijezde.

Horoskop
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Odricanje od odgovornosti
Dragi kupci, i nama se događaju pogreške u tisku, zbog 

čega se ispričavamo. Također Vas molimo za razumijevanje 
jer svoje proizvode prodajemo samo u količinama za potrebe 

kućanstva. Zbog tehničkih razloga može se dogoditi da 
pojedini proizvodi nisu raspoloživi u nekim poslovnicama. 

U tom slučaju obratite se našem osoblju, a mi ćemo 
se potruditi da spomenuti proizvod dobijete. Međutim, ne 
možemo jamčiti nabavu tog proizvoda. Ponuda vrijedi do 

isteka zaliha. Ponuda vrijedi samo za Hrvatsku. 
Neke slike tiskane u ovom časopisu možda su generirane 

pomoću umjetne inteligencije.
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