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Amiért mindig 
most van a 
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az ikonikus eau de parfum &
az új passione red musk



Elegancia, erő, szenvedély.
Ez az illat nem követi a trendeket, 

hanem diktálja őket. Finoman 
nőies, mégis határozott – olyan, 

mint te, amikor belépsz valahová, 
és minden szem rád szegeződik.

szerkesztői üzenet

Giorgio Armani Sí Passione 
Red Musk Eau de Parfum. 

Ez az illat egy merész érzelmi 
hullámvasút, ami magával ragad. 

A piros pézsma fűszeressége 
édesen öleli körül a bőrt. Viseld, 

ha nyomot szeretnél hagyni.
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Fény, kényeztetés, 
ikonikus csillogás! A Lancôme 

Juicy Tubes 01 Pure 
ultrafényes formulája intenzív 

hidratálást és üde, természetes 
csillogást ad ajkaidnak.

ÚJ (NYÁRI) STÍLUS!
Üdvözöljük az év legkedveltebb időszakában! A nappalok hosszúak, 
a levegő már reggel is kellemesen meleg, a vakációszezon pedig 
pihenésre csábít a medencék, tavak, folyók, tengerek partján. Hirtelen 
nem is olyan nehéz felkelni, és szinte könnyedén szökellünk végig a 
napokon. Címlapsztorinkból (28. oldal) kiderül, miért van mindig most 
a megfelelő pillanat. És Ön is éppen most tartja kezében a Lifestyle 
vadonatúj lapszámát, amely friss külsővel jelentkezik! Várja Önt a már 
megszokott változatos és tartalmas témakínálat, hasznos tippek, 
trükkök, inspirációk és a szezon legizgalmasabb újdonságai – mindez 
új köntösben. Olvassa el, hogyan gondoskodhat hajáról napozás 
előtt, közben és után (36. oldal), tudja meg, hogyan védheti meg 
magát – különösen férfiként – a túlzott napsugárzástól (40. oldal), 
és fedezze fel az aktuális trendeket, például a tubing szempillaspirált 
(38. oldaltól) és a work-out blush irányzatot (16. oldal).

Élvezze a témák színes kavalkádját, a személyre szabott álomnyarát 
és a Müller Lifestyle megújult formáját!

Jó szórakozást az olvasáshoz!

a Lifestyle szerkesztősége
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Ezzel a szimbólummal  
ellátott termékek kizárólag 

a Müllerben kaphatók.
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vonzerő

ELEGANCIA. FINOMSÁG. 
VISSZAFOGOTTSÁG.

Ezt az illatot azoknak teremtették, akik 
stílusosan élnek – egyszerű, mégis magával 

ragadó módon. A lágy, fekete ribizlis-fás 
jegyek kifinomult összhangja minden 

helyzetben kitűnik. Viseld, ha természetes 
vonzerővel szeretnél hatást kelteni.

INNOVATÍV, KIFINOMULT, 
IDŐTÁLLÓ.

Fedezd fel a nőiesség új 
dimenzióját a Prada Paradoxe 

Le Parfum eleganciájával 
és fenntartható összetevőivel. 

Modern illat, amely örökre 
veled marad.
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MOZGÁSBAN  
A tánc mozdulatai összhangban a zenével szinte varázslatos módon képesek 

megragadni az embereket. A tánc szavak nélkül is képes érzéseket és 
történeteket közvetíteni a lehető legelegánsabb formában, és pusztán a kifejezés 

erejével összekapcsolni és lenyűgözni a nézőket.

FLORA EKSZTÁZIS
Az eredeti Gucci Flora Gorgeous Gardenia Eau de Parfum 

virágos érzékiségét fás intenzitással gazdagító illat a merészség 
és nyugodt erő kifinomult egyensúlya, tele pezsgő érzésekkel 

és mélységgel. Zabolátlan virágos energiája azonnal felgyorsítja 
a pulzusodat és megdobogtatja a szívedet. Hagyd, hogy 

magával ragadjon az élettel teli, napfényes boldogság és élvezd 
a soha véget nem érő pillanat varázsát!

„AZ ÉRZÉSEK OLYANOK, 
MINT A ZENE. MEGVAN 

BENNÜK AZ ERŐ, 
HOGY MEGÉRINTSENEK 

ÉS INSPIRÁLJANAK 
BENNÜNKET.” 
Berthold Auerbach

   lifestyle    7



CUKORMÁZAS CSÁBÍTÁS
A Nina Rouge Crush cukormázfényű üvege 
az elbűvölő cseresznye, a pezsdítő rózsa 
és az édes vanília pimasz harmóniáját rejti. 
Virágos, ámbrás és gyümölcsös jegyei a 
szerelem rózsaszín ködébe burkolnak: egy 
édes kis kísértés, aminek lehetetlen ellenállni!

8    lifestyle   
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ŰVÉSZET és FORMATERVEZÉS

korszellem
A szezon legizgalmasabb 

felfedezései és trendjei
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YVES SAINT LAURENT 
MYSLF ABSOLU
Kifejezi az egyediség 
bátorságát. Megkülönböztet 
a tömegből. Válaszd, ha saját 
utadat járod.

A csillám szikrázik és vibrál, lenyűgöz és 
megbotránkoztat. Ugyanúgy ott van a 
színpadokon, mint a tiltakozó plakátokon vagy 
a gyerekszobákban. A csillám mindenütt 
jelen van – mégis a hamburgi Iparművészeti 
Múzeum (MK&G) az első intézmény a világon, 
amely egy egész kiállítást szentel ennek az 
anyagnak. Egészen október 26-ig egyedülálló 
módon élhetjük át, miként válik a csillám a 
hovatartozásnak, az energiák felszabadításának 
és az önmeghatározásnak a szimbólumává.

PRADA 
PARADOXE HAIR MIST
A Prada Paradoxe Hair Mist 
egy prémium hajparfüm, 
amely a Paradoxe Eau de 
Parfum illatjegyeit ötvözi egy 
hajápoló formulával. 
A mindennapi frissesség 
és a selymes érzet 
megteremtésére szolgál.

RAGYOG, 
HIDRATÁL, 

ILLATOZ.
Varázsold bőröd 

ragyogóvá és 
illatossá a Born in 

Roma testápoló 
shimmerrel. Luxus 

fény és ápolás 
egyetlen lépésben.

8    lifestyle   





 GANT 
SUNSET CLUB EDP 

Az illat megidézi a tengerpart nyugalmát. 
Narancsos fények ölelik körbe a nap 

végi perceket. Hagyd, hogy elvarázsoljon 
a béke érzése.

A PACSULI, A PÉZSMA 
ÉS A TÖLGYFA JEGYEIVEL 
Az Eros Energy, a Versace 
ikonikus illata erőteljes és 

hosszan tartó aurájával 
lengi körbe viselőjét. Az illat 

a citrusfélék csábító 
robbanásával indít, 

melyhez a rózsabors és a 
fekete ribizli egy csipetnyi 

érzékiséget ad hozzá.

VERSACE 
EROS NAJIM PARFUM 

Az Eros Najim, a Versace új férfi illata ragyogó és 
erőteljes, melynek misztikus tónusai a Közel-Kelet 
sivatagi dűnéinek csodálatos naplementéit idézik. 
Az illatban a meleg karamell csábítása egyedülálló 

harmóniát alkot a kardamom, a cédrusfa és a pacsuli 
intenzív jegyeivel, melyet beragyog az olasz sárga 

mandarin vibráló energiája.

10    lifestyle   
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korszellem

EMPORIO ARMANI 
STRONGER WITH YOU 
INTENSELY
Az illat melegséget áraszt 
és összeköt. Kifinomult, 
mégis erőteljes. Engedd, 
hogy átjárjon a szenvedély 
tüzével.

ENGEDD SZABADJÁRA 
A BENNED ÉLŐ ISTENNŐT!

A Burberry Goddess önmagunk felfedezésének 
története, melyet a női erő, magabiztosság és 

kedvesség ihletett. A Burberry Goddess elegáns 
gourmand-aromás illatának ikonikus vanília 

trióját és provence-i levendula esszenciáját a 
Goddess Parfum a málna vibrálásával és bőrös 

jegyekkel gazdagítja.

VERSACE 
EROS ENERGY STIFTES DEZODOR

A Versace Eros termékcsalád kiegészítéseként az 
energikus Eros Energy illatot dezodor formájában 

is elérheted. Akárcsak az illatban, a citrusfélék 
robbanása, a rózsabors és a fekete ribizli 

érzéki jegyei elegyednek, a pacsuli pedig örökös 
eleganciát kölcsönöz. 

10    lifestyle   



FLORA GORGEOUS GARDENIA
& AZ ÚJ EAU DE PARFUM INTENSE
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A magas hőmérséklet, az intenzívebb izzadás és az 
erős napsugárzás hatására a bőr gyorsan veszít ned-
vességtartalmából, így szárazzá, fakóvá vagy irritálttá 
válhat. Éppen ezért elengedhetetlen, hogy a megfelelő 

ápolással elegendő nedvességet biztosítsunk számára. Most 
olyan hatóanyagokat mutatunk be, amelyek ebben optimális 
segítséget nyújtanak.

Hialuronsav – a tökéletes hidratáló erőforrás
A hialuronsav valódi csodaszer, ha a bőr nedvességellátásáról van 
szó. Saját tömegének többszörösét képes vízben megkötni, és 
segít feltölteni a bőr nedvességraktárait. A könnyed hialuronsavas 
szérumok különösen ideálisak a forró napokon, mivel mélyen 
beszívódnak a bőrbe, anélkül, hogy elnehezítenék azt.

Aloe vera – természetes hűsítés és nyugtatás
Az aloe vera növény gélkivonatai jól ismertek nyugtató és hidratá-
ló tulajdonságaikról. Az aloe vera nemcsak értékes nedvességgel 
látja el a bőrt, hanem enyhíti a nap és a hőség okozta bőrpírt 
és irritációt is. 

Glicerin – a nedvességmágnes
A glicerin hatékony nedvességmegkötő összetevő, amely vizet 
vonz a környezetből a bőrbe, és ott meg is tartja azt. Különösen a 
könnyű hidratáló krémekben vagy arcpermetekben gondoskodik 
arról, hogy a bőr tartósan hidratált maradjon, anélkül, hogy 
zsíros érzetet hagyna maga után.

Arcpermetek – gyors frissítő élmény
A termálvíz vagy rózsavíz alapú hidratáló permetek ideális tár-
saink a forró napokon. Egy-egy fújás napközben nedvességgel 
tölti fel a bőrt, felfrissít, és megnyugtatja az irritációt.      
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Szomjoltók 
NYÁRI FRISSESSÉG A BŐRNEK

Napsütés, kellemes meleg és egy csipetnyi tengerparti szellő – 
a nyár igazi balzsam a léleknek, a bőr számára azonban  

kihívást is jelenthet. A fényvédelem mellett most az is fontos,  
hogy a bőr megfelelően hidratált maradjon.

FRISSESSÉG, ENERGIA, 
EGÉSZSÉGES BŐR!

Fáradt, fakó bőr? A So’Bio 
Hydra Aloe C-vitamin krém 

egyesíti az aloe vera mélyhid-
ratáló erejét és a C-vitamin 

ragyogásfokozó hatását. 
Könnyed textúrája gyorsan 

felszívódik, miközben táplál 
és revitalizál. Indítsd a napot 

friss, üde arcbőrrel.

SHISEIDO 
BIO-PERFORMANCE 
SKIN FILLER SERUM

Egymástól elválaszthatatlan 
nappali és éjszakai szérum 
duó, amelyet az esztétikai 

beavatkozások ihlettek. Innova-
tív technológiája képes a nagy 
molekulasúlyú hialuronsavat 

összezsugorítani, hogy be tudjon 
hatolni a bőr mélyebb rétegeibe, 

majd a bejuttatott hialuronsav 
méretét újra megnövelni, így az 

belülről tölti fel a bőrt.

A BŐR ELIXÍRJE
Fedezze fel a Biotherm 
Lait Corporel Active 
Recovery testápoló tejet, 
melyet a bőr hidratálásán 
túl a bőr védőrétegének 
helyreállítására fejlesztettek 
ki. Ez a testápoló Biotech 
Plankton™-t, B3-vitamint, 
E-vitamint és Pro-B5-vita-
mint tartalmaz.



MÉLY TÁPLÁLÁS, 
RAGYOGÓ BŐR!

Fakó, száraz bőr? A Mádara 
Omega 3-6-9 koncentrátum 

egy erőteljes olajkeverék, amely 
helyreállítja a bőr természetes 
egyensúlyát, fokozza a rugal-

masságot és segít visszanyerni 
az egészséges ragyogást. 

Egyetlen csepp természetes erő, 
hogy bőröd újjászülessen! 

ERŐSÍT, MEGÚJÍT, RAGYOG.
Aktiváld bőröd természetes 

védekezőképességét és fiatalos 
ragyogását a Shiseido 

Ultimune szérummal. Tudo-
mány és természet tökéletes 
összhangja az egészségesebb, 

élettelibb bőrért.

LAVERA 
REGENERÁLÓ TESTÁPOLÓTEJ
Ez a testápoló akár napi kényeztetésként 
szolgálhat a bőrödnek. Gazdag, mégis 
könnyen felszívódó textúrája segít 
helyreállítani és megerősíteni a bőrbar-
rieredet. Élvezd a selymes tapintást és a 
hidratált, egészséges megjelenést!
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Használhatjuk arcra, ajkakra, kézre, lábra vagy az egész test-
re: a peelingek választéka végtelen, és mindegyiknek van 
létjogosultsága, mert egyenletes bőrfelszínt, puha tapintást 
biztosítanak, megelőzik a szőrszálbenövést és pigmentfolto-

kat. Íme, a nyár legforróbb tippje: a meleg hónapokban inkább kerüljük 
a reggeli radírozást, mivel az érzékenyebbé teszi a bőrt a napfénnyel 
szemben. Estére időzítve viszont a radírozott bőr már nincs kitéve az 
agresszív UV-sugaraknak, és van ideje regenerálódni.   

Tökéletes peeling
FÓKUSZBAN A MAKULÁTLATN BŐR

Sima, puha és egyenletes bőr nyáron? Ehhez elengedhetetlen a 
bőrradírozás! Most elmondjuk, mire érdemes figyelni.

Júniustól augusztusig érdemes 
a bőrradír hatóidejét a felére 
csökkenteni. 

A BŐRGYÓGYÁSZ 
TANÁCSA

1. CRÉEM HIDRATÁLÓ ÉS REGENERÁLÓ TESTÁPOLÓ:  
Gyógyszerkönyvi minőségű levendula illóolajat, sheavajat és 
argánolajat tartalmazó luxus testápoló, antioxidáns hatással. 
Minden érzéket kényeztető ápolás, minden bőrtípusnak. 
2. FRISS, KÖNNYŰ, TERMÉSZETES: Ez a testápoló úgy 
kényeztet, mintha a bőröd fellélegezne. Citrusos lendület 
reggelre, puhaság estére – tiszta komfort, természetesen. 
3. SIMÍT, FRISSÍT, FELTÖLT: Ez a testradír igazi újrakezdés 
a bőrödnek és a lelkednek is. Apró szemcsék, friss illat, és 
az érzés, mintha egy gyors spa-élményt kaptál volna otthon, 
zuhany alatt. 4. CRÉEM TÁPLÁLÓ TEST BALZSAM: Könnyen 
beszívódó mélyhidratáló testbalzsam gyógyszerkönyvi 
minőségű levendula illóolajjal, olíva- és avokádóolajjal.



VICTORY ABSOLU ABSOLU

AZ ÚJ ILLAT AZ ÚJ ILLAT
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Ez a szépségtrend különösen azok-
nak kedvez, akik gyakran ellógják az 
edzést, mégis fittnek szeretnének 
kinézni. A „work-out blush” olyan ha-

tást kelt, mintha sportolás után természetes 
pírral ragyogna az arc, anélkül, hogy valóban 
megizzadtunk volna. A hangsúly a finoman 
kipirult orcákon van, mintha épp most jöttünk 
volna ki az edzőteremből. Ehhez egy kissé 
pontatlanul megrajzolt, enyhén elmaszatolt 
tusvonal, valamint egy semmi esetre sem 
tökéletesen megkomponált frizura társul.  
Ahhoz azonban, hogy a „work-out blush” va-
lóban sportosan üde hatást keltsen, kulcs-
fontosságú a célzott felvitel: a pirosítót az 
arccsont mélyedéséből lefelé, az állkapocs 
vonala felé kell elsatírozni – visszafogott, 
meleg rózsás árnyalatokban.   

WORK-OUT 
BLUSH

FITT SMINKTREND

A Dior mutatta meg először, és mindenki odavan érte: amikor a modellek 
2025-ös nyári kollekcióját prezentálták Párizsban, a menő athleisure szettek 

mellett valami más is feltűnt: egy szuperfriss smink, amely a „work-out blush”, 
azaz edzés utáni pír nevet kapta.

1. LAVERA FLORAL CREAM BLUSH. Krémes állagával azonnal felüdíti az arcbőrt, mint egy tavaszi frissesség. A virágos árnyalatok 
finoman kiemelik az arcvonásokat, miközben természetes ragyogást adnak. Használd naponta, ha egy egészséges, virágoshatású frissítést 
szeretnél az arcodra. 2. LÉGIES, SELYMES, TÖKÉLETES! Az Yves Saint Laurent Hyper Loose Powder egy ultrafinom, könnyed textúrájú 
púder, amely mattítja és simává varázsolja az arcbőrt. A luxus formulának köszönhetően a sminked egész nap hibátlan marad, míg a 
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4

bőröd természetesen ragyog. Tapasztald meg a luxus érintését minden pillanatban! 3. A HIBÁTLAN BŐR TITKA. A Dolce & Gabbana 
Fig Skin Perfector kompakt púder a tökéletes végeredmény kulcsa. Egy univerzális árnyalattal, amely minden bőrtónushoz ideális, 
akár 12 órán át csökkenti a kifényesedést, és ragyogó, pórusminimalizáló hatást biztosít a bőrnek. Érzéki púder formulája olasz fügével 
és hialuronsavval került tökéletesítésre. 4. LANCÔME SKIN PERFECTING SETTING POWDER: A tökéletes sminkfixáló	Emelje új szintre 
sminkrutinját a Lancôme Skin Refining púderével! Ez az ultrafinom fixáló púder segít rögzíteni a sminket, kontrollálja a bőr csillogását, 
és elfedi a tág pórusokat. 5. VELVET BLUSH POWDER. Ez a pirosító finoman olvad a bőrbe, és napsütötte ragyogást kölcsönöz az 
arcodnak. A terrakotta árnyalat kiemeli arcvonásaidat, miközben megőrzi a természetes hatást. Tökéletes választás, ha szeretnél friss, 
egészséges megjelenést minden nap.









illatok

FURLA 
ADORABILE EDP 

A Furla Adorabile parfümöt a selyemsálak 
légies eleganciája ihlette, és a nőiesség időtlen 
báját ünnepli. A barack és az olasz citrom friss, 

gyümölcsös nyitányát egy virágos szívjegy 
követi, melyben szegfűvirág és Centifolia rózsa 

bontakozik ki mézes árnyalatokkal.Fo
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KEDVENC PARFÜM  
A nyár emlékekből álló valódi illatkoktél. Olyan, mint egy csodás, virágzó rét, 

melyet friss, enyhén sós tengeri fuvallat leng körül, és egy kedvenc 
parfümhöz hasonlóan az érett gyümölcsök édessége és a friss gyógynövények 

zamata tesz teljessé. 

„NÉHA A LEGKISEBB 
DOLGOK FOGLALJÁK EL 

A LEGNAGYOBB 
HELYET A SZÍVÜNKBEN.” 

Micimackó

MON BOURJOIS 
LA FANTASTIQUE NŐI EDP  

Bemutatkozik a La Fantastique: 
a Bourjois játékos és ragyogó 
virágos illata. Ez a ragyogó, 
friss és áttetszően virágos 
kompozíció a Bourjois lány 
álmodozó, nőies oldalának 

megtestesülése az illatban. A 
rózsborsos fejjegyek egy virágzó 

szívbe vezetnek, melyben 
gyönyörű Sambac jázmin és 
rózsa akkordok találhatók. 

DAVID BECKHAM COLLECTION 
FÉRFI EDP – REFINED WOODS  

David Beckham első Eau de Parfum kollekciója egyszerű, 
mégis erőteljes illatkreáció, amely kifinomult luxust sugároz. 

A Refined Woods egy keleties-fás illat férfiaknak ikonikus 
parfüm-összetevőkkel, amelyek távoli tájakra repítenek. 

Az illat a kardamom és a szegfűzsálya fűszeres-gyógynövényes 
infúziójával nyit, amely citrusos, cédrusos jegyekkel keveredik, 

és csábítja az érzékeket. 
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Illatfelfedezések
A NYÁR CSÁBÍTÁSA

Egy finom parfüm minden permete több mint puszta illat – egy érzést, egy 
emléket, egy pillanatnyi megnyugvást közvetít. A könnyed, levegős 

illatjegyek egybeolvadnak a bőrrel, és egy leheletnyi csábítást hagynak maguk 
után, amely egészen a langyos nyári estékbe nyúlóan elkísér bennünket.

A NŐIESSÉG ÚJ KORSZAKA
A Philipp Plein Plein Fatale Rosé a 

modern nő kettősségét és 
szépségét fejezi ki az érzékek merész, 

virágos robbanásával.

ISSEY MIYAKE 
L’EAU D’ISSEY POUR HOMME EDP

Fedezd fel a L’Eau d’Issey pour Homme 
Eau de Parfum-öt, az Issey Miyake új, 
újratölthető fás aquatikus férfi illatát!
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PEPE JEAN 
 COCTAIL FOR HIM

Merülj el a Pepe Jeans varázslatos világában – 
ahol a nyári frissesség találkozik a férfias 

eleganciával. Ez az illat egy igazi nyári koktél 
férfiaknak – friss, energikus és ellenállhatatlan. 

A Pepe Jeans Cocktail Edition For Him 
citrusos nyitánya (yuzu, grapefruit, ibolyalevél) 
azonnal felfrissít, amit a szívjegyek fűszeres 

karaktere – gyömbér, kardamom és kakukkfű – 
tesz igazán különlegessé.

Amikor a nap már magasabban jár, 
és a nappalok egyre hosszabbak 
lesznek, itt az ideje, hogy újra 
felfedezzük az illatok világát. 

Azok a nemes parfümök, amelyeket ki-
fejezetten a nyár derekára álmodtak meg, 
nemcsak bódító illatjegyeket hordoznak, 
hanem történeteket mesélnek a nyári 
álmokról, a könnyedségről és az utánoz-
hatatlan eleganciáról. Ebben a szezonban 
a legfinomabb esszenciák vesznek körül 
minket: egzotikus virágok, friss citrusfélék 
és meleg fás tónusok, melyek egy luxussal 
teli világba repítenek bennünket.

Az új illatkreációk a parfümművészet va-
lódi mesterművei. A lágy virágos akkor-
dok – mint az elbűvölő jázmin vagy az 
érzéki rózsa – friss citrusjegyekkel, pél-
dául grépfrúttal és bergamottal fonódnak 
össze, és olyan frissességet árasztanak, 
amely életre kelti az érzékeket. Ám igazán 
a meleg, fás és orientális tónusok adnak 
mélységet a parfümnek, és alkonyatkor 
ezek változtatják a nyári nap forróságát 
valódi csábítássá.   

POLICE 
RICH GUY 

A Police Rich Guy egy karakteres, 
ámbrás-fás illat azoknak a 

férfiaknak, akik magabiztossággal és 
szenvedéllyel építik saját útjukat. A 

nyitányban a nigériai gyömbér 
és Cascalone® frissessége fűszeres 
fekete borssal egészül ki, lendületet 

adva az illatnak.

POLICE 
RICH GIRL 

A Police Rich Girl egy kifinomult, 
ámbrás-gyümölcsös-virágos illat, amely 

az ambiciózus, önmagát megvalósító 
nők szenvedélyét és önbizalmát 

ünnepli. A málnaszorbet és kalábriai 
bergamott játékos nyitánya után jázmin, 
ibolya és narancsvirág bontakozik ki a 

szívjegyben.

PRADA 
PROTOTYPE

Ez az illat a modern férfi lendületét és 
precizitását adja vissza. Letisztult jegyei 

magabiztossá tesznek minden nap. Viseld, 
ha határozott stílusban gondolkodsz.



illatok

Illat-építőkockák
ILLATPRÓBA

Az elmúlt lapszámokban az illatpróba rovatban alaposan szemügyre 
vettük az illatcsaládokat, az illatpiramis felépítését, 

valamint a különböző intenzitásfokozatokat. Most pedig merüljünk el 
az illatkompozíciók alapvető összetevőinek világában.

VERSACE DYLAN 
PURPLE EAU DE PARFUM
A Versace Dylan Purple 
ragyogó és elegáns illat, 

melyben a szikrázó bergamott 
a frissen szüretelt narancs 
tónusaival keveredik, míg a 

frézia mámorító illata ragyogó 
lila robbanást eredményez.
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ANTONIO BANDERAS 
ICON MAN SUPREME
A The Icon Man Supreme egy fás-bőrös illat, 
amely a magabiztosságot, a dominanciát és a sikert 
testesíti meg. A bergamott és neroli frissességét 
kardamom és rózsaszín bors teszi izgalmassá, 
míg a szívjegyben ciprus, rozmaring és kannabisz 
akkord ad mélységet és férfias erőt. 

IKONIKUS NŐK
Lenyűgöző illat, mely a virágos 
keverékében ragyog, a báj és a 

belső erő harmóniáját tükrözi. Ez a 
ragyogó, modern és csillogó 

női illat azokat az erős és merész 
Guess nőket inspirálja, akik minden 
teret beragyognak, ahová belépnek. 

A rózsabors, narancsvirág 
és a borostyán egy új érzékiségi 

univerzumba vezetnek.
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DAVID BECKHAM 
COLLECTION 

BOTANICAL RESIN EDP 
David Beckham Botanical 

Resin, egy fűszeres borostyán 
Eau de Parfum férfiaknak.

Egy hosszan tartó illat, amely 
a természet frissességét és 

fenségét idézi.

ADIDAS 
NŐI HAPPY FEELS EDP 
Érezd a vibe-ot és éld át a felemelő 
érzést az új adidas illatokkal. 
A Vibes Happy Feels Eau de Parfum 
bizonyítottan pozitív érzést kelt. 
A grapefruit és a jázmin szikrázó 
jegyeivel, hogy érezd a pillanat örömét, 
mint a boldog nyári napokon.

VIRÁGOK, például jázmin, neroli, 
rózsa vagy ylang-ylang

GYÜMÖLCSÖK, például bergamott, 
narancs, alma, kókusz vagy feketeribizli

FŰSZEREK, például ánizs, koriander, 
vanília vagy fahéj

KÉRGEK ÉS GYANTÁK, például 
szantálfa, cédrus vagy boróka

LEVELEK, FŰFÉLÉK, MOHA 
ÉS GYÖKEREK,
például babér, pacsuli, dohánylevél és 
tölgymoha

ÁLLATI EREDETŰ ILLAT­
ANYAGOK, például ámbra és mósusz   





érzések

LOREM ISPUM
Lorem ipsum simodi ario is aut 

quibust, non con non et facid Im nit 
inullate platem. Iquibusam, simo 

blam eumqui ducid estior at. 
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SZENTIVÁNÉJI ÁLOM  
A szabadság, könnyedség és meleg napsugarak utánozhatatlan 

elegye előcsalogatja az orrhegyünkön a szeplőket. Végtelen nyári esték a 
csillagos ég alatt, ragadós gyerekkacaj, a nyelvünkön olvadó 

édes fagylalt és a naptej illata a levegőben. Röviden: (végre) itt a nyár!

„AZ ÉLET UTAZÁS, 
ÉS AKI UTAZIK, 

KÉTSZERESEN ÉL.” 
Omar Khajjám

CLUB BLACK 
BY MERCEDES-BENZ

Egy hihetetlenül erőteljes 
és addiktív illatkompozíció. 

A luxus férfias oldala, 
ami után megfordulnak – 

este, nappal, bármikor.

ADIDAS 
FÉRFI FULL RECHARGE EDP 

Érezd a vibe-ot és éld át a felemelő érzést az új adidas 
illatokkal. A Vibes Full Recharge Eau de Parfum 

bizonyítottan pozitív érzést kelt. A cédruslevél és a zsálya 
élénkítő és friss jegyeivel olyan, mintha egy hétvégén 
elutaznál a városból és visszatérnél a természetbe. 

ADIDAS 
NŐI SPARK UP EDP

Érezd a vibe-ot és érezd magad energikusnak az 
új adidas illatokkal. A Vibes Spark Up Eau de Parfum 
bizonyítottan pozitív érzést kelt. Az édes narancs és 

a fekete bors felemelő és vibráló jegyei magabiztosságot 
adnak, hogy a legjobb önmagad lehess.
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NYÁR, NAPFÉNY, 
LÉTEZÉS

érzések

tunk egy idegen város szűk utcácskáin, és estére már nem is 
tudjuk felidézni, mit láttunk. Vagy megtanulhatunk megállni: 
egy pillanattal tovább nézni a piac színes gyümölcs- és zöld-
ségkínálatát, érezni a meleg macskakövet a meztelen talpunk 
alatt, belélegezni a levendula, a só vagy a faszén illatát. A nyár 
számtalan ilyen ajtót nyit meg előttünk – csak rajtunk áll, hogy 
belépünk-e rajtuk. A nap elvakít, rákényszerít, hogy hunyorogjunk, 
és hirtelen egy kicsit másként látjuk a világot. A tenger körbeöleli 

a lábunkat, sós szellő simo-
gatja a bőrünket, és egy röpke 
pillanatra semmi nem fonto-
sabb, mint a bizsergés érzése 
a karunkon. Testünk nyáron 
mindent intenzívebben ér-
zékel. A nyelvünkön érezzük, 
ahogy egy falat görögdinnye 
ezer apró cseppé hullik szét. 

A kezünk végigsimít a forró, finom szemcsés homokon. A fülünk 
elkapja a távoli nevetést egy tengerparti bárból, a zenét, amely 
ott lebeg a meleg éjszakai levegőben, és a fülünkbe mászik. 

És éppen ebben rejlik a lehetőség: a nyár megnyit bennünket, 
mert nem hagy más választást. A hőség lassításra kényszerít, a 
fény láthatóvá teszi a rejtettet, a víz pedig megtanít elengedni. 
Aki mindezt hagyja megtörténni, valami lényegeset tanulhat 
meg. A tudatos megélés nem technika, nem módszer – hanem 
belemerülés abba, ami egyébként is ott van.

Vannak helyek, ahol ez a fajta tudatos jelenlét szinte 
az ölünkbe hullik, vagy a strandtörölközőnkre simul. 
Nyáron ilyen hely például az óceán, amely az örök 
apály-dagály ritmusával, a hullámok zúgásával lelas-

sítja saját tempónkat, és fékezi az állandó cselekvésvágyunkat. 
Ehhez társul a hőség, amely szinte rákényszerít, hogy auto-
matikusan visszavegyünk a sebességből, és a langyos levegő, 
amely semmi mást nem akar, csak végigsuhanni a bőrünkön 
és egy leheletnyi felfrissülést 
hozni. Sajnos a strandon van 
egy kevésbé szívesen látott 
társunk is: a fejünk. Mert amint 
az elme bekapcsol, a „létezés” 
érzése gyakran már el is illan. 
Pedig a megoldás egyszerű: 
nem az a cél, hogy görcsösen 
beleszuszakoljuk magunkat a 
pillanatba, hanem hogy megengedjük, hogy a pillanat bonta-
kozzon ki bennünk. Aki igazán meg akarja élni a nyarat, annak 
készen kell állnia arra, hogy elengedje a tervezést. És ez akkor 
megy a legkönnyebben, ha átadjuk az irányítást – például egy 
céltalan vonatúton, egy tervek nélküli nyári napon vagy egy 
spontán csobbanással a hűs vízbe.

A jelen mint döntés
Gyakran hisszük, hogy a jelen egyszerűen csak van. Valójában 
azonban minden pillanat egy tudatos döntés. Végigrohanha-

AMIÉRT MINDIG MOST VAN A LEGJOBB PILLANAT

A nyárnak saját időszámítása van. A napok meghosszabbodnak, 
a másodpercek sűrűbbnek tűnnek, és valahol a meleg homok, a jégkockák 

csilingelése és a sós bőr között megszületik egy érzés, amit túl ritkán 
élünk meg tudatosan: az igazi létezés. Nincsenek tervek, nincs multitasking, 

nincs maratoni belső teendőlista. Csak a pillanat. Ha igazán 
megengedjük magunknak…  

MEGŐRIZHETJÜK MAGUNKBAN 
A NYARAT, HA MAGUNKKAL 

VISSZÜK AZ ESSZENCIÁJÁT – 
ILLATOK, APRÓ RITUÁLÉK, 

TUDATOSAN MEGÉLT PILLANATOK 
FORMÁJÁBAN.
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A létezés meghosszabbítása
Mégis, egyszer csak a napok újra rövidülni kezdenek. A homok 
kiszóródik a cipőnkből, az utolsó nyári érzés pedig a bőrünk 
barnulásával együtt halványul el. Addigra azonban – remélhe-
tőleg – megtanuljuk, hogy a nyár nem csupán emlék, hanem 
hozzáállás. Megőrizhetjük magunkban, ha magunkkal visszük 
az esszenciáját – illatok, apró rituálék, tudatosan megélt pilla-
natok formájában. A naptej illata november közepén, reggeli a 
balkonon – akkor is, ha már hűvös(ebb) az idő. Mezítláb járás a 
fűben, hogy újra kapcsolódjunk a földhöz. A citrom íze a hideg 
vízben, mert a gondtalan napokra emlékeztet. Ha igazán figye-
lünk, talán még mindig ott van a hullámok távoli visszhangja, 
a könnyedség érzése, az emlékezés arra, hogy az élet tovább 
bontakozhat, ha teret adunk neki. Mert a jelenlét végső soron 
nem állapot, hanem döntés. És a nyár a legjobb időpont arra, 
hogy ezt a döntést meghozzuk.   
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TERMÉSZETES KOZMETIKUMOK

Természetes, adalékanyagmentes vagy bio? Az igazi natúrkozmetikumokat  
az különbözteti meg a többitől, hogy összetevőik túlnyomórészt  

növényi eredetűek, és gyakran ökológiai gazdálkodásból származnak.

ESZTERKRÉM 
C-VITAMIN SZÉRUM 
Teljes körű bőrszépítő 
szérum. Koncentrált 
hatóanyag-komplex 
a bőröregedés és a 
pigmentfoltok megelő-
zésére és kezelésére. 
Frissítő és ragyogást 
fokozó hatás 
antioxidánsokkal. 

ESZTERKRÉM 
 FESZESÍTŐ SZÉRUM 

Természetes hatóanya-
gokkal, kollagénserkentő 

formulával a rugal-
masabb és feszesebb 

bőrért. Összetevők: 
peptidek, rózsa 

hidrolátum, aloe vera, 
kollagén, B5-vitamin.

KRÉM, SZÉRUM, 
FÉNYVÉDŐ.
Mádara glow boost 3 
lépéses bőrápoló szett 
azoknak, akik most 
teszik első lépéseiket a 
natúr szépség világába, 
vagy keresik a következő 
bőrápolási kedvenceiket.

MÁDARA 
WHEREVER UTAZÓ SZETT 5IN1

A szett a Mádara Organic 5 best 
seller bőrápolóját tartalmazza, 
amelyek a bőr hidratáltságáról, 
kényelméről és ragyogásáról is 

gondoskodnak, miközben védik a 
környezeti ártalmaktól és a káros 

napsugaraktól. 

MOSSA 
VITAMIN COCKTAIL 

ARCOLAJ
Aktív bőrmegújító 

koncentrátum 10 ha-
tékony növényi olajjal, 

tápláló málnával és 
homoktövis vitamin-

koktéllal. Feltölti a 
bőrt nedvességgel, 

ezáltal puhává és 
ragyogóvá varázsolja.

S.O.S. segítők
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KIZÁRÓLAG

Mocha mousse 
MEGADJA AZ ALAPHANGOT!

Az idei trendárnyalat egyszerre izgalmas és visszafogott. Ötvözi az 
eleganciát és a játékosságot, mély, krémes barna tónus, amelyben karamell- és 

kávéárnyalatok bújnak meg. Éppúgy illik a hétköznapi összeállításokhoz, 
mint a karakteres stílusokhoz. A legjobb hír mégis az, hogy a mocha mousse 

valóban minden bőrtípushoz remekül passzol!

1. DOLCE & GABBANA MY SCULPT SATIN 1981: A Dolce & Gabbana My Sculpt Satin Lip Stylo ajakrúzs könnyedén siklik az ajkakon, 
lágy és ragyogó fényt adva, így fiatalosabb és formásabb ajkakat eredményez, miközben 6 órán keresztül hidratál. 2. REVOLUTION 
BRIGHT LIGHT BRONZING DROPS BRONZE SCORCHED: Azonnali napcsókolta ragyogást kölcsönöz a bőrnek – káros napsütés nélkül. 
A szkvalánnal, hialuronsavval és szőlőmagolajjal gazdagított, hidratáló formula puhítja és simítja a bőrt, miközben természetes fényt 
biztosít. 3. ERBORIAN BB KRÉM NUDE: Fedezd fel az Erborian BB krémet, amely nemcsak smink, hanem bőrápolás is egyben. Könnyű, 
krémes állaga láthatatlanul simul a bőrre, miközben hidratál, egységesít és egészséges fényt ad az arcnak. 4. FRISSÍTŐ AJAKÁPOLÁS: A 
Terra Naturi ajakdúsító mentollal frissítő hatással és telt ajkakkal varázsolja el a mindennapjaidat. Természetes összetevői gondoskodnak 
ajkaid hidratálásáról, míg a mentol különleges frissességet biztosít. 5. ERBORIAN SUPER BB CONCEALER: Ismerd meg az Erborian 
Super BB Concealert, amely tökéletes választás a sötét karikák, bőrhibák és kipirosodások elfedésére. Krémes, könnyen eldolgozható 
textúrája természetes hatást nyújt anélkül, hogy beleülne a ráncokba. 6. REVOLUTION SKIN SILK SERUM FOUNDATION F3N: Egy 
szérum alapú, könnyű alapozó, amely selymesen puha, természetes fedést biztosít. Hialuronsavval és peptid komplexszel gazdagítva 
hidratálja, simítja és feltölti a bőrt, miközben egészséges ragyogást kölcsönöz. 
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Nemcsak kellemesen fel-
frissítik a bőrt, hanem 
extra adag ápolást is 
nyújtanak. A hűsítő koz-

metikumok épp ezért különösen 
jól jönnek a forró nyári napokon – 
pont erre van most szükségünk.

ARCPERMETEK
A tiszta termálvízből készült kön�-
nyed permetek gyors felfrissülést 
és hűsítő élményt nyújtanak napközben. Extra tippünk: Tartsa 
a permetet a hűtőszekrényben, így érheti el a valódi ébresz-
tőhatást.

MENTOL, ROZMARING ÉS EUKALIPTUSZ
Válassza a menta erejét! A mentát tartalmazó termékek auto-
matikusan hűsítően hatnak, ahogyan azt a rágógumiknál vagy 
a fogkrémeknél is tapasztaljuk. Az eukaliptusz és a rozmaring 
szintén üdítő érzetet keltenek. Ezért a frissítő gyógynövényekkel 
készült tusfürdők, dezodorok és társaik most valóban tökéletes 
választásnak bizonyulnak.

AFTER-SUN TERMÉKEK
Mivel az after-sun ápolók célja, 
hogy napozás után a lehető leg-
jobban megnyugtassák a bőrt, 
gyakran tartalmaznak aloe verát 
vagy kamillát. Ezek nemcsak az 
igénybe vett, esetleg kipirosodott 
bőrt nyugtatják, hanem bőségesen 
hidratálnak és frissítenek is.

SZEMKÖRNYÉKÁPOLÁS
A szemkörnyékápoló fluidok talán a legismertebb hűsítő koz-
metikumok, hiszen a duzzanatokat is segítenek csökkenteni. A 
pluszhatás érdekében tárolja ezeket is hűtőben, így reggel és 
este garantáltan megtapasztalhatja a vágyott frissítő élményt.

FÉLDRÁGAKŐ GÖRGŐK 
Hűsítő hatásuk révén a gua sha kövek vagy más féldrágakőből 
készült masszírozógörgők is természetes módon csökkentik a 
duzzanatot. Hogy extra hatásukat ki tudják fejteni – különösen 
nyáron –, érdemes ezeket mindig hűtve tartani (azaz szintén a 
hűtőszekrényben tárolni).   

TÉNYLEG 
COOL

HŰSÍTŐ KOZMETIKUMOK

Jólesne egy kis felfrissülés?
 Akkor ezek a kozmetikumok éppen Önnek valók!
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KIZÁRÓLAG

1. RIMMEL 
LASTING FIX & GO 

SMINKRÖGZÍTŐ SPRAY
A Rimmel sminkrögzítő spray hibátlan 

megjelenést biztosít, selymessé teszi 
az arcbőrt és hosszú időre fixálja a 

felvitt sminket. Elengedhetetlen kelléke 
a hétköznapoknak a tökéletes 

megjelenéshez.

2. NAPSÜTÉS, 
TENGERPART, SZABADSÁG.

Ez az illat maga a forró, lüktető 
Miami-életérzés. Ha nyárra 

vágysz egy fújásban, ez a parfüm a 
bőrödön tartja a napfényt.

3. CSILLOGÁS, 
JÁTÉK, MERÉSZSÉG 

Ez a testpermet nem marad 
észrevétlen. Finom illat, enyhe fény, és 

egy kis extra magabiztosság minden 
mozdulatodban.

4. BOURJOIS 
HEALTHY MIX 

LIP SORBET AJAKRÚZS 
Kényeztesd magad ellenállhatatlan 

sorbet árnyalatokkal a Bourjois Healthy 
Mix Clean Lip Sorbet termékével. Ez 

egy ízletes színezett ajakbalzsam az 
azonnali egészségesnek tűnő ajkakért,

egész napos hidratálással. Az építhető 
textúra elolvad az ajkakon, és a 
halványtól az átlátszóig terjedő finisht 
eredményez. 

5. FRISSÍTŐ NAPON TÚL 
A Lavozon Napozás Utáni Gél görög-
dinnyével azonnali megkönnyebbülést 
biztosít a napozás után. A dinnyekivonat 
hidratál és nyugtat, miközben frissít 
és helyreállítja a bőr természetes 
nedvességét. Ideális választás a napozás 
utáni ápolásra, hogy bőröd puha és 
sima maradjon!

6. RIMMEL 
MULTI-TASKER WAKE ME UP 
KORREKTOR & ALAPOZÓ 
Új Wake Me Up 2 az 1-ben korrektor 
és alapozó a Rimmel Multi-Tasker 
termékcsaládtól. Ébreszd fel fáradt 
bőröd az azonnali energizáló hatásnak 
köszönhetően. Erősebb, mint a reggeli 
kávéd! Hűsítő, fém görgős, masszírozó 
fejével és koffeinnel csökkenti a szem 
alatti duzzadt, sötét karikákat.
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HAJÁPOLÁS NYÁRON
CSAK LAZÁN

Eljött a nyaralás ideje, amikor a hajunk is megérdemel egy igazi wellnessprogramot. 
Hiszen ha a napozás és a klóros víz után is úgy szeretnénk ragyogni, akár a nap, 

akkor a hajápolásról sem szabad megfeledkeznünk az üdülés alatt. Szerencsére ez 
a mi tippjeinkkel és trükkjeinkkel igazán egyszerűen megvalósítható – így már 

kezdhetjük is! A cél a valaha volt legszebb nyári hajkorona.

Már régóta nem titok, hogy hajunknak is különleges 
ápolásra van szüksége a forró hónapokban, ha azt 
szeretnénk, hogy egészséges és ragyogó maradjon. 
A UV-sugárzás, a hőség és a klóros víz ugyanis 

meglehetősen kíméletlen tud lenni, és pillanatok alatt száraz 
szénaboglyává változtathatják a hajkoronánkat. Szerencsére 
léteznek hatékony megoldások, amelyek gondoskodnak ar-
ról, hogy hajunk a tengerparton, a medence mellett vagy akár 
az otthoni napozóágyon is tündököljön. Beleértve a tökéletes 
UV-védelmet is.

AMI MOST IGAZÁN JÓT TESZ A HAJNAK
Hajápolás
A víz és a nedvességről gondoskodó hidratáló hatóanyagok kü-
lönösen fontosak nyáron, hiszen a napfény és a sós víz gyorsan 
kiszáríthatják a hajszálakat. Ezért a meleg évszakban érdemes 
hidratáló sampont és hozzá illő balzsamot használni. Emellett 
egy úgynevezett leave-in kondicionáló is gyors segítség lehet, 
amely extra ápolást biztosít anélkül, hogy ki kellene öblíteni. 
Ha a termékválasztás során a hidratáló tulajdonságokon túl a 
hő- és UV-védő hatásra is ügyel, biztos lehet benne, hogy a haja 
a napsütés és a tengervíz ellenére is puha és selymes marad. 

A pakolások és kúrák, ha rendszeresen használjuk őket, jó lehe-
tőséget kínálnak a haj intenzív ápolására egy szabadban töltött 
nap után, mivel ezek a termékek különösen gazdagok tápanya-
gokban, és így optimálisan gondoskodnak a hajról.

Fontos azonban tudni, hogy a túl gyakori hajmosás is száríthatja 
a hajat, ezért ha nem feltétlenül szükséges, érdemes inkább 
kihagyni egy-egy mosást, és köztes megoldásként szárazsam-
pont alkalmazni. Kivétel erősíti a szabályt: ha a strandon vagy 
a medencénél fényvédő termékeket használunk, és sós vagy 
klóros vízben fürdünk, fontos, hogy utána alaposan kiöblítsük a 
hajunkat, hogy minden káros maradványt teljesen eltávolítsunk. 
A mindennapokban tehát érdemes ritkábban hajat mosni, míg 
egy tengervizes vagy medencés nap után az alapos hajmosás 
elkerülhetetlen.

Fény- és hővédelem
A napvédelem nemcsak a bőr egészsége szempontjából elen-
gedhetetlen, hanem a hajunk számára is. Különösen azoknak 
érdemes UV-védő termékeket használniuk nyáron, akiknek a 
haja festett vagy szőkített. A hővédő készítmények alkalmazása 
szintén ajánlott – főleg akkor, ha a hajat rendszeresen hajszá-
rítóval, hajvasalóval vagy hajsütővassal formázzuk. Érdemes 
azonban a túlzott formázást visszafogni, és inkább természetes 
frizurákat választani, amelyekhez egyáltalán nem, vagy csak ke-
vés hőhatás szükséges – így a hajat nem terheljük feleslegesen. 
Ennek előnye: A haj automatikusan „szellősebb” hatást nyújt.   Fo
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Multitalent

 ILLATOZ, HIDRATÁL, RAGYOG.
Engedd, hogy hajad és bőröd 
a Born in Roma varázslatával 

töltekezzen – könnyed, ragyogó 
frissesség minden napra. Luxus 

kényeztetés egyetlen permetben.

KIZÁRÓLAG

KIZÁRÓLAG

TISZTA HIDRATÁLÁS 
Aveo Professional Sampon Pure 

Nedvesség amely gyengéden 
tisztítja a hajat, miközben inten-

zíven hidratálja. A haj puhábbá 
és kezelhetőbbé válik, megőrizve 

természetes frissességét.

KÓKUSZOS ÁPOLÁS
Terra Naturi Repair & Hydro Hajpakolás 
Bio-Kókuszolajjal és Bio-Aloe Verával, 
amely mélyreható hidratálást és táplálást 
biztosít a hajnak. A bio-kókuszolaj és aloe 
vera kombinációja segít helyreállítani a 
haj természetes ragyogását és egészségét.

DÚS HATÁS 
Lab System Volumen Ápoló Spray, 
amely dúsítja és könnyedén formázza 
a hajat, miközben nem nehezíti el. A 
haj volument kap, így friss és könnyed 
hatást biztosít a mindennapokban.

Elérhető az üzleteinkben, a készlet erejéig. 
A üzleteink teljes listáját megtalálja a weboldalunkon: www.mueller.co.hu

Fedezze fel a Body&Soul egyedülálló rózsakvarc eszközeit!
Ideális szépségápolók az arc vitalitásához és frissességéhez. A gyengéd arcmasszázs érdekében mozgassa az eszközöket az arc közepétől kifelé.

20230107_AZ_Lifestyle_Body&Soul_Rosenquarz_212x136_HU_01.indd   120230107_AZ_Lifestyle_Body&Soul_Rosenquarz_212x136_HU_01.indd   1 19.01.2023   13:30:0119.01.2023   13:30:01
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TUBING SZEMPILLASPIRÁL
El kell ismerni, könnyen fellángol bennünk a lelkesedés egy-egy új szépségtrend iránt, 

aztán éppoly gyorsan el is felejtjük őket. De néha – nagyon ritkán – érkezik egy olyan lenyűgöző 
újdonság, amitől tényleg eláll a szavunk. Ez történt a tubing szempillaspirálok esetében. 

FORRADALMI FELFEDEZÉS A SZÉPSÉGIPARBAN 

A hagyományos szempillaspirálok – beleértve a vízálló 
változatokat is – a színpigmenteken kívül jellemzően 
olajos és viaszos alapra épülnek. Amint ezek érint-
kezésbe kerülnek a bőr természetes zsírrétegével, 

könnyen elkenődnek, és kialakul a nem túl kedvelt pandaszem. 
A tubing szempillaspirálok ezzel szemben nem hagyományos 
olajokat és viaszokat, hanem speciális polimereket tartalmaz-
nak, hasonlóakat, mint amilyeneket például a hajlakkokban is 
használnak védőfilmként. 

ÉS EZEKNEK A 
TUBUSOKNAK MINDJÁRT 
HÁROMFÉLE ELŐNYÜK 
IS VAN: 

1A tubusos formulának köszön-
hetően a festék ott marad, ahol 

kell, nem kenődik el.

2A kis „tubusok” hosszabbnak és 
dúsabbnak láttatják a vékony 

szempillaszálakat.

3Mivel ezek a spirálok nem tar-
talmaznak viaszt, nincs szükség 

olajos sminklemosóra Elég egy kis 
meleg víz!

VAN EGY JÓ HÍRÜNK 
ÉRZÉKENYSÉGBEN SZENVEDŐK 
SZÁMÁRA: MÍG A TERMÉSZETES 

VIASZOK AZ ARRA ÉRZÉKENYEKNÉL 
ALLERGIÁS REAKCIÓKAT 

VÁLTHATNAK KI, A SZINTETIKUS 
POLIMEREK HIPOALLERGÉNEK.

1. BOURJOIS VOLUME GLAMOUR PUSH UP WP SZEMPILLASPIRÁL: A Bourjois Volume 
Glamour Push Up vízálló szempillaspirál dúsabb, göndörebb és hangsúlyosabb pillákat 
biztosít. Különleges keféje egyetlen mozdulattal maximális fedést nyújt, miközben a rugal-
mas formula rétegezhető anélkül, hogy kiszáradna vagy megkeményedne. 2. ERŐSEBB, 
HOSSZABB, DÚSABB: A Dolce & Gabbana Everfull Hi-Definition szempillaspirál 36 órán 
át tartó, definiált volument és hosszt biztosít egy magas teljesítményű formulával, amely 
izzadság-, könny- és vízálló. 3. DÚS, DRÁMAI, VÉGTELEN: A túl sok sosem túl sok, ha 
szempillákról van szó, és a Bourjois Volume Glamour Max Intensité szempillaspirállal 
korlátlanul építhető volument érhetünk el. 4. TERMÉSZETES, LÁTVÁNYOS, DÚS: Ez 
a szempillaspirál nemcsak kiemel, hanem kímél is. A pilláid megérdemlik a volument, 
te pedig azt, hogy jól érezd magad benne.

2

És hogy hogyan működnek? Ezek a nagy méretű moleku-
lák minden egyes szempillát kenődésálló réteggel vonnak be, 
amelyet leginkább apró csövecskékhez, „tubusokhoz” lehet 
hasonlítani.   
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zetlen igazság: a férfiak bőre természettől fogva vastagabb, de 
kevésbé rugalmas, mint a nőké – ezért gyorsabban öregszik, 
és a napfény rendkívül erősen károsítja. Nem véletlen, hogy sok 
természetjáró férfi homloka úgy néz ki, mint egy kiszáradt sivatag 
felszíne. A UV-sugarak mélyebbre hatolnak a bőrbe, ha valaki 
sokat tartózkodik a szabadban – legyen szó sportról, kerékpáros 
munkába járásról vagy akár pár óráról egy sörkertben. A férfibőr 
gyengébb saját védőréteget képez, mert alacsonyabb a bőr alatti 
zsírszöveteinek aránya, ez pedig gyorsabb sejtszintű károso-
dáshoz vezet. Különösen veszélyeztetett a fejbőr (főleg rövid 
vagy ritkuló haj esetén), a fülek, a nyak és a kézfejek. A napégés 
csak a legkisebb probléma – hosszú távon pigmentfoltok, idő 
előtti bőröregedés és fokozott egészségügyi kockázat fenyeget.

Tökéletes fényvédelem férfiaknak
A jó hír: létezik olyan fényvédelem, amelyet kifejezetten a férfiak 
igényeire szabtak. Könnyű, nem zsíros gélek, amelyek gyorsan 
beszívódnak és nem hagynak fénylő réteget. Spray-k, amelyeket 
pár másodperc alatt fel lehet vinni anélkül, hogy rákenődnének 
a tenyérre. Mattító fluidok, amelyek nem fehérítenek és nem 
illatosak. Sportoláshoz készült termékek, amelyek izzadságállók, 
és nem csorognak a szembe. És a sietőseknek stift formájú nap-
védő, amely tökéletes a homlokra, az orra és a fülekre, ráadásul 
erőteljes illat nélkül. Az a lényeg, hogy a megfelelő fényvédelmet 
beépítsük a napi rutinba: reggel egy könnyű SPF 30-as hidratáló, 
napközben egy átlátszó spray, erős napsütés esetén pedig egy 
magas faktorszámú extra védelem. Így a fényvédelem nem 
nyűg, hanem természetes szokás lesz – aminek eredménye 
a kevesebb leégés, a kevesebb ránc és a kisebb kockázat.   

Védőpajzs
NAPVÉDELEM FÉRFIAKNAK

Tegyük a szívünkre a kezünket: sok férfi még mindig 
ösztönösen idegenkedik mindenféle kozmetikumtól. 
Már a gondolat is, hogy egy zsíros krémmel bekenjék 
magukat, vagy hogy esetleg kókuszillatot árasszanak, 

bőven elég ahhoz, hogy a nyári meleg mellé még a rettegés 
verejtéke is kiüljön a homlokukra. Ehhez társul a mélyen gyö-
kerező „kemény vagyok, kibírom” hozzáállás is. Napégés? Majd 
elmúlik. Ráncok? Csak karakteresebb leszek tőlük. Egészségügyi 
kockázat? Ugyan, az úgyis csak másokat érint. Íme, a kendő-

Egészséges barnaság, sok D-vitamin és jó hangulat: ez elsőre nem feltétlenül 
hangzik olyasminek, ami ellen védekezni kellene. A legtöbb férfi számára  

a napvédő krém továbbra is csak egy fölösleges és zsírosnak vélt valami. Pedig épp 
a férfiak bőre van különösen kitéve az UV-sugárzás veszélyeinek. Épp ezért  

most a legmakacsabb krémellenzőket is megpróbáljuk meggyőzni.

A FÉNYVÉDŐK SOKKAL 
TÖBBET NYÚJTANAK, 

MINT PUSZTA VÉDELMET 
NAPOZÁS KÖZBEN



KIZÁRÓLAG

KIZÁRÓLAG

KIZÁRÓLAG

KIZÁRÓLAG

FRISSÍTŐ NAPVÉDELEM 
A Lavozon MED LSF 50+ fényvédő 
könnyed, gél állagú formulával hűsíti és 
védi a bőrt. Ideális választás zsíroso-
dásra hajlamos vagy problémás bőrre, 
hiszen nem tömíti el a pórusokat.

SHISEIDO 
SPORTS 
INVISIBLE PROTECTIVE MIST SPF 50+
Arcra és testre kifejlesztett láthatatlan 
védőpermet, amely nem ragad, és 
azonnal felszívódik. Ideális szabadtéri 
tevékenységekhez és sportoláshoz. 

GYORS FELFRISSÜLÉS 
A Lavozon MED LSF 30 fényvédő spray 

praktikus pumpás kiszerelésben 
gyors és egyenletes felvitelt biztosít. 

Kellemesen frissítő és hidratáló, 
miközben megbízható védelmet nyújt a 

közepes erősségű napsugárzás ellen.

ÉRZÉKENY VÉDELEM 
A Lavozon MED LSF 50+ krém 

kifejezetten az érzékeny bőr igényeire 
lett kifejlesztve. Könnyed, illatmentes 

formulája magas szintű védelmet 
nyújt a napsugárzás káros hatásai 

ellen, irritáció nélkül.

KÖNNYED VÉDELEM 
A Lavozon Napvédő LSF 50 krém 

könnyű textúrájának köszönhetően 
gyorsan felszívódik, nem hagy zsíros 
érzetet, mégis megbízhatóan véd az 

UV-sugárzás ellen. Ideális mindennapi 
használatra, érzékeny arcbőrre is.

CLARINS SUN STICK
Fedezd fel a Clarins új Sun Care Stick – az 
arcod és érzékeny területeid legjobb barátját 
napsütésben! Könnyen hordozható, vízálló és 
gyorsan felszívódó formula, mely maximális 
védelmet nyújt UVA/UVB sugarak ellen. 
Bőrápoló növényi kivonatokkal gazdagítva óvja 
és táplálja a bőrt minden egyes használat 
során. Tökéletes választás városban, strandon 
vagy sportolás közben is – bárhová visz az 
élet, a Clarins veled tart!

VÉDŐTOK  
VEZETÉK NÉLKÜLI 

FÜLHALLGATÓNAK: 
Többfunkciós,  

hordozható védőtok,  
nem csak fülhallgató számára.  

Szürke vagy fekete színben  
kapható.
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BÁRSONYOS 
KÉNYEZTETÉS  

A bio szőlőmag- és 
sheavaj-kivonatot 
tartalmazó krém-

tusfürdő gyengéden 
tisztít és selymesen 
hidratál. A bőr puha, 

táplált és kellemesen 
illatos lesz minden 

zuhanyzás után.

KIZÁRÓLAG

TISZTA PUHASÁG 
Az intenzív ajakvaj természetes 
összetevőivel mélyen hidratál, 
puhít és véd a kiszáradástól. 

Tökéletes választás a 
mindennapi ajakápoláshoz, 

minden évszakban.
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felfedezés

Újak, menők és  
vonzóak

KÜLÖNLEGES FELFEDEZÉSEK ÖNNEK

Néha az apróságok teszik egyszerűbbé az életet, néha egy-egy új beszerzés 
javít a közérzetünkön, és az is előfordul, hogy egy felfedezésnek 

óriási változást köszönhetünk. A következő oldalakon bemutatott újdonságokat 
könnyű meglátni és megszeretni – szívből ajánljuk őket.
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KIZÁRÓLAG



SKINABLE 
BHA LIQUID REFINER

Ez a tonik a mindennapi rutinod 
szerves része lehet. Segít eltávolítani 

az elhalt hámsejteket és tisztítja 
a pórusokat. Könnyedén beilleszthető 

bármilyen bőrápolási szokásba.

KIZÁRÓLAG

A NYUGALOM PILLANATAI 
A pihentető ajándékcsomag harmonikus 

illatvilágával és ápoló tartalmával 
igazi kikapcsolódást nyújt. Ideális választás 

a lassítás és feltöltődés jegyében.

BELSŐ HARMÓNIA 
 Kényeztető ajándékcsomag, amely segít 

megteremteni a testi-lelki egyensúlyt. 
Illatai és ápoló formulái segítenek elmélyülni 

az önszeretet és a nyugalom világában.

KIZÁRÓLAG

CHOCOARTZ 
HELLO MUMBAI 

CSOKOLÁDÉ 
ChocoArtz kézműves 

csokoládé amaránttal, 
mandulával, eperrel 

és kesuval kolumbiai 
kakaóból. Vegán rostban 
gazdag, kazein és laktóz-

mentes, cukor nélkül.

CHOCOARTZ 
HELLO DUBAI 
CSOKOLÁDÉ
ChocoArtz kézműves 
csokoládé pisztáciával, 
kadayif tésztával és tahi-
nivel kolumbiai kakaóból. 
Vegán rostban gazdag, 
kazein és laktózmentes, 
cukor nélkül.

BOURJOIS 
BUTTER TINT SZÍNEZETT AJAKVAJ 04

Vaj puhaságú formula & varázslatosan ragyogó szín! 
A fényes pigmentek szinte ráolvadnak az ajkakra. 

Speciális formula, amely alkalmazkodik a bőr PH-jához. 
Sheavajjal és dúsító hatású peptidkomplexszel 

az extrán hidratált és láthatóan feszesebb ajkakért.

felfedezés
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SKINABLE 
PURE HYDRATION LIQUID TONER

Ez a tonik azonnali felfrissülést nyújt a bőrödnek. 
Intenzíven hidratál és segít helyreállítani 

a természetes egyensúlyt. Élvezd a bársonyos 
puhaságot minden nap.
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KIZÁRÓLAG

KIZÁRÓLAG

TERMÉSZETES 
GONDOSKODÁS 

A méhviaszos kéz- és 
körömbalzsam intenzív ápolást 

nyújt a kiszáradt kezeknek, 
miközben erősíti a körmöket. 

Gyorsan beszívódik és hosszan 
tartó védelmet biztosít.

GYENGÉD ÉRINTÉS
Illat- és színezékmentes 
formulájával ez a tusfürdő ideális 
érzékeny bőrre. Kíméletesen 
tisztít, miközben támogatja a bőr 
természetes védőrétegét.

ESZTERKRÉM 
HIALURON HYDRA BOOSTER 

A vízhiányos bőr megmentője! Gyorsan 
felszívódik a bőrödbe, és azonnal 

látványosan feltölti hatóanyagokkal és 
folyadékkal. Selymes és hidratált 

arccal fogsz visszamosolyogni magadra 
a tükörben. Összetevők: kis- és 

nagy molekulasúlyú hialuronsav, 
rózsavíz, panthenol.

ICO SÜNI 
DUO KÉTVÉGŰ 
SZÍNES CERUZA
Kettő az egyben, hogy minden 
ötletet meg tudj valósítani. A 
mókás süni pedig biztos társ az 
alkotói kalandokban.

bármit, bármikor megragaszt
bármit, bármikor megragaszt



STITCH 
JEGYZETFÜZET A5
Ez a füzet tökéletes 

társ a suliban, otthon 
vagy útközben. Könnyen 

elfér a táskában, és 
mindig kéznél van, ha le 

kell írnod valamit.

felfedezés

VIDÁMSÁG. 
PRAKTIKUM. STÍLUS.

Ez a tolltartó minden nap 
egy kis mosolyt csempész 
az iskolai vagy munkahelyi 
pillanatokba. Strapabíró és 

könnyen rendszerezhető, 
hogy mindig kéznél legyen, 

amire szükséged van. 
Válaszd, ha szereted a 

játékos, mégis praktikus 
kiegészítőket.ipsum.
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DEPESCHE 
TOPMODEL 
UZSONNÁSDOBOZ
Tízórai csajos hangulattal – 
a doboz, ami feldobja a 
napot és megőrzi az ízeket 
is. Kis luxus a suliban, ami 

miatt még az uzsonna 
is jobban esik.

FABER-CASTELL 
SZÍNES CERUZA

A kreativitás színes 
kulcsa – ezekkel a 

ceruzákkal igazán élettel 
telnek meg a rajzok. 
Engedd szabadon a 

fantáziád, és hagyd, hogy 
a színek beszéljenek!

STITCH 
TORNAZSÁK

Lazán menő és 
mindig kéznél – ez a 
tornazsák tuti, hogy 

a kedvenced lesz. 
Nem csak edzéshez, 

hanem hétvégi 
kiruccanásokhoz is 
tökéletes választás.
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DEPESCHE 
DINO WORLD UZSONNÁSDOBOZ

Dínók, kaland és egy kis nosztalgia – az uzsonnásdoboz, 
ami a kíváncsi kis felfedezőket várja. Minden falat 

egy utazás az időben, egy mini expedíció az iskolapadban.



ARS UNA 
LAMBORGHINI KULACS
Sportos vonalvezetés, lendületes 
dizájn – ez a kulacs tökéletes 
társ a mindennapi kalandokhoz. 
Kortyolj bele a stílusba, és 
élvezd a frissítő pillanatokat 
bárhol, bármikor!

ARS UNA 
LAMBORGHINI 
ISKOLATÁSKA
Az iskolatáska, ami 
megadja a kezdő 
lökést a napnak – 
elegáns és menő 
egyszerre. A sebesség 
érzése a válladon, 
hogy mindig egy 
lépéssel előrébb járj.

STABILO 
TŰFILC POINT 88 

Egy színkavalkád, ami nemcsak 
jegyzetelésre, hanem inspirációra 

is hív. Legyen minden feladat 
egy kis műalkotás, amit ezekkel a 

filcekkel varázsolsz.

EBERHARD FABER 
ZSELÉSTOLL

Puha vonalak, könnyed 
írás – mintha csak táncolna 

a toll a papíron. Ez a 
zseléstoll nemcsak írásra 
való, hanem arra is, hogy 

élvezd a pillanatot.



KOS
03.21. – 04.20.

Az energiaszintje magas, de ügyeljen arra, 
hogy ne hajszolja túl magát, és ne hozzon 
elhamarkodott döntéseket. A munka terén 
ígéretes lehetőségek kínálkoznak, a sze-
relemben viszont türelemre lesz szükség. 
Használja ki ezt az időszakot utazásra, 
egy új projekt elindítására, és töltsön időt 
a barátaival. 

  
 BIKA

04.21. – 05.20.
A nyugalom és a kikapcsolódás kerül elő-
térbe. Szánjon időt a feltöltődésre. Ha a 
munka terén egy változás lehetősége csá-
bítja, alaposan mérlegeljen minden lehe-
tőséget, és hozzon megfontolt döntést.

IKREK
05.21. – 06.21.

Kommunikációs készsége és rugalmas-
sága szakmai sikert hozhat, de ügyeljen 
arra, hogy ne terhelje túl környezetét a 
lendületével. A kapcsolatokban nyíltan 
beszélhet az érzéseiről Egy utazás inspi-
ráló élményeket tartogathat.

 
RÁK

06.22. – 07.22.
Most egy teljes évig az Ön csillagjegyében 
jár a szerencse bolygója, a Jupiter. Ez azt 
jelenti, hogy a nyarat nyugodt hangulatban 
élvezheti, akkor is, ha néhány megoldandó 
dolog továbbra is foglalkoztatja. Ne huny-
jon szemet a problémák fölött, inkább 
törekedjen a tisztázásukra.
 

OROSZLÁN
07.23. – 08.23.

Most Ön áll a középpontban, és élvezi is 
a figyelmet. Az utóbbi időszak nem volt 
mindig könnyű, de Ön remekül ért ahhoz, 
hogy ne mutassa kifelé, mi zajlik belül. 
Éppen ezért most nagyra értékeli, hogy 
könnyedség költözik az életébe. Életörö-
me másokat is magával ragad!

SZŰZ
08.24. – 09.23.

A struktúra és a tervezés kétségkívül az 
erősségei közé tartoznak. Ugyanakkor en-
gedjen teret a spontán élményeknek is, 
és élvezze a meleg nyári heteket! Akkor 
tesz igazán jót az idegrendszerének, ha 
néha az ösztöneire hallgatva cselekszik.

MÉRLEG    
09.24. –10.23.

Milyen jó, hogy most több időt szán a 
kapcsolataira! Különösen a családja örül 
ennek, hiszen ők mindig is fontos helyet 
foglaltak el az életében. A múltbeli félre-
értések most könnyen tisztázhatók, és 
úgy érzi, harmóniában van önmagával és 
a világgal. 

SKORPIÓ
10.24. – 11.22.

A szenvedély és a törekvés hajtja előre. 
Jó eséllyel egy új szakmai lehetőség is 
felbukkan a láthatáron. Bár alapvetően 
bizalmatlan alkat, most nyugodtabban 
szemléli a dolgokat. Ha a párkapcsolatban 
a féltékenység feszültséget okoz, kérdez-
zen rá nyíltan! 
 

NYILAS
11.23. – 12.22.

A helyzettől függően most vagy utazás-
ra készül, vagy egy képzésbe vág bele.  
Tele van kreatív ötletekkel, és örömét leli 
abban, hogy aktívan részt vesz különféle 
dolgokban. Figyeljen arra, hogy ne han-
gulatból cselekedjen, és zárjon le minden 
nyitva maradt ügyet a múltból. Így lesz 
igazán szabad belsőleg. 
  

BAK
12.23. – 01.20.

A fegyelem kifizetődik, de néha tartson 
szünetet. Akár hosszabbakat is! A nyári he-
tek arra ösztönzik, hogy elengedje magát, 
és időt szánjon a családjára és a barátaira. 
Tegyen jót magával és másokkal is.

VÍZÖNTŐ
01.21. – 02.18.

Eredetiségét nagyra értékelik. Használja 
ki kreativitását, hogy új lendületet vigyen 
a régi struktúrákba, legyen szó munkáról 
vagy magánéletről. A helyzettől függően 
érdemes lehet félreértéseket tisztázni. 
Egyébként gondtalanul élvezheti a nyarat.   

HALAK
02.19. – 03.20.

Intuíciója most különösen erős – hall-
gasson rá! Ezt néha könnyebb monda-
ni, mint megtenni, de most fontos, hogy 
bízzon magában, és hogy a cselekedetei 
összhangban legyenek az érzéseivel. Él-
vezze a tartalmas együttléteket és a sok 
napsütést! 
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JÚLIUS
AUGUSZTUS

állandó

Elvira Kindlimann 
diplomás pszichológiai 

asztrológus minden 
számban 

exkluzív elemzéssel 
jelentkezik.

Horoszkóp





ANZEIGE

impresszum

Kiadó
Lapalapító: Müller Drogéria Magyarország Bt.,  

1117 Budapest, Prielle Kornélia u. 8/a

A sajtótörvény értelmében 
a kiadásért felel

Erwin Müller

Szerkesztőség
c&p creative project GmbH

c/o DesignOffices I Macherei München
Weihenstephaner Straße 12

D-81673 München

Főszerkesztő
Tina Heindel

Művészeti igazgató 
Nevena Davidian

Jelen kiadás munkatársai
Christopher Büchele, Laura Czchion, 

Jutta Friedrich, Tina Hanisch, Timon Jäger, 
Katharina Kirchner, Tom Mittelwerk, 
Caroline Schnesebeek, Roxana Stark 

Sabrina Seitz, Esther Urbanski

Nyomda:
B VISIBLE Kft., Budapest

Felelősség kizárása
Minden adatot alaposan megvizsgáltunk 

és gondosan állítottunk össze. Az adatok helyességéért 
és teljességéért a kiadó és a szerkesztőség nem 

vállal felelősséget. Az esetleges nyomdai hibákért szíves 
elnézésüket kérjük. A termékek rendelkezésre 

állása nem garantált. Technikai okokból 
nem kapható minden itt megjelenített termék az 

összes üzletünkben. 
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