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" Lifestyle
favoriti

Lip Id6le Squalane-12 Butterglow,
Lancéme predstavlja blistavi balzam
za usne koji sadrzi 95% sastojaka
prirodnog podrijetla. Obogacen s
najmanje 12% skvalana i ceramida, Lip
Id6le Squalane-12 Butterglow pruza
trenutni sjaj i do 24 sata hidratacije.

MARIO BADESCL
VIALUROGNIC DEW CRINE
—

L F

Mario Badescu Hyaluronic Dew je
lagana, svilenkasta hidratantna krema bez
ulja koja se moZe nanositi u slojevima
kako bi pruzila vrhunsku hidrataciju s
efektom hladenja, a da pritom ne otezava
kozu. Zbog toga je idealna za mjesovitgu
do masnu kozu.

Versace Crystal Noir Parfum jedin-
stveni je miris inspiriran Versaceovom
virtuoznoscu i kreativno$cu te
njegovom modernom interpretacijom
luksuza. Pratitelj za velike nastupe
pune stila i samopouzdanija.

Proizvodi na slikama dostupni su u odabranim poslovnicama.

CAROLIJA TRENUTAKA

Sareno lisée, jutarnje inje, osvjeZavajuda jutra ispunjena mirisom
mahovine i topla poslijepodneva. Kasno ljeto i jesen najcarobnija su
doba u godini. Ljeto polako ostaje iza nas, a s njim se mijenja i
ritam Zivota. Veleri sve ¢esce provodimo u toplini doma, dok se
svakodnevica smiruje i usporava.

U nasoj naslovnoj prici na temu ,spavanje” (stranica 28), procitajte
kako ne samo usporiti, nego i istinski oporaviti tijelo i um. Takoder
vam objasnjavamo zasto se kemijski piling smatra presudnim
korakom u rutini njege koZe (stranica 12) i zasto biste svakako trebali
vierovati plavoj boji (stranica 16). | to nije sve! Imamo fascinantne
nove mirise za nju i njega (stranica 22), posvetili smo se najnovijim
trendovima frizure (stranica 34) i pomaZemo velikima i malima u
odabiru ispravne zubne njege (stranica 36).

UZivajte u miru i posebice u mnogim novostima, sarenim temama i
pametnim savjetima koje smo istraZili za vas u ovom izdanju
casopisa Lifestyle.

UZivajte u Citanju!

Vasa redakcija Casopisa Lifestyle
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fascinirati

IGRA CEZNJE

DUH VREMENA
Uzbudgiva otkriég
SAVRSENA KOZA
Ucinkovitost kiselina
VRIJEME PLAVETNILA
Trend show
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CUDA MIRISA

MIRISNA REMEK-DJELA
Novi mirisi

PROVJERA MIRISA
Intenzitet mirisa

Stranica
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LET’S GET SOCIAL!
@mueller_hrvatska
E] @mullerHrvatska
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27 SASVIM DIRLJIVO

28 FANTASTICAN OPORAVAK
Lijepo spavaj!

30 BESPLATNA LEKCIJA IZ UMJETNOSTI
Prirodni spektakl

32 MEGATREND FOLIJA ZA NOKTE
Nailed it!

34 BAROMETAR TRENDOVA
Izgledi za jesen i zimu

36 ZA CIJELI ZIVOT
Zdravi zubi

38 PJENA, GEL, TEKUCINA
Cistoéa na prvom mjestu

40 GLATKA, NUEGOVANA, DOBRA

Ulja za bradu
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3 Uvod
4 Sadrzaj
43 Otkrivati Proizvodi s ovim simbolom
dostupni su ekskluzivno u
ﬁ HOFOSkOp Mulleru
50 Impresum

Proizvodi na slikama dostupni su u odabranim poslovnicama.



ESTEE LAUDER
INQVATWNA

40 GODINA ISTRAZIVANJA NOCNE REGENERACIJE KOZE
*KLINICKO ISPITIVANJE PROVEDENO
NA 58 ZENA TJEKOM 12 TJEDANA.



Fotografije: Pexels/Nida Kurt, PR

,NASU DUSU HRANI
CEZNJA,
A NE ISPUNJENJE.”
Arthur Schnitzler

fascinirati

T
DIOR
J’ADORE
Sastavljen od cvjetova
pazljivo spojenih u raskosnu
cjelinu, J'adore je slikoviti
parfem. Njegova slojevitost
stapa se u mnostvo
profinjenih cvjetnih nijansi
i svjezih, vo¢nih tonova,
blistavim zelenim akordima
i barSunastom drvenastom
toplinom.

IGRA CEZNJE

Trnci, znatizelja i dasak neobjasnjivog mogu u nama probuditi
fascinaciju. Ova jedinstvena kombinacija budi nasu ¢eznju
da u potpunosti razumijemo ono sto se prije ¢inilo nedostupnim —
da uvijek iznova prozivljavamo ovaj trenutak.

DOLCE & GABBANA

DEVOTION EAU DE PARFUM
Devotion Eau de Parfum u novom preslatkom

pakiranju u obliku srca zapecaceno Presvetim Srcem.

Olfaktivna kreacija izuzetnih kontrasta,
svijetlih gornjih nota, senzualnih donjih nota.

Proizvodi na slikama dostupni su u odabranim poslovnicama.

CAROLINA HERRERA

LA BOMBA
La Bomba stoji ponosno, rasirenih krila — simbol snazne
transformacije utjelovljen u obliku leptira. Precizno
oblikovana poput dragocjenog nakita, njezina zamrsena
staklena struktura odrazava pokret i slobodu.

£3 lifestyle



fascinirati

duh vremena

Uzbudljiva otkrica

odna fotografija vise je od pukog komer-
‘ \ / I cijalnog fotografiranja tekstilnih kreacija.

Modna fotografija je uprizorenje tekstilnin
snova koji mogu biti toliko detaljno razradeni
da pric¢aju price. Rico Puhlmann (1934.-1996.) bio je
jedan od najpoznatijih medunarodno priznatih
modnih fotografa i oblikovao je modnu sliku
svog vremena tijekom posljednja Cetiri desetljeca
20. stoljec¢a. Pred njegovom su kamerom pozirali
najpopularniji modeli tog vremena: Gloria Friedrich
i Gitta Schilling, Cheryl Tiegs i Jerry Hall, Cindy
Crawford i Naomi Campbell. Njegove fotografije
pojavljivale su se na brojnim naslovnicamall
¢asopisa, a sjajne foto-reportaze ispunjavale
su po nekoliko stranica u nizu. Izlozba njegovih
radova u Muzeju za fotografije u Berlinu odaje
mu zasluzeno priznanje,

DIORSHOW

OVERVOLUME

MASCARA

Diorshow Overvolume

maskara koja kombinira

ekstremni volumen i
definiciju svake trepavice. Trenutno
pruza 440 % povecanje volumena u
kombinaciji s preciznom definicijom
svake trepavice, stvarajuci raskosan
efekt rasirenih trepavica.

8 lifestyle £3

DOLCE & GABBANA
DEVOTION FOR MEN

U srediStu ove olfaktorne
kreacije su harmoni¢no
izmjesane note lavande,
kave, i jantarno-drvenaste
note. Lavanda otvara miris
s karakterom i elegancijom
stvarajuci svjez i odvazan
uvod koji savrseno
uravnotezuje i naglasava
note srca — kavu.

Proizvodi na slikama dostupni su u odabranim poslovnicama.

ROBERTO CAVALLI
SERPENTINE

je dinamican parfem

neustrasive senzualnosti,
osmisljen za Zenu koja
se krec¢e s hipnotickim
samopouzdanjem —
zavodljiva, senzualna i
oCaravaju¢a. Omotan
zlatnom narukvicom u
obliku zmije, ovaj zavod-

da nosite simbol snage
i zavodenja, pretvarajuci

nu izjavu vaseg unutarnjeg
samopouzdanja.

TEAOLOGY

TEA GLOW

BLEMISH CREAM

Tea glow niancinamide
blemish cream - dizajnirana
za normalizaciju izluc¢ivanja
zlijezda lojnica, prociscavanje
proSirenih pora i suzbijanje
stvaranja mitesera i pristica.

Roberto Cavalli Serpentine

ljivi miris omogucuje vam

svaki trenutak u nezaborav-

Fotografije: Staatliche Museen zu Berlin/https:/www.smb.museum/ausstellungen/detail/rico-puhlmann, PR
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fascinirati

uh vremena

GAULTIER
DIVINE ELIXIR
Gaultier Divine Elixir ocarava raskosjem svog
cvjetno-morskog amber mirisa, zatvorenog u bocicu
zlatne boje jantara. Magnetna tonka i kremasta
tuberoza izrazavaju se bez zadrske. Neodoljivo
zenstvena iznad svega.

VERSACE

EAU FRAICHE EXTREME

Za muskarca koji crpi snagu
iznutra, koji prihvaca slobodu

i uziva u Zivotnim trenucima

S namjernim intenzitetom,
Versace Eau Fraiché Extreme
reinterpretira bezvremenske
elemente muske parfumerije,
uzdizuci ih neocekivanim
nijansama kako bi stvorio miris
neusporedive svjeZine.

RABANNE

MILLION GOLD FOR HER

U trenu zauzmi pozu i zivi zlatnu fantaziju. Budi
kraljica noci, srediste zabave koje blista i dominira

zlatnim plesnim podijem. Million Gold for Her
Parfum oslobada novu vatrenu intenzivnost. Vise
senzualna nego ikad, Million Gold for Her Parfum

je nova drvenasta inkarnacija slavnog Rabanne

cvjetnog potpisa.

10 lifestyle £3

GUESS
LA MIA BELLA VITA
La Mia Bella Vita je vibrantan cvijetno-drvenasti miris
inspiriran lako¢om Zivljenja i nezaboravnim nocima
s prijateljicama. Iskricavi ruzi¢asti papar, so¢na li¢ i
svjezi bergamot otvaraju miris, koji procvjetava u srcu
ruze, jasmina i umirujuce kamilice.

SHISEIDO

VITAL PERFECTION
Nova, luksuzna krema namijenjena zenama 45+ s
vidljivim znakovima starenja oko ociju — poput
opustene koze, tamnih podocnjaka i dubokih bora.
Formulirana s inovativnim Matsu-ProSculpt
kompleksom, Reneura Technology++™ i 4MSK, te
obogacena novim sastojcima poput SafflowerRED™
i Retinol ACE, ova krema pruza trostruko djelovanje:
ucvrscuje, podrzava lifting efekt i posvjetljuje
podrucje oko ociju.

ELIZABETH ARDEN

HYALURONIC ACID + PEPTIDES
#= "%  CERAMIDE CAPSULES
ot ' HYDRA PLUMPING SERUM
HigahiArlly  Sada s ¢ak 18% vide hijaluronske
i R "% kiseline i mo¢nim peptidima za
. ‘ - . Cvrstu i hidratiziranu kozu. Smanjene

&__'--}- " molekule hijaluronske kiseline pro-

R A < diru duboko u kozu i djeluju iznutra
niwss Pt prema van. Peptidni kompleks potice
"'fjf@ prirodnu proizvodnju kolagena i

™ lipida, koji su klju¢ni za blistav i zdrav
izgled vase koze.

-

e —

Proizvodi na slikama dostupni su u odabranim poslovnicama.

Fotografije: PR
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fascinirati

SAVRSENA KOZA

Ucinkovitost kiselina

Kemijski pilinzi tesko se nadmasuju kada je rije¢ o ucinkovitosti.
Ovdje procitajte sto ih Cini tako posebnima, zasto ne mozemo bez njih i
zasto je upravo sada idealan trenutak za njihovu primjenu.

CAUDALIE

VINOPERFECT

BRIGHTENING MICROPEEL FOAM

Dnevni piling u obliku pjene za
blistavu i obnovljenu kozu u samo

E'L‘Erm'[; 30 ;ekundi! C}bogaélen_ orggnskom

i vodicom grozda, vo¢nim kiselinama

i mandelicnom kiselinom, ovaj

njezni eksfolijant uklanja odumrle

stanice i dubinski ¢isti kozu bez

Kiseline ABP

Nisu sve kiseline jednake i ne podnosi svaka koZza iste sastojke
i koncentracije. AHA, BHA i PHA tri su naj¢esce vrste kiselina,
zbog Cega ¢emo ih detaljnije prouciti i pokazati vam koja kiselina

najbolje djeluje za svaki tip koze. =

1. AHA (alfa-hidroksi Kiseline)

npr. glikolna kiselina, mlije¢na kiselina, bademova

kiselina

» Topive u vodi

» Uklanjaju mrtve stanice s povrsine koze

» Idealne za suhu, umornu kozu, fine linije i
pigmentne mrlje

» U pocetku mogu blago peckati

2. BHA (beta-hidroksi kiseline)

npr. salicilna kiselina

» Topive u mastima, prodiru duboko u pore

» Djeluju protuupalno

» Idealne za kozu s mrljama, masnu kozu,
mitesere i akne

3. PHA (poli-hidroksi Kiseline)
npr. glukonolakton

» Jo§ blaza alternativa AHA kiselinama

» Prikladne za osjetljivu kozu

» Pruzaju dodatnu vlagu i antioksidativnu zastitu

12 lifestyle £3

isusivanja. Zahvaljujuci blagim AHA
e kiselinama, koza postaje vidljivo
a i prociscena, ujednacena i blistava.
o za efekt nove koZe svaki dan!
ANNEMARIE BORLIND
PILING S VOCNIM
KISELINAMA
Rafinira. Zagladuje. Stimulira.
Ovaj piling gel s prirodnom
mjesavinom kiselina od
vocénih i biljnih ekstrakata
njezno pilingira i uklanja mrtve
stanice koze. PotiCe proces
obnove koze. Ten je profinjen
i optimiziran. Idealan ¢ak i za
necistu kozu. Za svjez, ela-
sti¢an i pun ten. Izbjegavajte
kontakt s o¢ima i usnama.

CAUDALIE

BEAUTY OF JOSEON

E_ _ GREEN PLUM
£ | REFRESHING TONER
AHA + BHA
Njezni, lagani tonik koji uklanja
kY mrtve stanice koze i sebum koji
“FT'. se mogu zadrzati nakon &ig¢enja.

Voda zelene Sljive (25%) i ekstrakt
mungo graha (2%) zagladuju
teksturu koZe i hidratiziraju je.
Mjesavina glikolne kiseline (2%)
i salicilne kiseline (0,5%) moze
se koristiti svako jutro i vecer za
uklanjanje mrtvih stanica koze

.. beziritacije koze.

Proizvodi na slikama dostupni su u odabranim poslovnicama.

Idealno za svakodnevnu upotrebu —

Fotografije: Adobe Stock, PR
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MELVITA
BODY SCRUB

Izuzetno njezan piling sapun za tijelo s jedinstvenim mirisom
tijekom tusiranja pretvara se u bogatu pjenu koja uklanja odumrle
stanice, ostavljajuci kozu glatkom i meksom vec¢ nakon prve
upotrebe. Dan za danom, koza izgleda obnovljeno, a ve¢ nakon
7 dana otkriva se efekt nove, besprijekorne koze.

Zasto kemijski
pilinzi?

Kemijski pilinzi pomazu kod:

»
»
»
»
»
»

Koze s mrljama i akni

Povecanih pora

Pigmentnih mrlja i hiperpigmentacije
Koze bez sjaja (pruzaju dodatni sjaj!)
Bora i finih linija

Oziljaka (npr. oziljaka od akni)



fascinirati

REN
RADIANCE PHA PILING
Pruza snazan, a istovremeno njezan tretman lica s trostrukim
djelovanjem. Prirodno dobivena polihidroksilna kiselina koristi
se za prociscavanje i regeneraciju strukture koze. Ekstrakti
sjemenki nara djeluju enzimatski na kozu, dok prah iz
ploda nara pruza fizicki piling i uklanja mrtve stanice koze.
Opc¢i izgled pora znacajno se poboljSava, a ten postaje
blistaviji. Piling postuje koznu barijeru, tako da i osjetljivi tipovi
koze izgledaju dobro nakon upotrebe.

SAMO U

SKINABLE
BHA LIQUID REFINER
Skinable BHA tekudi refiner kombinira osvjezavajucal
svojstva tonika za lice s u¢inkom prociscavanja
kemijskog pilinga. Tekuc¢a formula se trenutno upija,
njezno uklanja mrtve stanice koze, otCepljuje pore i
pomaze kod neciste koze, mitesera i oziljaka od akni.
Koza izgleda glada i bez pora.

SAMO U
Sking
Yable
"N
S
SKINABLE

AHA LIQUID REFINER
Skinable AHA tekudi refiner kombinira osvjezavajuca
svojstva tonika za lice s intenzivnim efektom sjaja visoko
koncentriranog pilinga vo¢nim kiselinama. Tekuca formula
se trenutno upija, procis¢ava pore, poboljsava teksturu koze,
poti¢e proces obnove koze i podrzava sjaj koze.

14 lifestyle £3

DR; GRANDEL
ALPHA EFFECT AHA-PEELING

~“Dr. Grandel Alpha Effect AHA-Peeling 20
je njezni piling s vo¢nim kiselinama.
Zahvaljujuci kiselinama koje sadrzi, gelasta
formula ucinkovito uklanja mrtve stanice
koze. Istovremeno, koza je zagladena, a
nepravilnosti smanjene. U¢inak Dr. Grandel
AHA pilinga: Cist i osvjezen osjecaj na kozi.

Alpha Effes

I Imajte na umu!

Kemijski pilinzi obnavljaju i njeguju, ali mogu i iriritati
koZu. KoZa postaje osjetljiva na svjetlost

zbog primjene pilinga, zbog Cega je jesen idealna za
pocetak prilagodbe.

v

> Uvijek zapocnite s proizvodima niske
koncentracije (npr. 5-10 % AHA, 1-2 % BHA)

» Zastita od sunca je obavezna, ¢ak i u jesenskim i
zimskim mjesecima

» Ne kombinirati s previse iritirajuc¢ih aktivnih sastojaka
(npr. retinol + jaka AHA = snazna iritacija)

» U pocetku koristiti samo 1 do 2 puta tjedno,

kasnije cesc¢e ako je potrebno

v

N7

I Provjera ¢injenica

Kakve veze kiselina ima s kozom?

Kiselost u odnosu na kozu uglavhom se odnosi na pH
vrijednost koze, koja je blago kisela i kre¢e se od 4,1 do
5,8. Ova blaga kiselost vazna je za zastitu kozne barijere
i odrzavanje njenog zdravlja.

» pH vrijednost je mjera sadrzaja kiseline i
baze u tekucini ili tvari.
» Koza ima blago kiselu pH vrijednost
izmedu 4,11 5,8.
» Ovaj kiselinski omotac¢ vazan je za
zastitnu funkciju koze.
» Previsoka pH vrijednost, primjerice kod suhe koze,
moze dovesti do nezdravog stanja kozZe.

Proizvodi na slikama dostupni su u odabranim poslovnicama.

Fotografije: Unsplash/Olga Drach, PR



EAU FRAICHE
EXTREME

EAU DE PARFUM
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VRIJEME PLAVETNILA

Trend show

Neki trendovi sminkanja toliko su dobri da nas iznova osvajaju svakim svojim
povratkom, kao da se s njima susrecemo prvi put. Jedan od takvih
nezaboravnih trendova je plava boja. Retro izgled iz 1990-ih zasluzeno se
vraca jaci nego ikada prije. Bilo da je zimski i svjez, mistican ili seksi,
bilo u nebesko plavoj ili tamnoplavoj boji, bilo kao sjenilo za oci, tus za oci ili
laok za nokte: prelazimo na plavu.

16 lifestyle 23 Proizvodi na slikama dostupni su u odabranim poslovnicama.

Fotografije: Adobe Stock, PR



1. DIOR VERNIS LAK ZA NOKTE: Dior Vernis lak za nokte obogacen je ekstraktima bozura i pistacija, a njegova formula djeluje kao
za$tita za nokte. Njegova Cetkica omogucuje jednostavno i ravnhomjerno nanosenje laka. 2. PUPA VAMP! MASKARA ELECTRIC BLUE:
Pupa Vamp! maskara u nijansi 307 Electric Blue donosi odvazan, intenzivan koloristi¢ki efekt koji otvara pogled i naglasava svaku boju
ociju. 3. DIORSHOW 5 COULEURS COUTURE: Diorshow 5 Couleurs Couture sjenila imaju kremastu, ugodnu teksturu s intenzivhom
pigmentacijom. Formula sjenila proZeta je ekstraktom razli¢ka koji pruza osje¢aj ugode. 4. DIORSHOW LIQUID LINER: Diorshow Liquid
Liner vodootporni teku¢i tus koji isti¢e vase o¢i zahvaljujuci intenzivnim bojama za 24-satni rezultat bez preslikavanja. Njegov fini, flek-
sibilni vrh omogucuje jednostavno iscrtavanje precizne linije.

ElizabethArden

NEW YORK

NOVO

HYALURONIC ACID
+ PEPTIDES

CERAMIDE CAPSULES SERUM & WATER CREAM

100% 4

KORISNIKA TRENUTACNO
PRIMJECUJE PUNIJU KOZU*

240
HOURS

SATI DUGOTRAJNE
HIDRATACIJE**

*Capsules: Na temelju klinicke studije provedene na 33 ispitanika, neposredno naken primjene proizvoda. ——
**Cream: Na temelju in-vitro testiranja aktivnog sastojka nakon 20 dana. © 2025 Elizabeth Arden



20-TIRODEN l

TREI\IDLOOKJESEN/"

Madke up Factory slavi 20-i rodendan limitiranom rodendaonskom kolekeijoml Proiz-
vodi u eleganinom srebmom dizajnu odaju pofost pocetcima brenda, a istovremeno im
daju sviez karakter kroz jesenske boje. Bilo da je rije¢ o prirednom dnevnom izgledu
ili glamuroznom party-stilu, Trendlook kolekcija jesen/zima je savriiena za upedatljive
lookeve koji se s lakedom iz dnevnih transformiraju u veernje.
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E\-_;L TO I\HGHT NANOSENJE SIENILA

FROM DAY NANOSENJE SJIENILA

KORAK 1

Za njeZan i blistav izgled nanesite mat ruZiZastu nijansu “lovely angel! (1] STUDIO STAR
PALETE N®10 na cijeli pomiéni kapak i izblendaijte je prema gore. Mat Taupe nijansu
“jetsetter” (2] nanesite na vanjski kut oka te je izblendajte ukodeno prema van i prema
unutrainjosti oka. Za nogladavanie trepavica nanesite smedu nijansu “magnificent (3)
uz gornju liniju frepavica i blago je izblendaijte u deniju liniju repavica. Za blistav efekt
prstima utapkajte svietlucavu rozu nijansu "light my fire” (4) v sredifte kapka. MNa kraju
koristite svjetlucavu nijansu “sunny flair” (5) kao highlight u unutarnjem kutu cka te ispod
obrve.

UPOTPUNJAVANIJE IZGLEDA

KORAK 2

Zn sovrieno upotpunjenu 3minku ofiju na trepavice nanesite INFINITE LASH MASKARU, a ruz za usne
COMPLETE CARE LIP v nijansi N°20 nanesite na usne kako bi dedarali saviiens decentan dnevni loak.

KORAK 1

U trenu oka dnevni look postaje dramatiéni noéni party-look. Crmu mat nijansu
“black beauty” (1) STUDIO STAR PALETE MN°20 nanesite na vanjski kut oka
poput eyelinera, povucite prema van i v obliku slova V izblendajte do pregiba
kapka i ispod obrve. lstu nijansu nanesite na donju liniju trepavica i poveZite
s gornjim dijelom. Na kraju, nanesite ljubicastu mat nijansu “nightfall” (2) na
sredinu pokretnog kapka i izblendaijte s ernom nijansom. MNaken toga nanesite
ervenu nijansu “iconic” (3) do unutarnjeg kuta cka. Po zelji, moZete koristiti
iliokiZastu nijansu “glam-up” (4) za dodatni WOW efekt. Svjetlucavu nijansu
“shine update” (5] koristite kao highlight ispod obrve i u unutarnjem kutu oka.

UPOTPUNJAVANIE [ZGLEDA

KORAK 2

Manesite Smoky liner N*1 oko cijele linije trepavica i lagano izblendajte. Eyeliner takoder nanesite na gormju
i donju vodenu liniju. Na kraju nanesite INFIMITE LASH maskaru na gornje i donje trepavice. Ma usnama,

COMPLETE CARE LIP COLOR N®55 savrieno e zaokruZiti look.

& www.make-up-factory.com @@mﬂkn_up_ﬁamr}r Qﬁm_up_ﬁum.,



NIiKEL

SENSIBLE

Probudi se s prirodom.
UZivaj u raskosi svoje glatke, sjajne i njegovane koze.

Sa%

SENSIBLE ¥

Dnevna krema
Day Cream




Fotografije: Unsplash/Kelly Sikkema, PR

»LJEPOTA MIRISA JEU
TOME STO DIRAJU U
VASE SRCE, A NADAMO SE |
U SRCE DRUGE OSOBE.”
Elizabeth Taylor

mirisati

MONOTHEME

BERGAMOTTO
Monotheme bergamotto
sofisticirani je miris
karakteriziran profinjenim
nijansama bergamota u
visokim notama. Narko-
tiéni cvjetni buket uzdize
eleganciju ove dragocjene
sirovine u svim njenim
aspektima.

CUDA MIRISA

Mirisi imaju vrlo posebnu moc. Oni su mnogo vise od pukih prolaznih
molekula. Oni mogu potaknuti emocije, pri¢ati price i duboko
dirnuti ljude. Oni koji uspijevaju ,uhvatiti” mirise na zeljeni nacin daju
¢arobnu moc¢ onome Sto je naizgled nevidljivo.

. —

e ——
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SHISEIDO
ZEN EAU DE PARFUM
Zakoracite u svijet elegancije i mira uz Zen EDP sprej
za zene brenda Shiseido. Ovaj bozanstveni miris

predstavlja savrSen spoj profinjenosti i unutarnjeg mira,

pruzajuci jedinstveno osjetilno iskustvo.

Proizvodi na slikama dostupni su u odabranim poslovnicama.

NIKEL

TONIK RUZA

Nikel Tonik ruZa koristite
svakodnevno nakon mlijeka
za CiScenje, za umirenje,
tonus i svjezinu. Nakon
upotrebe ovog tonika koza je
blistavo svjeza, barSunasta,
svilenkasta, Cista i spremna
za daljnju njegu.

£3 lifestyle 21
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MIRISNA REMEK-DJELA

N 1 1 1 1
Kada lisce pozlati i zrak postane hladniji, nas osjet mirisa takoder se mijenja.

Jesen sa sobom donosi novo mirisno raspolozenje — od laganih citrusnih ljetnih nota
prema toplijim, pikantnijim kompozicijama. Vrijeme je vanilije, drveta i zaéina.

¢ q
FURLA
ADORABILE
Furla Adorabile je kreacija parfumerke
Nathalie Lorson, koja je, sa smislom i
kreativnoScu, stvorila miris dizajniran da
bude oda ljepoti i Zenstvenosti,

predodreden da traje kroz vrijeme poput
zivog sjec¢anja na majcinu ljubav.

DIOR

HOMME
Dior Homme Parfum, muski miris
koji slavi iris u njegovoj cjelovitosti, od
cvijeta do korijena. Ravnoteza snage i
njeznosti, miris je oblikovan oko
note irisa, naglasene snaznim akordima
ambrasto-drvenastih tonova.

22 lifestyle £3

Proizvodi na slikama dostupni su u odabranim poslovnicama.

Fotografije: Adobe Stock, PR



ELIE SAAB
LCHOMME EAU DE PARFUM

Drvenasti vetiver koji zraci intenzivnim

dubokim svjetlom — oda eleganciji, spoj

svijetlih, eksplozivnih sirovih sastojaka

senzualnijih, tajanstvenih nota koje
stvaraju neodoljivu privla¢nost.

JUST CAVALLI

GIVE ME MAGIC FOR HER

Miris stvoren za slobodnu i samouvjerenu
zenu koja zraci jedinstveno$c¢u i karizmom.
Snazni sastojci stapaju se u zavodljivo
olfaktivno iskustvo, postavljajuci smion i
intrigantan ton od samog pocetka.

s

JUST CAVALLI

GIVE ME MAGIC FOR HIM

Odvazan, provokativan i urban miris
za muskarca. Obogac¢en modernim
sastojcima koji pruzaju snaznu i
diviju privlacnost. Neka vase
samopouzdanje izade na vidjelo kroz
toplu i bogatu teksturu mirisa.

DOLCE & GABBANA

DEVOTION FOR MEN EDP

Devotion for Men simbolizira proslavu ljubavi
prema zivotu. U sredistu ove olfaktorne
kreacije su harmoni¢no izmjesane note kave,
limuna iz Italije i paculija. Uvodenje paculija
u ovu kompoziciju ima klju¢nu ulogu. Daje
karakter i sadrzaj mirisu, vjesto balansirajuci
zacinjenu notu kave.

LJEPOTU

Booster za no¢nu njegu lica
Immorvtelle Reset

75 %

blistavija
Koza nakon
jédne nodi.

L’ OCCITANE

EN PROVENCE

*Korisnicka ispitivanja na 32 Zene.




mirisati

PROVJERA MIRISA

Intenzitet miri

Sto je veda koncentracija, to je snaZnija percepcija mirisa.
Parfumeri razlikuju Cetiri praga intenziteta.

dabir i koncentracija mirisa

utjeCu na intenzitet mirisa — a

time i na uginak parfema. Sto je

veca koncentracija, to se miris
jaCe osjeca. Medutim, ovdje Cesto vrijedi
pravilo ,manje je vise” — jer se poveca-
njem intenziteta miris Mmoze promijeniti
iz ugodnog u nametljivi.

MONOTHEME

ROUGE

Zadivljujuci miris iz
gornjih nota, monotheme
rouge utjelovljuje esen-
ciju elegancije. Delikatne
citrusne note stapaju se
s profinjenim cvjetnim
buketom u srcu. Zavodlji-
ve note jantara i mosusa
zapecatile su kreaciju
dajuci zivot iznimno
fascinantnom mirisu.

PRAG MIRISA

Ovdje pocinje ¢arolija: intenzitet je toliko nizak da

jos uvijek svjesno ne percipiramo miris, ali nase
tijelo vec reagira.

PRAG PERCEPCIJE
Nesto se dogada! Intenzitet mirisa je takav da ga
percipiramo, ali ga jos ne mozemo klasificirati.

PRAG PREPOZNATLJIVOSTI

Vatromet je zapaljen: intenzitet mirisa jasno je
prepoznatljiv i moZe se odrediti.

PRAG BIJEGA
Ni u ¢emu ne treba pretjerivati: intenzitet mirisa
toliko je snaZzan da Zelimo pobjeci.

24 lifestyle £3

Proizvodi na slikama dostupni su u odabranim poslovnicama.

Fotografije: Adobe Stock, PR



LANCOME
LA VIE EST BELLE L'ELIXIR
EAU DE PARFUM
Ova neocekivana mjesavina nota maline
nalik likeru, plemenitog apsoluta lista
ljubicice i ukusnog apsoluta kakao
maslaca utjelovljuje bezuvjetnu ljubav
prema sebi i obecanje je samima sebi.
RABANNE
1 MILLIONE EDT
1 Million Eau de Toilette miris
je za Sarmere koji ne igraju na
sigurno. Sastav se predstavlja
kao odvazna igra na sre¢u u kojoj
se radi samo o jednom: zlatu!
Carobni plemeniti metal simbol
je muske moci koji je uvijek palio
vatru strasti kod muskaraca.

YVES SAINT LAURENT

MYSLF LE PARFUM

Novi, intenzivni, drvenasti i cvjetni
miris roden iz neo¢ekivanog
susreta cvjetnih nota i bar§una-
stog drveca, pojacan barSunastom
vanilijom kako bi se stvorio novi
senzualni trag jantara.

GIORGIO ARMANI

Si PASSIONE

EAU DE PARFUM INTENSE

Ovaj cvjetni, jantarni, drvenasti

miris otkriva brojne aspekte jasmina,
Armanijevog cvijeta strasti.

PUPA

I L AN O

WONDER ME SHAKE
TEKUCE RUMENILO
| BRONZER




Dva sastojka - bezbroj recepata:
Snaga kombinacije BADEMA i TAPIOKE
u bezglutenskoj kuhinji

S jeseni dolaze nove navike i bolji izbori u kuhinji. Kad iz prehrane izbacujete gluten,
svaka zamjena mora imati svrhu. Zato se bademovo brasno i tapioka ne koriste zbog
trenda, vec zato Sto zajedno €ine najstabilniju, najsvestraniju i nutritivno najpametniju
bezglutensku kombinaciju. Tapioka daje elastiCnost | povezuje, bademovo brasno
donosi puninu, orasasti karakter | proteine. Ova dva sastojka stvaraju ravnotezu koju niti
jedno drugo brasno ne nudi i to prirodno, €isto | bez kompromisa.

Za one koji biraju bolje - od prvog zalogaja.

Dobiveno iz fino
miljevenih BIO badema
Bogato proteinima i
zdravim mastima

| Dobiva se iz korijena
kasave

| Uku hinji sluzi kao
vezivo i zgusnjivac

Bra¥no Prirodno bez glutena e Tapioka
od badema t ipuno okusa prah : Savrien dodatak
Mandljeva Idealno za kolace, Tapioka ' tlfef“ma b
moka palaéinke i kruh || §krob i
. . ,Tajni sastojak” za
Do B ﬁ | ' la Jam«a- ela;tif:ne a0
orasast okus i T 9 L _a
hranjivost svakom T kstime N
receptu.

RECEPT: Plogke bez glutena - domacdi slani rekeri

Sastojci:

15alica badermovog brasna (Bio Garden)

2 Zlice tapiocke (Bio Garden)

1jaje

1Zlica maslinovog ulja

prstohvat soli + zacini po Zelji (origano, ¢einjak,
ruZzmarin)

Priprema:

Umijesite glatko tijesto, razvaljajte tanko izmedu dva
papira za pecenje.

Izrezite u Zeljene oblike (kvadratidi, Stapici).

Pecite 12-15 minuta na 180°C dok ne porumene.
Savrseni za zdravi meduocbrok, lunch box ili uz
juhu!

=



Fotografij: Pese sfviada Karpovich, PR

osjeliti

+»+JESEN JE ZIVOT
KOJI IDE U DUBINU.”
Monika Minder

YOUNG HEARTS
PREZERVATIVI MIX

24 KOM
Young Hearts prezervativi su
proizvodi za kontracepciju i
zaktitu od infekcija.

SASVIM DIRLJIVO

Prawvi osjecayi su poput carobne veze medu ljudima, izmedu unutarnjeg i
vanjskog. Samo oni koji osjecaju uistinu su prisutni. Bilo da se radi o
laganom povjetarcu ili toplom zagrljaju: zbog osjecaja se ostvarujemo
kao ljudska bica. Podite s nama na ovo putovanje!

BIS. 21 30
MEHR HALITFELUC

HYALURON POWER DNEVNA KREMA
5a T-5TRUKDOM hijalurcnskom kiselinom, kempleksom
hi_'galumnslmg boostera, anti-age boosterom i SPF 15 S0S5 BALZAM ZA USNE
pruZa kogi dugotrajnu, intenzivnu hidrataciju tijgkom 48 505 balzam za usne s anticksidativnim
sati i pobolj$ava sadrzaj viage u koZi do 30%. vitaminom E i hranjivim shea maslacem.

Proizvod na slifomo dostupnd sw o odobronim posiownicamo i lil'esty'le 7



osjetiti

FANTASTICAN OPORAVAK

LIJEPO
SPAVAJ!

Dobar san je prava prekretnica za zdravlje, liepotu i srec¢u. Pokazat ¢éemo
vam kako pronaci put do bolje sebe u predivno odmornom stanju.

iran san je poput superhra-

ne, ali nazalost nije ga tako

lako dobiti. Cesto smo sami

odgovorni za padanje u za-
mke na putu do srece: uslijed vecernjeg
doomscrollanja (pretjeranog Citanja ne-
gativnih vijesti na internetu), unutarnjih
popisa obaveza i nemirnog vrtuljka misli,
Cesto zaboravljamo na no¢ni odmor. Zna-
nost pokazuje: ljudi koji dobro spavaju
Zive dulje, jasnije razmisljaju, osjecaju se
bolje, pa ¢ak i izgledaju bolje. Stoga je
krajnje vrijeme osvjezite svoje navike za #
kvalitetniji san. Jer miran san nije luksuz. ;
On je nas bioloski sustav nadogradnje i _ W
predstavlja jedan od najvecih trendova :
Zivotnog stila svih vremena pod klju¢nom
rijeCi ,optimizacija sna”.

Vise od pukog odmora od sebe

Kada spavamo odmaramo se, ali niposto
nismo neaktivni. Naprotiv: dok je svijest u
mirovanju, nas mozak i tijelo rade punom

rastu, imunoloski sustav jaca, sjecanja se

STANICE SE REGENERIRAJU,
MISICI RASTU, IMUNOLOSKI
SUSTAV JACA,

28 lifestyle £3



Fotografija: Pexels/Ron Lach

F SPAVANJE ZA POCETNIKE

Idite u krevet i budite se u isto vrijeme svaki dan - ¢ak i vikendom.

Drzite mobitel i laptop podalje od kreveta! Plavo svjetlo ometa
proizvodnju melatonina.

Male rutine (€aj, vjeZbe istezanja, Citanje poglavlja vase omiljene
knjige) Cine ¢uda.

Idealna temperatura za spavanje je samo 18 stupnjeva.

Vas$ ziv€ani sustav bit ¢e vam zahvalan.

OP‘N POZNA'JE,_
o '

\5
N i
Prvo teorija, pa onda
D praksa. Pokazite nam kako
) se najbolje opustate i gdje se
(@) najmirnije naspavate. Podijelite s
o nama te oaze sna koristeci
hashtag #mullerlifestyle i oznacite
nas. Uz malo srece, podijelit éemo
vasu objavu u pric¢i na nasoj
sluzbenoj Instagram stranici
mueller_hrvatska

organiziraju i emocionalni stres se obra-
duje. Prema istrazivackom timu Sveuci-
liSta u Rochesteru, tijekom spavanja u
mozgu se aktivira poseban ,glimfaticki
sustav” — svojevrsni tim za ciscenje koji
uklanja otrovne metabolic¢ke produkte iz
mozga. S druge strane, pokazalo se da
kroni¢ni nedostatak sna povecava rizik
od kardiovaskularnih bolesti, depresije,
Alzheimerove bolestii pretilosti. Cak i koza
brze stari — ovo nije mit, vec¢ je dokazano
studijom Sveucilista u Kaliforniji. Drugim
rijecima: oni koji redovito loSe spavaju
Zive opasno.

Spavanje je seksi

Medutim, oni koji uspiju provesti istin-
ski mirne noc¢i nisu potpuni pospanci,
vec su mozda svoji najbolji terapeuti.
Ucinak sna na nasu psihu tesko je
precijeniti. Dok sanjamo, obradujemo
emocije, nesvjesno rjieSavamo proble-
me i reguliramo raspolozenje. Prema
poznatom institutu Max Planck, dobar
san ne samo da poboljSava kognitivne
performanse, vec¢ i poti¢e emocionalnu
ravnotezu. Serotonin (,hormon srece”) i
melatonin (,hormon sna”) djeluju s tom
svrhom. Ljudi koji dobro spavaju mogu
bolje regulirati emocije, rjede ¢e postati
depresivni — pa ¢ak i donose bolje odlu-
ke. Ako vam to nije dovoljno, vrijedno je
spomenuti i jednu Svedsku studiju za pre-
umorne: studija tvrdi da je otkrila kako su
dobro odmoreni ljudi ujedno i privliacniji.
Za ovu studiju, ispitanicima su prikazane
fotografije dobro odmorenih i neispavanih
ljudi kako bi ih procijenili. Cesto citirani

rezultat: umorni judi nisu seksi.

Tko spava, ne grijesi...

.. samo se regenerira. Uostalom, ljudi
nisu strojevi koji mogu raditi beskonacno.
Dobar san je temelj svega: ucinkovitosti,
emocionalne stabilnosti, fizickog zdrav-
lja i karizme. Cak i ne uzimaju¢i u obzir
znanost, dobar san je, na kraju krajeva,
jednostavno Cin brige o sebi. Stoga: za-
uzmite horizontalni poloZaj, zatvorite oci
i (pre)spavajte! %

£3 lifestyle
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osjetiti

BESPLATNA LEKCIJA IZ UMJETNOSTI

Prirodni spektakl

Kako se ono kaze? Treba slijediti dobre primjere. Zato se
pocastimo najboljim prirodnim kozmeti¢kim proizvodima i
pustimo da magija djeluje na nas.

5 —
&
“IMORTEL!

o Coapyp o

IMMORTELLA

BIORETIN OIL

Immortella Bioretin-oil
Serum je obnavljajuci serum
formuliran s prirodnim reti-
nolom, namijenjen postizanju
ujednacenog tena te zastiti i
jacanju kozne barijere.

AROMATICA

KREMA SMILJE

Hranjiva dnevna krema za njegu
suhe i zrele koZe obogacena
dragocjenim uljem smilja, biljnim
ekstraktima Spilanthes Acmella

i Astragalus Membranaceus te
koenzimom Q10.

30 lifestyle £3

MELVITA

MASKA I PILING3 U1
Visenamjenska 3 u 1 maska
s teksturom nalik glini
pomaze vratiti ravnotezu
kozi, ostavljajuci je svjezom
i ¢istom u samo 5 minuta.

NIKEL

HYALURON

HA 12 FACE CREAM
Fluidna formulacija ove
kreme bez agresivnih ili
Stetnih sastojaka, njezna
je ali vrlo ucinkovita u
pruzanju dugotrajne
hidratacije, volumena i
izgladivanja bora.

no sto se trenutacno dogada pred nasim prozorima

zaista je zanimljivo. Gdje je jucer stablo bilo puno

Zivota, danas Sareno lis¢e polako leprsa natlo. Ocito

je jesen i stoga vrijeme kada se priroda priprema za
zimu. Pravi prirodni spektakl. Moramo samo paZzljivo promatrati.
I budimo iskreni: nije li to izvanredno? Za ovo nisu potrebne ni
sofisticirane tehnologije ni strojevi, pa ¢ak ni kemikalije. Upravo
suprotno: sve se to dogada automatski i nevjerojatno je lijepo
za vidjeti. Ako odemo korak dalje, ¢ini se sasvim prirodnim
koristiti upravo tu moc¢ u kozmetici. Uostalom, tu se nalazi sve
Sto moze napraviti malu ili veliku promjenu. x

/1.4

dr.organic

W
W, 77

ﬂ TEA TREE
ﬁ’ HAIL SOLUTION

plarify & condition

DR. ORGANIC
TEA TREE NAIL SOLUTION
Poti¢e snazan i zdrav rast noktiju, djeluje na ploc¢u nokta,
ispod ruba nokta te na koZu oko nokta, zahvaljujuci
uljima koje sadrzi, plo¢a nokta postaje sjajna i glatka bez
bjelicastog i suhog izgleda, brzo se upija.

Proizvodi na slikama dostupni su u odabranim poslovnicama.

Fotografije: PR



NOVO
VITALPERFECTION

UPLIFTING & FIRMING ADVANCED EYE CREAM

Mocna formula na bazi retinola.
Kliniéki dokazano poboljsava opustenost koZe oko oéiju,
tamne pododénjake | duboke bore ved u samo 1 tjedan.

Retinol+SafflowerRED™

3 PUTA UCINKOVITIJE
OD SAMOG RETINOLA

- : " _/HI/EIDO
Potencijal nema godina VITAL PERFECTION

JHIJEIDO

GINZA TOKYO
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MEGATREND FOLIJA ZA NOKTE

NAILED IT!

Zivahne boje, savréen sjaj, dugotrajnost i mnostvo raznolikosti:
dugo su se ove osobine pripisivale samo profesionalnim manikurama
sa selakom, gelom ili akrilom iz salona. Prosla su ta vremena!
Folije za nokte su, s pravom, veliki hit kada su u pitanju savrseni nokti.

olije za nokte su tanke, samoljepljive folije koje se nanose

na nokte i dostupne su u razli¢itim bojama, teksturamai

uzorcima. Postoje i UV folije za nokte koje se isticu svo-

jom posebnom dugotrajnoscu, jos su otpornije i jednako
jednostavne za korisStenje.

ANNY
DOONAILS' - 2
Tl Nivigm.

P —

AMNNY
— i DoONAILS!
. - i s
e ;e -
aa -
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e - - =

. QUK & B
) I";T ﬂ . & EASY
4
G

1. DOONAILS BUBBLEGUM GEL STRIPS: Doonails UV gel trake u
intenzivnoj, neprozirnoj tamno ruzi¢asto-ljubi¢astoj boji ,Bubble-
gum” stvaraju prepoznatljiv izgled koji zraci Cistom radoscu Zivljenja.
2. ANNY QUICK & EASY GEL NAIL STRIPS: manikura kod kuce:
zahvaljujuci jednostavnoj i brzoj primjeni u samo nekoliko koraka,
vasa manikura je spremna — bez susenja, bez nereda. 3. DOONAILS
UV LED LAMPA: Doonails UV LED lampa je neophodan alat za
manikuru s UV geltrakama. Ugradeni timer se automatski iskljucuje
nakon 60 sekundi. 4. OLICENJE BEZVREMENSKE ELEGANCIJE:
Doonails UV gel strips u klasi¢nom french dizajnu omogucuju vam
da zablistate u svakoj situaciji. Njihova Cista estetika i Sarmantna
elegancija osiguravaju dosljedno njegovan izgled. Najbolje funkcio-
nira na kra¢im noktima.

32 lifestyle 1] Proizvodi na slikama dostupni su u odabranim poslovnicama.

Fotografije: Pexels/Natalie Bond, PR



USTEDITE UZ MULLER APLIKACIJU
Ekskluzivne pogodnosti pri svakoj kupovini!

# 500 Miiller bodova dobrodoslice®

® Skupljajte vrijedne Miiller bodove,
iskoristite ih i usStedite

# Digitalna kartica vjernosti

# Kuponi & nagradne igre

* Pri prvioj kupovini iznad 15 € pri femu ste skenirali aplikaciju,
jednokratno Yam na Vas bodovni racun darujemo 500 Miller
bodova dobrodoslice u vrijednosti od 5 €.
** Kupon

U wrijedi -bkf.iLIL:'n'l'.l- Ia nove registrirane karisnike.

# Letci & casopisi

# Trazilica poslovnica
® Prijava u Mullerov BabyClub
@ Digitalni racun

# Medunarodna upotreba i vise

Ehg aplikacija za svakoga.

Besplatno preuzmite aplikaciju i registrirajte se

‘ App Store » Google Play
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BAROMETAR TRENDOVA

1ZGLEDI ZA

JESEN 1 ZIMU

Nova sezona, novi trendovi i nove frizure. Sada nije vrijeme samo

za osvjezavanje garderobe i pripremu za zimu, vec i za mini preobrazbu

34 lifestyle £3

kose. Za vas smo pretrazili trendove | pronasli one najoopularnije.

KLASICNA FRIZURA: BOB

Nikada zapravo nije izasao iz mode, ali trenutacno je ponovno
toliko popularan da gajednostavno ne mozete ignorirati: klasi¢ni
i graficki bob, poznat i kao blunt bob. Kako bi boxy cut poseb-
no dosao do izrazaja, ova frizura osobito je prikladna za Zene
s ravnom kosom. Za dodatni volumen i kako biste bobu dali
doista leZzeran izgled, kosu uvijek susSite ravno pomocu okrugle
Cetke, a zatim je usavrsite peglom za kosu.

STO GLADE, TO BOLJE: SLEEK IZGLED

Sleek verzija sa sjajnim zavrsetkom, koju smo, izmedu ostalog,
uocili na pisti kod Loewea i Michaela Korsa, definitivno nije izgled
koji se prikriva. Za tu je frizuru kosa ¢vrsto svezana u pundu
na potiljku ili na vrhu te ucvrs¢ena sjajnim gelom i lakom za
kosu, ¢ime se osigurava da svaka vlas ostane na svom mjestu.
Izgled takoder dobro funkcionira u kombinaciji s razdjeljkom
sa strane za dvostruko veci trend faktor. Osnovni alati za obli-
kovanje kose: ¢esalj, gumica za kosu, kopce ili ukosnice ako je
potrebno, gel i lak za kosu.

BESPRIJEKORNA LJEPOTA: CURTAIN BANGS

Jos jedan klasi¢ni trend frizure i vjecni favorit, osobito tijekom
hladnijih godiSnjih doba, su curtain bangs: Siske koje njezno
uokviruju lice. Za pravi dojam 70-ih, kombinirajte ih sa slojevi-
tom leptir frizurom koja kosi daje dodatni volumen i prirodnu
Zivahnost. Za savrSen izgled, susite SiSke dalje od lica koristeci
okruglu cetku. Za slojevitu frizuru, slijedite isti postupak na
ostatku glave, dodajuci pjenu za volumen i sprej za teksturiranje
ako je potrebno - tako Cete stvoriti vise volumena u korijenu i
posti¢i moderan, neureden izgled. %

Proizvodi na slikama dostupni su u odabranim poslovnicama.

Fotografije: Adobe Stock, PR



1. JEAN & LEN
ROSEMARY GINGER SHAMPOO
Ne inspirira nas samo prirodni miris ruzmarina i dumbira;
Sampon vidljivo &isti i hrani kosu te joj daje prirodni sjaj dubinski
djeluju¢im hidratantnim kompleksom.

2. BED HEAD
MASTERPIECE HAARSPRAY
Pouzdan recept za sjaj i snazno ucévrscivanje. Proizvod i kod kuce pruza
rezultate i dozivljaj iz salona. Uz posebno snazno ucvrscivanje i
sjajni zavrsetak, lak za kosu Bed Head Masterpiece™ pretvara vasu
kosu u umjetnicko djelo!

3. WELLA
SP CLASSIC KERATIN RESTORE MASK
Maska za obnavljanje keratina trenutno obnavlja vlakna kose,
poboljsavajuci strukturu kose bez otezavanja.

4. WELLA
SP CLASSIC HYDRATE FINISH
Wella sprej prirodno suhoj kosi daje prijeko potrebnu podatnost i
olaksava rasc¢esljavanje te pruza visoku razinu hidratacije.

RAZDJELJAK SA STRANE
Razdjeljak sa strane dozivljava svoj veliki povratak u jesen
i zimu, a ujedno je i nas tajni favorit medu frizurama u
trendu. Zasto? Jednostavno zato sto se uklapa u svaku
duljinu i svaki oblik kose te u glatku i valovitu kosu. Osim
toga, jednostavno mozete isprobati frizuru i vidjeti kako se
vas vlastiti izgled mijenja bez potrebe za koristenjem Skara.
Cesalj s ru¢kom za razdjeljak sasvim je dovoljan. Stoga
preporucujemo da to obavezno isprobate!

Njegujte i Stitite
kosu i kozu

cijele obitelji

*Izvor: Euromonitor International Ltd; liepota i osobna njega 2024.
po kategoriji produkta za bebe i djeca; svi maloprodajni kanali;
vrijednost prodaje MPC-a; podaci za 2023.
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ZA CIJELI ZIVOT

Zdravi zubi

Neki ga slave samo jednom godisnje, no za nas svaki dan je dan
posvecen zubnom zdravlju. | vi biste ga trebali slaviti od prvog mlijecnog
zuba. Jer ispravna briga o zubima zapocinje s malisanima.

noge roditelje ovo iznenadu-

je: od prvog mlije¢nog zuba

trebali biste poceti Cetkati

zube - po mogucnosti dva
puta dnevno malom dje¢jom Cetkicom za
zube i pastom za zube koja sadrzi fluo-
rid. Mlije¢ni zubi nisu ,zauvijek”, ali ¢ine
temelj za trajne zube. Nazalost, karijes u
ranom djetinjstvu i dalje je cest. Cesto ga
uzrokuju pica koja sadrze Secer u bocici,
neadekvatna zubna njega ili previse rijetki
posjeti stomatologu. %

'meridol L

=
[ s o | o
meridol >
MEriaot fey="—
PASTA ZA ZUBE

ZASTITA ZA DESNI
Njezini antibakterijski sastojci, poput
cinka i amin fluorida, u¢inkovito se
bore protiv bakterija u plaku i podrzavaju
prirodnu otpornost desni.

ELMEX
PASTA ZA ZUBE ZA DJECU 2-6 GODINA
S elmex dje¢jom pastom za zube,
mlije¢ni zubi djece u dobi od dvije do
Sest godina mogu se zastititi od karijesa.

36 lifestyle £3 Proizvodi na slikama dostupni su u odabranim poslovnicama.

Fotografije: Adobe Stock, PR



5#60 ultra snft

CURAPROX

CURAPROX

RUCNA EETKICA ZA ZUBE
5460 ULTRA SOFT

Ova zubna Cetkica pri Cetka-
nju ne uzrokuje ostecenja, ali
je ujedno i vrlo ucinkovita u
uklanjanju zubnih naslaga.

ODOL-MED3

ORIGINAL PASTA ZA ZUBE

Klini¢ki testirana originalna pasta za zube
tvrtke Odol-med3 stiti zube od Secerne
kiseline, prikladna je za cijelu obitelj,
moze ojacati zubnu caklinu te pomodi u
odrzavanju zdravlja desni.

viarenr) B

DR. ORGANIC

NAR PASTA ZA ZUBE S
TROSTRUKIM
DJELOVANJEM
Zahvaljuju¢i antioksida-
tivnom, izbjeljuju¢em i
antiseptickom djelovanju,
ova formula obnavlja i
Stiti desni i zube, bori se
protiv nakupljanja plaka i
kamenca.

TOOTHRASTE

BRIGA O ZUBIMA U
SVAKODNEVNOM OBITELJSKOM
ZIVOTU - TAKO TO FUNKCIONIRA

CETKANJE ZUBA KAO

OBITELJSKI RITUAL
Mala djeca osobito uce kroz imitaciju. Kad roditelji
Cetkaju zube zajedno sa svojom djecom ujutro i
navecer, briga o zubima uzimat ¢e se zdravo za gotovo.

L PRANJE” JE OBVEZNO

Do oko osam godina roditelji bi uvijek trebali prati
djecje zube jer fine motoricke sposobnosti malisana
jos nisu dovoljno razvijene za temeljito ¢is¢enje zubi.
Tek kad dijete bude moglo pouzdano pisati, moze
temeljito Cetkati zube.

PREHRANA PRILAGODENA ZUBIMA

Manje Secera, viSe svjezeg voca i povréa dovoljno
vode - tako da zubi (i tijelo) ostanu zdravi. Pravilno
zvakanje takoder ja¢a razvoj zuba i ¢eljusti.

POSJETI STOMATOLOGU OD

MALIH NOGU
Djeca bi trebala redovito odlaziti kod stomatologa
od prvog zuba (ali najkasnije od prvog rodendana).
To gradi povjerenje, ublazava strahove i omogucuje
ranu preventivnu njegu.

BOROTALCO
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g
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o}

RIGIMAL

BOROTALCO
ﬁ :




osjetiti

PJENA, GEL, TEKUCINA

Cisto¢a na prvom mjestu

Nisu svi proizvodi za Ciscenje koze jednaki. Predstavljamo najpopularnije
teksture i otkrivamo za koje su tipove koze najprikladniji.

GEL ZA CISCENJE - EKSPLOZIJA
SVJEZINE ZA MASNU KOZU
Tekstura: lagana, prozirna i ugodno
osvjezavajuca.

Idealan za: masnu kozu i kozu s
mrljama.

Ucinak: temeljito Cisti i uklanja sebum
bez isusivanja koze.

Savjet: varijante bez alkohola ne
iritiraju kozu.

PJENA ZA CISCENJE — LAGANA |
PROZRACNA ZA OSJECAJ CISTE
KOZE

Tekstura: kremasta pjena ili mousse
izravno iz rasprsivaca

Idealna za: normalnu i masnu kozu.
Ucinak: pjena Cisti njezno i dubinski.

Sayjet: za osjetljivu kozu potrazite formulacije bez sulfata.

ULJE ZA CISCENJE — NJEZNO ZA IZGLEDE S MNOGO

SMINKE
Tekstura: bogata, ali ne masna.

Idealno za: suhu kozu i kozu s mnogo Sminke.
Udinak: uklanja ¢ak i vodootpornu sminku.
Sayjet: emulgirajte ulje vodom kako biste ga pretvorili u

mlije¢ni losion.

APIVITA
CLEANSING
FOAM

Sadrzi 93% pri-
rodnih sastoja-
ka te pomocu
ekstrakta masline
i lavande uklanja
necistocu na licu. T
Namijenjena je

svakom tipu koze.

[+l

R
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DR. ORGANIC

ALOE VERA

FACE WASH

U kombinaciji s
uravnotezenom mje-
Savinom sastojaka
ukljucujuci umiru-
juci ekstrakt cvijeta
nevena, ovaj njezni
gel kremaste teksture
dubinski ¢isti i hidra-
tiziraju lice.

BALZAM ZA CISCENJE -
EKSPLOZIJA NJEGE

Tekstura: od ¢vrste do vostane;
balzam se na koZi otapa i postaje ulje.
Idealan za: zrelu, suhu ili
osjetljivu kozu.

Ucinak: uklanja prljavstinu i
Sminku bez trljanja.

Sayjet: za dvostruko cis¢enje u
kombinaciji s gelom ili pjenom za
ciscenje.

MLIJEKO ZA CISCENJE -

KLASIENI IZBOR ZA NJEZNU KOZU
Tekstura: kremasta i tekuca,

ugodno mekana.

Idealno za: suhu i osjetljivu kozu.

UcCinak: blag, bez narusavanja kozne barijere.

Sayjet: uklonite vlaznim pamucénim jastucicem ili tkaninom.

MICELARNA VODA - ZA BRZO CISCENJE

Tekstura: poput bistre vode, ali s mikrocesticama.

Idealna za: sve tipove koze, posebno ako ste u Zurbi.
Ucinak: ucinkovito priviaci Sminku i prljavstinu — nije
potrebno ispiranje.

Sayjet: savrSena za primjenu kada ste u pokretu ili kao prvi
korak prije stvarnog ¢iS¢enja. %

MELVITA

ZELE zA CISCENJE
SMINKE

Njezni gel za ¢iscenje
ucinkovito uklanja
Sminku i necistoce bez
- s isusivanja koze. Nje-

f '_‘;1'-: gova lagana, pjenasta
tekstura temeljito

Cisti lice i uklanja sve

- Stetne tvari nakupljene

&g tijekom dana.

APIVITA

BLACK DETOX
CLEANSING JELLY
Crni gel za cis¢enje
lica s propolisom i
aktivnim uglienom
prigodan je za sve
tipove koZe: normal-
nu i suhu te masnu i
mjeSovitu kozu.

Proizvodi na slikama dostupni su u odabranim poslovnicama.

Fotografije: Adobe Stock, PR



Otkrijte prvu 3 E
ultra meku elmex S
cetkicu za zube! “ / ]

6780*
BRISTLES / WEOKIEN
PERI/ FOGKEFESZAL

Ultra Soft
do 6780*
viakana

Pomaze u zastiti
od kiselina.
Nadopunjuje
izgubljene OPT-NAMEL
minerale.

ENAMEL PROFESSIONAL

Pasta za zube protiv erozije
cakline koju najcesce
preporucuju stomatolozi u
Njemackoj*

“Fagrata it iterwshs imraberin med 300 somatclogs « Wi boje el precorate 2 ek s 2a 2ebe prot anscie oekion, losss bpee 001 N Ll
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APIVITA
MICELARNA VODA
Apivita Micelarna voda za lice i oCi s
- [ruzom i medom formulirana je za
_svaki tip koZe. U potpunosti uklanja
Sminku i nelistoce, daje dodatnu
zastitu od oneciscenja i umiruje kozu.

Prvo ono najbitnije: za primjenu ulja za bradu nije bitno
imate li bradu ili ne. Naime: ulje za bradu ne njeguje samo dlake,
vec i kozu pod njima. Donosimo najbolje savjete brijaca.

lifeslyle 23 Proizvodi na slikama dostupni su u odabranim poslovnicama.

Fotografije: Pexels/Olly, PR



Predanost, vrijeme i vjestina

Brijaci, ¢ije zanimanje potjece iz drevnog
Egipta i Rima, nisu samo vjesti u umjet-
nosti brijanja, vec i u brizi o bradii muskoj
koZi. U srednjem vijeku, brijaci su Cesto
bili i kirurzi koji su obavljali manje medi-
cinske zahvate. Klasi¢ni crveni, bijelii plavi
stupovi koji oznacavaju brijacnice datiraju
iz tog razdoblja: crvena predstavlja krv, bi-
jelazavoje, a plava Cesto predstavlja vene.
Danas brija¢i ureduju, stiliziraju brade i
ugadaju svojim klijentima, a brijacki stup
predstavlja samo retro ukras.

Muskarci koji drze do sebe...

Njega brade viSe je od rutine; postala je
Zivotni stil. Ulje za bradu, balzam, Sampon,
¢eSljevi i Cetke vise nisu samo alati koje
koriste brijaci. Svaka dobro opskrbljena
polica u kupaonici sadrzi barem jedan od
gore spomenutih proizvoda. Na$ savjet?
Ulja za bradu. Ona sadrze mjesavinu pri-
rodnih biljnih uljaiesencijalnih ulja te bradi
daju zdravi sjaj, a istovremeno hidratiziraju
kozu koja se nalazi pod bradom. Oni koji
tek pocinju pustati bradu cijenit ¢e ulje
za bradu jer smanjuje svrbez i perut Sto
su problemi koji se Cesto javljaju prilikom
pustanja brade.

... bolji su od drugih!

Bez obzira imate li svjeze podrezanu
trodnevnu bradu, retro brkove ili pono-
snu punu bradu: ¢im duljina vase brade
premasi trodnevnu stubble bradu, trebali
biste poceti koristiti ulje za bradu. Ono ne
samo da sprjecava iritaciju koze i upalu,
vec vasoj bradi daje sve Sto joj je potrebno
danaraste gustai snazna. Vrijedna ulja kao
Sto su arganovo, jojoba i bademovo ulje
njeguju kozu i dlake prema svim pravilima
(brijacke) umjetnosti. =

NIKEL
SENSIBLE DNEVNA KREMA
Umirujuca hidratantna krema za

lice za dnevnu njegu osjetljive koze.

Lagana tekstura koja se brzo upija.
Smanjuje preosjetljivosti koze,
ublaZzava pojavu crvenila. Pogodna
je za sve tipove koze.

PRORASO
KREMA ZA BRIJANJE
Ova klasi¢na, bogata krema za
brijanje osvjeZava kozu
uljem eukaliptusa i mentolom.

- =

LOCCITANE
ULJE ZA €ISCENJE LICA
IMMORTELLE
Svilenkasto ulje za ¢iscenje njezno,
ali u¢inkovito uklanja i
najtvrdokorniju $minku, ostavljajuci
kozu Cistom, glatkom i mekSom.

Cenzura budi
znatizelju.
IStraaujte uz
SKYN®

e ISKYN

FEEL EVERYTHING
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Fotografije: Pexels/Maria Orlova, PR

otkrivati

NA ISTRAZIVACKOM PUTOVANJU

Sreca na svakom
koraku

Sreca se treba dijeliti! Kao sto je Albert Schweitzer jednom rekao:
»Sreca je jedina stvar koja se udvostrucuje kada je dijelite.” A te srece
ovdje imamo vise nego dovoljno.

JIGGLY BUGS
ELEKTRONICKI LJUBIMAC
Elektronicki jubimci Jiggly Bugs
dostupni su u obliku puza,
pcele ili gusjenice. Ove zaigrane
bubice reagiraju na dodir i veselo
se krecu u svim smjerovima.

\

SQUISH TOUR CONCERT
ostoje stvari kojih se jednostavno ne mozete zasititi: sunce, pri- Squishmallowsi prireduju koncert,
jatelji, prijateljski nastrojeni kolege i, naravno, zdravlje. Osim ovih a vi imate VIP ulaznice! Ovaj prvi

SQUISHMALLOWS BUILDING SET

Squishmallows set za gradnju,
napravljen po uzoru na elektrizirajuci
rock show, sadrzi pozornicu ukrasenu

nematerijalnih talismana za srecu, bezbrojne druge male i velike
stvari mogu nam pomoci da se osjecamo bolje izmamljujuci nam

osmijeh na lice na svoj jedinstven nacin. Ovdje mozete pronac¢i malu po- reflektorima, instrumentima i
nudu talismmana za srecu. % unutarnjim vatrometom.

Proizvodi na slikama dostupni su u odabranim poslovnicama. 23 lifestyle 43
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MAKE IT REAL
HEISHI SET ZA 1ZRADU NARUKVICA
Idealan set za sve male kreativce koji vole izradivati
nakit vlastitim rukama. Inovativni uredaj s
rotiraju¢om bazom omogucuje jednostavno i brzo
nizanje perlica pritiskom na gumb.

SLIKOVNICE
Pametna igra pocinje uz slikovnice koje poticu mastu
i emocije! Upoznajte Njama, cudoviste koje jede
strahove, i zasvirajte uz Bluey i ¢arobni ksilofon — jer
igra, ¢itanje i ucenje idu ruku pod ruku!

DRUSTVENA IGRA
LUKINA CAROBNA
KUTIJA

Zakoracite u o¢aravajudi
svijet magije s Lukinom
¢arobnom kutijom,
ultimativnim setom
trikova za sve uzraste.

KLASICNE IGRE -
100 IGARA {00 A MIC
UZivajte u 100 razlicitih e e

igara! Ukljucuje 5
dvostranih ploca za
igranje. Ukljucuje
dodatke za igranje svih
100 igara! Sjajan set koji
sadrzi sve potrebne
elemente za 100 razli-
¢itih drustvenih igara.

44 lifestyle £3

PICASSO

TILES SAFARI SET S 8 ZIVOTINJA
Postani mali istraziva¢ s ovim setom i zakoraci
u svijet divljine ispunjen kreativnos¢u! Magnetne
plocice s likovima Zivotinja omogucuju ti
da gradis svoje vlastite safari avanture i razvijas
tehnic¢ke i kognitivne vjestine kroz igru.

STITCH
SKOLA CRTANJA SA SVJETLECOM PODLOGOM
Originalni kreativni set s A4 svjetlosnom plocom
vodi te korak po korak kroz crtanje omiljenih Stitch
likova i slika. U paketu te ¢ekaju predlosci, naljepnice,
mirisni markeri i boje za ukrasavanje.

DRUSTVENA IGRA .,POTJERA”
U ovoj obiteljskoj igri na plodi, igraci moraju
nadmudriti Lovce, nemilosrdne i briljatne
kvizaske doajene educirane u tome da vas
zaustave na putu do pobjede.

Proizvodi na slikama dostupni su u odabranim poslovnicama.

Fotografije: PR



CAROBNA VODENA BOJANKA
Prepuna tematskih slika pomocu kojih ¢e
najmladi probuditi kreativca u sebi.
Ova bojanka koju sa sobom moZete ponijeti
bilo gdje sadrzZi aktivnosti poput labirinta,
pronalazenja razlika i igre skrivaca.

CONNECT KUTIJA ZA LIKOVNI
Set sadrzi: grafitne olovke, drvene boje, flomastere,
vostane boje, vodene boje, tempere, paletu,
- RIBINE EELYING | kistove, glinamol, plastelin, ugljen, crni tus, pero
i NG enli redis i drzalo, spuzvicu, uli¢nu kredu, Skarice,
= A ; lepila, gumicu, €asicu, foliju za klupu, bijelu
temperu, crni Skolski flomaster, pregacu za likovni,
Siljilo, trajni marker i uljne pastele.

LLLLIPEEE S

A ¢ ©

www.nhet-net.hr
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NARUTO
FIGURICE 3 KOMADA WINDOW BOX
Set sadrzi tri figure likova iz popularnog anime
serijala Naruto Shippuden. Set dolazi u prozirnom
pakiranju koje omogucuje ponosno izlaganje
Naruto kolekcije, a sama prezentacija dodatno
doprinosi dojmu kvalitete.

MARKERI FLUO
MAPED PASTEL MINI
Fluo marker Mini prijatelji 4/1 — Idealni za pernicu,
debljina vrha 1-5 mm, intenzivne neonske boje.

e CONNECT
PREDSKOLSKI SET
BOJAM 1 UCIM

Set sadrZi: drvene boje
Jumbo, flomastere Jumbo,
vostane boje Jumbo,
vodene boje, Jumbo kredu,
plastelin, 2xbojanke,
kolaz, risaci blok, skare,
ljepilo; u kartonskoj
kutiji s ruckicom.

PAPERZONE SET ZA LIKOVNI
Veliki Skolski set sadrzi sav potreban pribor za
primjenu svih likovnih tehnika propisanih nastavnim
planom i programom.

46 lifestyle £3

Tl SO MANY CATS

| | M&G So Many Cats olovka
HB s mini refilima 1/40

hb olovka s izmjenjivim mini

refilima, 4 dezena.

M&EG

GEL OLOVKA PISI-BRISI ERGO
Gel olovka pisi-brisi, Sirina ispisa
0,5 mm, plava tinta, ergonomsko
gumirano hvatiste, 3 dezena.

ya kolig?

eli
Amna" osjetaja §

ﬁj‘@iﬁﬂl
s e

SLIKOVNICA
.ANINA VELIKA KNJIGA OSJECAJA”

Anina velika knjiga osjeéaja puna je prepoznatljivih
situacija povezanih s razli¢itim osjec¢ajima. Na
kraju knjige naci ¢ete savjete kako nauciti djecu da
prepoznaju i priznaju svoje osjecaje, ali i nacin kako
se nositi sa svojim osjecajima.

&1 4Blﬂusm &1 AB4CUS

Fiee—tee 0
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:'-;"t'?.- -

h =l

EDUCA ABACUS
Djecja zbrajalica Educa, sortirano, blister,
plasti¢na, boje: crvena i plava.

Proizvodi na slikama dostupni su u odabranim poslovnicama.

Fotografije: PR



SKARE MAPED
PULSE SOFT NEON
13 cm; ostrice od
nehrdajuceg Celika;
asimetri¢no gumirano
hvatiste; atraktivan
dizajn; sort boje.

SQUISHY
ANTI-STRES KOREKTOR
Zabavan korektor u obliku
raznis Squishy oblika.

_ EDUCA LINOREZ

. PLOCA ZA LINOREZ
Dimenzija:

22,3x29,6x2 cm,

u zelenoj boji.

TEMPERE MAPED
12/1PVC
Set od 12 razlicitih
superpigmentiranih
nijansi po 12 mL

Adda Collins Fusion powerbank

Vas idealan suputnik u pokretu. S kapacitetom od
10.000 mAh, ova prijenosna baterija omogucuje
visestruko punjenje uredajal Zahvaljujuci dvostrukim
USB izlazima i Micro/Type-C ulazima, mozete
istovremeno napuniti vise uredaja — brzo | pouzdano.

Adda Collins Prestige Bluetooth naglavne slusalice
UZivajte u glazbi na posve novoj razini uz Prestige
naglavne Bluetooth slusalice. S elegantnim dizajnom i
premium audio kvalitetom, savréen su spoj stila,
udobnosti i vrhunskih performansi.

Adda Collins Loop Bleutooth zvuénik

Iskusite kristalno ¢ist zvuk uz snagu od 5W i najnoviju
Bluetooth 5.3 tehnologiju za besprijekornu povezanost.
Zahvaljujuci IPX6 vodootpornosti, vas glazbeni partner

bez problema ide s vama — na plazu, bazen ili ¢ak pod tus.

14 f.(_
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Adda Collins Aura Bluetooth slusalice

S najnovijom Bluetooth 5.4 tehnologijom za stabilnu
vezu i brz prijenos, savrsen partner u svakom
COLLINS trenutku. Moderan, lagan dizajn osigurava udobnost
tijekom cijelog dana — bilo da ste u pokretu ili na pauzi.

-




standardno

OVAN
21.03.-20.04.
Moguce je i jedno i drugo: osjecate sum-
nju u sebe ili vam zacjeljuju stare rane.
Odvojite vrijeme za sebe. Pazite da vam
se energija ne rasprsi i da prepoznate za
Sto koristite svoju asertivnost.

BIK

214.-20.5.
Kakvi ste kad ste ljuti? Nanosite li Stetu
sebi ili drugima ili usmjeravate ljutnju u
borbenu hrabrost? Samosvijest obi¢no
nije osobito ugodna, ali je vrlo korisna.
Energija ljutnje tada se moze transfor-
mirati u nesto pozitivno.

BLIZANCI

21.5.-216.
Vjerojatno se pitate gdje mozete prona-
¢i unutarnju podrsku. Vrijedi razmisliti o
ovim pitanjima. U $to se zelite ukljuciti?
Sto vam pruza radost? Dajte si iskrene
odgovore i posvetite se njihovom ostva-
rivanju. Isplati se!

RAK
22.6-227.
S jedne strane, uzivate u mazenju i volite
slaviti s obitelji. S druge strane, nepre-
stano doZivljavate mentalni stres. To ¢e
proci ¢im svjesno odlucite da samo vi
odredujete vlastite interese! Trebali biste
slijediti svoje spontane ideje.

LAV
23.7-23.8.
Djelujte za dobrobit svih. Vasa altruistic-
na strana sada je vaznija nego ikad. Tako
mozete ostvariti svoje idealistiCke snove
i biti ponosni na sebe. Trenutacno imate

48 lifestyle £3

RUJAN
LISTOPAD

Horoskop

U svakom izdanju,
dipl. psih. i astrologinja
Elvira Kindlimann
ekskluzivno za nas
gleda u zvijezde.

viSe nego dovoljno energije. Osim toga,
vase su kreativne ideje vrlo trazene. Samo
naprijed!

DJEVICA

24.8.-23.9.
Vasa snaga iscjeljuje! Radujte se svojoj
snazivolje, koju sada intenzivnije osjecate,
i nemojte prebrzo odustajati. Borite se na
pravoj strani. Predanost se isplati! Opustite
se u prirodiili kroz jogu. Cinite upravo ono
Sto je dobro za vas.

VAGA
24.9-23.10.
Kada se vrijedi boriti, a kada se isplati
nesto prihvatiti? Stalno preispitujte. Tre-
nuta¢no imate puno energije i mozete
je mudro iskoristiti. Pazite da se ne pre-
cijenite. VjeZbanje na svjezem zraku je
dobro za vas.

SKORPION
24.10.-22.11.
Je li vrijeme za velika djela i postignuca?
Ako vec neko vrijeme radite na projektu
koji vas zanima, da. U suprotnom, vrijeme
je da upotrijebite i usmijerite svoju volju i
energiju na postizanje cilja. Sretno!

STRIJELAC
2311.-22.12.
Posebno ste dobri u dijeljenju svojih sta-
vova jer ne djelujete dogmati¢no i otvoreni
ste. Iskoristite ovo vrijeme da pridobije-
te druge za svoj cilj, u skladu s motom:
zajedno smo jaki i mozemo postici vise.

JARAC
2372.-201.
Svijet je u kaosu. Polako ste se navikli
na to i pronalazite vecu unutarnju sigur-
nost Ziveci po vlastitim pravilima. Osjecat
Cete se bolje ako postavite granice i samo
radite po svome. Zauzimate se za ljude
kojima ste potrebni.

VODENJAK
211-18.2.

Imate mnogo borbene energije. Iskoristite
je zaono §to je zaistavazno. Ako ostanete
vjerni sebi, moZete prevladati svaki izazov
i osjecati se dobro u svojoj kozi. Sretni ste
kada mozete oblikovati svoj Zivot onako
kako zelite.

RIBE
19.2.-20.3.
Jeste li se suocili s neugodnom stvar-
nosc¢u? Ponekad biste se zeljeli opustiti i
zaboraviti na stresnu sadasnjost. Ostanite
vjerni sebi i svjesno odlucite kako Zelite
da izgleda vas bududi Zivot.

Fotografija: privatno vlasnistvo
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Sreca joé veda!

ZABAVNE | EDUKATIVNE DRUSTVENE
IGRE ZA CIJELU OBITELJ! I
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Odricanje od odgovornosti
Dragi kupci, i nama se dogadaju pogreske u tisku, zbog
Cega se ispricavamo. Takoder Vas molimo za
razumijevanje jer svoje proizvode prodajemo samo u
kolicinama za potrebe kucanstva. Zbog tehnickih razloga
moze se dogoditi da pojedini proizvodi nisu raspolozivi
u nekim poslovnicama. U tom slucaju obratite se
nasem osoblju, a mi ¢emo se potruditi da spomenuti
proizvod dobijete. Medutim, ne mozemo jamciti nabavu
tog proizvoda. Ponuda vrijedi do isteka zaliha.

Ponuda vrijedi samo za Hrvatsku.

SLJEDECE 1ZDANJE CASOPISA LIFESTYLE IZLAZI POCETKOM PROSINCA
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GOAT STORY

Kad se tradicija spoji
s modernim dizajnom.

Upoznajte OTTO = modernu diezvu za tursku kavu,
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