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Što naši korijeni mogu učiniti



KLINIČKI DOKAZANO:  
KOŽA IZGLEDA DO  
3 GODINE MLAĐE.*

Novo 
Double Serum 
FOUNDATION 
REVOLUCIJA U IZGLEDU KOŽE

*Kliničko testiranje, 33 žena, rezultat nakon 28 dana korištenja.



DIOR 
SAUVAGE THE CLEANSER

Sastavljen od 90 % sastojaka prirodnog 
podrijetla, obogaćen vodenim ekstraktom 
kaktusa i crnim ugljenom, Dior Sauvage 
The Cleanser smanjuje višak sebuma i 
ostavlja kožu čistom. 99 % nečistoća 
koje se nalaze na koži je uklonjeno. 

Sauvage The Cleanser može se koristiti i 
kao maska za lice jednom tjedno.

uvodLifestyle
favoriti

NA
ŠI

Proizvodi na slikama dostupni su u odabranim poslovnicama.

MISS DIOR 
ESSENCE

Miss Dior Essence je intenzivan, 
gurmanski i cvjetno-drvenasti miris s 
notama kupine, jasmina i hrastovine. 

Odvažan i senzualan, novi Miss 
Dior miris odiše samopouzdanjem i 

neustrašivom ženstvenošću.

VERSACE
POUR FEMME DYLAN BLUSH PINK

Versace je lansirao Versace 
Pour Femme Dylan Blush Pink, novi 

cvjetno-voćni gurmanski miris. 
Dylan Blush Pink razvio je parfumer 

Olivier Cresp, a u središtu mu je sljez. 
Ostale note uključuju bergamot, 

jagodu i jabuku, cvijet naranče, freziju, 
tonku, vaniliju i mošus.

CVJETANJE I BUĐENJE
Kad prve zrake sunca probiju hladan zrak i svjetlost ponovno postaje 
toplija, ne samo da priroda počinje ponovno cvjetati – već i mi 
žudimo za lakoćom, bojom i promjenom. Ovo izdanje je posvećeno 
cvjetanju: hrabrom, senzualnom i svjesnom.

U svijetu koji se stalno mijenja, korijeni koji nam daju snagu su još 
važniji. U našoj naslovnoj priči (počevši od stranice 28) istražujemo pitanje 
gdje možemo pronaći te korijene, jer ovog proljeća slavimo upravo to: 
brojne aspekte bivanja sobom. Od čistih rutina njege kože (od stranice 36), 
lakova za nokte koji neizbježno podižu raspoloženje (od stranice 32), 
mirisnih nijansi koje bude proljetne osjećaje (od stranice 22), do uzbudljivih 
sjenila za oči (od stranice 16) i najnovijih proizvoda za njegu ruku i 
noktiju (stranica 14).

Procvjetajmo zajedno – otvorenih očiju, otvorenih srca i željom za novim 
stvarima. Jer proljeće nije samo godišnje doba. To je osjećaj.

S ljubavlju

Vaša redakcija časopisa Lifestyle
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KLINIČKI DOKAZANO:  
KOŽA IZGLEDA DO  
3 GODINE MLAĐE.*

Novo 
Double Serum 
FOUNDATION 
REVOLUCIJA U IZGLEDU KOŽE

*Kliničko testiranje, 33 žena, rezultat nakon 28 dana korištenja.
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LET’S GET SOCIAL!
@mueller_hrvatska

@mullerHrvatska
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Proizvodi na slikama dostupni su u odabranim poslovnicama.
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fascinirati

Proizvodi na slikama dostupni su u odabranim poslovnicama.
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SA STRAŠĆU  
Fascinacija je složen fenomen, negdje na pragu osjećaja, osobne percepcije 
i znatiželje. To je onaj jedan poseban trenutak kada nas nešto oduševi, 

dotakne ili čak očara. To je čarolija koja nastaje kada se znatiželja i ljepota 
susretnu, osvajajući nas na najljepši način.

„ČOVJEK ŽIVI KROZ SVOJE 
STRASTI, A KROZ SVOJ 

RAZUM SAMO POSTOJI.”
Nicolas Chamfort

ROBERTO CAVALLI 
VERDE ASSOLUTO

Predstavljamo najnoviji duo mirisa za žene i 
muškarce iz Roberto Cavallija: Verde Assoluto. 

Senzualan miris za ženu, koja vlada svojim svijetom 
poput kraljice džungle. Za muškarce, to je odvažan 

miris za onoga čija snaga odjekuje divljinom.

RABANNE 
FAME IN LOVE

Fame In Love, nova mirisna priča kuće Rabanne, 
donosi najzavodljiviju i najigriviju interpretaciju 

kultnog FAME mirisa. Sočan ekstrakt jagode pretvara 
drvenasto-voćno-cvjetni potpis u neodoljivo senzua-

lan trag koji zrači samopouzdanjem i radošću.

RABANNE 
PHANTOM IN RED

Phantom In Red Parfum Elixir 
donosi novu, snažnu interpretaciju 
kultnog mirisa Rabanne – moćan 

amber-aromatično-drvenasti 
trag stvoren za muškarce koji se 

usuđuju istaknuti. Lavanda, potpis 
prepoznatljive PHANTOM linije, ovdje 
je reinterpretirana u strastvenijem, 
dubljem obliku, obavijena notama 

topline i zavodljivosti.

   lifestyle    7



BAD BOY 
COBALT ABSOLUTE
Carolina Herrera Bad Boy 
Cobalt Absolute donosi 
novu dimenziju muževnosti – 
smjelu, zavodljivu i sofis-
ticiranu. Ovaj miris podiže 
prepoznatljivi karakter 
linije Bad Boy na višu razinu 
luksuza i intenziteta, spa-
jajući snagu i zavodljivost u 
savršenoj ravnoteži.

Proizvodi na slikama dostupni su u odabranim poslovnicama.

fascinirati

duh vremena
Uzbudljiva otkrića
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Od 28. ožujka, Muzej Victoria i Albert u Londonu 
izlagat će „Schiaparelli: Fashion Becomes Art”, 
o tome kako je Elsa Schiaparelli transformirala modu 
u umjetnost. Izložba okuplja kultne haljine, modne 
dodatke i parfeme te ističe dizajneričinu suradnju 
s nadrealističkim umjetnicima poput Salvadora Dalíja 
i Jeana Cocteaua. Na taj način, visoka moda se ne 
samo nosi, već se predstavlja kao izraz kreativnosti, 
koncepta i osobnosti. Kao što izložba pokazuje, 
i sama moda može postati umjetničko djelo.

CHLOÉ 
NOMADE JARDIN 
D’ÉGYPTE
Chloé Nomade Jardin 
d’Égypte vraća nas u 
domovinu osnivačice 
Chloé, Gaby Aghion, kroz 
miris inspiriran egipatskim 
papirusom, simbolom 
vječnog života i obnove. 

KRINK X HUGO 
COLLECTOR’S EDITION
KRINK x HUGO Collector’s 

Edition – hrabra fuzija 
umjetnosti i mirisa za 
muškarce koji pomiču 

granice. Srce parfema čini 
herojski akord plave banane, 
osnažen crvenim geranijem 

i ružičastim bušinom, 
stvarajući živopisnu, 

kreativnu kompoziciju.

PRADA 
PARADIGME
Novi Prada Beauty muški 
miris. Nova perspektiva. Novi 
način razmišljanja, djelovanja, 
postojanja. Paradigme je više 
od samog mirisa; to je izjava 
o svjesnom stvaranju.

8    lifestyle   





K BY DOLCE & GABBANA ELIXIR
K by Dolce & Gabbana Elixir snažan je i 

karizmatičan muški miris koji spaja zavodljive 
note tamjana s aromatičnom smolom 

ladanuma i toplim drvenastim tonovima 
guajak drveta.

Q BY DOLCE & GABBANA ELIXIR
Q by Dolce & Gabbana Elixir miris je 

intenzivnih voćnih nota, oplemenjen toplom 
drvenastom bazom. Slatkoća nektara trešnje, 
sjedinjena s raskošnim cvijetom kraljice noći 

i dubokim tonovima hrastove mahovine, 
daje ovom parfemu profinjen, ali istodobno 

odvažan karakter.

10    lifestyle   Proizvodi na slikama dostupni su u odabranim poslovnicama.

fascinirati

duh vremena

ELIZABETH ARDEN  
RETINOL + HPR CERAMIDE
Višenamjenska krema za područje 
oko očiju, posebno formulirana 
za osjetljivu kožu oko očiju, vidljivo 
smanjuje bore oko očiju, tamne 
podočnjake i natečenost u roku 
od jednog tjedna – bez iritacija. 
Dovoljno nježna za sve tipove kože, 
čak i osjetljivu.

GUESS 
ICONIC SUBLIME

Guess Iconic Sublime je miris za 
žene, koje utjelovljuju vibrantnu 

bit života, prihvaćajući spontane 
trenutke. Ovaj jantarno-cvjetni 

miris započinje svjetlucavim valom 
mandarine, pikantnom svježinom 

kardamoma i osvježavajućim 
dodirom aqua essence akorda. 

U srcu mirisa procvjetava raskošni 
cvjetni buket – gdje se eterični 

Plavi lotos susreće s elegantnim 
jasminom i mekom rosnom 
svježinom latica magnolije. Fo
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DIOR FOREVER 
NUDE BRONZE

Dajte toplinu tenu 
s bronzerom, savršenim 
saveznikom za sunčane 

dane zahvaljujući 
ultra-finoj i postojanoj 

teksturi obogaćenoj 
hijaluronskom kiselinom. 

GAULTIER DIVINE
U prepoznatljivom duhu kuće Jean Paul 

Gaultier, miris Gaultier Divine Couture slavi 
ženstvenost s dozom glamura i samopouzdanja. 

Ovaj senzualni miris otkriva cvjetno-mliječne 
note koje se stapaju s toplim dodirom karamele, 
stvarajući sofisticiranu, a istovremeno neodoljivo 

privlačnu kompoziciju.





Proizvodi na slikama dostupni su u odabranim poslovnicama.

fascinirati

Kolagen je najzastupljeniji pro-
tein u ljudskom tijelu; on tvori 
okvir takozvane izvanstanične 
matrice u vezivnom, koštanom, 

kožnom i tetivnom tkivu. Kolagen daje koži 
čvrstoću i strukturu – zajedno s elastinom 
i hijaluronskom kiselinom. Sa starenjem i 
zbog utjecaja poput UV zračenja, pušenja 
ili stresa iz okoliša, proizvodnja kolagena 
se smanjuje, postojeća vlakna se restruk-
turiraju ili razgrađuju – rezultat: manje 
„strukture”, više bora, opuštene konture. 
Iz perspektive ljepote, kolagen je stoga 
ključna tema. Kako se ovaj trend može 
podržati, osvježiti ili barem stabilizirati?
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Kolagen 
u središtu pažnje 

ŠTO SE KRIJE IZA TRENDA?

Izraz „kolagen” ističe se u linijama kozmetičkih proizvoda, predvođenim luksuznim 
kremama i serumima sve do dodataka prehrani. Ali što se zapravo krije iza toga? 

Zašto se slavi kolagen – i gdje leže njegove granice i mogućnosti? 

DIOR CAPTURE 
PRO-COLLAGEN SHOT

Dior Capture Pro-Collagen Shot 
aktivira 4 ključne vrste kolagena koje 
čine 90 % kolagena u koži. Obnavlja 
horizontalnu i vertikalnu kolagensku 

mrežu, čime koža postaje vidljivo 
čvršća, elastičnija i punija.

12    lifestyle   



DECLARÉ 
AGE CONTROL

Raskošni serum, s jedinstvenim 
Declaré SRC™ kompleksom, iznimno 

je učinkovit dodatak njezi kože pod 
stresom, nadražene ili osjetljive kože. 

Jedinstvena kombinacija vrijednih 
aktivnih sastojaka čini ovaj ultra lagani 

serum tako učinkovitim.

SANS SOUCIS 
PRO COLLAGEN INFUSION

Sans Soucis Pro Collagen Infusion 
dnevna krema osmišljena je za kožu 

pod utjecajem hormonalnih promjena, 
pružajući joj mekoću, glatkoću i osjećaj 

zategnutosti. Idealna je za sve tipove 
kože, posebno zrelu i zahtjevnu. 

Omiljeni proizvod

Nisu sve vrste kolagena iste…
...i ne uključuje svaki slučaj upotrebu istih izvora. Dok životinjski 
izvori uključuju govedinu, svinjetinu i ribu, biljni i mikrobni ko-
lagen, također poznat kao „veganski kolagen” ili „peptidi slični 
kolagenu”, proizvodi se genetskim inženjeringom. Pojam „ko-
lagen” u kontekstu ljepote stoga je široko definiran i više se ne 
odnosi samo na izvorni životinjski protein, već i na modulirani, 
fragmentirani, sintetički ili biljno proizvedeni.

Kolagen u njezi kože i dodacima prehrani
U brendovima za njegu kože, kao i u području dodataka bez 
recepta, kolagen je široko korišten termin: „poboljšava kolagen”, 
„pojačivač kolagena”, „učinak kolagena”. Ali što je iza toga – i što 
je stvarnost? Središnji problem s kolagenom koji se nanosi na 

kožu je veličina molekule: izvorna molekula kolagena je velika i 
teško može prodrijeti u dublji sloj kože gdje se nalaze kolagena 
vlakna. Stoga mnogi proizvodi koriste hidrolizirane fragmente 
kolagena, koji su manji i mogu se bolje raspršiti u formulacijama. 
Imaju hidratacijski učinak i mogu trajno zagladiti površinu kože. 
U području „dodataka prehrani koji se mogu kupiti bez recepta”, 
kolagen se stoga često koristi kao „strukturna potpora”, tj. kao 
dio većeg sustava (hidratacija, stimulacija stanica retinolom, 
vitaminom C itd.).

Zašto taj trend – i zašto baš sada?
Uzbuđenje oko kolagena je razumljivo jer se tema bavi brojnim 
željama za ljepotom i dobrobiti: strukturom, čvrstoćom, an-
ti-age, luksuznim osjećajem. Aktivni sastojci koji potiču vlastitu 
proizvodnju kolagena u tijelu (poput retinoida, peptida, faktora 
rasta) i štite postojeću strukturu kolagena (od UV zračenja, 
utjecaja okoline itd.) ostaju nezamjenjivi. Ipak, vrijedi sljedeće: 
kolagen je jedan gradivni element – ne jedini čudotvorni lijek. 
Aktivni sastojci koji potiču vlastitu proizvodnju kolagena u tijelu 
i štite strukturu kože jednako su važni.   

CLINIQUE 
SMART CLINICAL REPAIR 
Clinique Smart Clinical 
Repair Wrinkle Correcting 
Serum: Sadrži peptide i whey 
protein koji pomažu prirodnoj 
proizvodnji kolagena. Pomaže 
zagladiti linije i bore i vratiti 
elastičnost kože.

LUKSUZ SUSREĆE 
LABORATORIJ: MODERNO 

REČENO KOLAGEN VIŠE NIJE 
MODNA RIJEČ, NEGO 

VISOKOTEHNOLOŠKA NJEGA – 
SPOJ BIOKEMIJE I LJEPOTE.
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Proizvodi na slikama dostupni su u odabranim poslovnicama.

fascinirati

Proizvod Fokus Dubina učinka Učestalost Učinak

krema za ruke

 

maska za ruke

 

njega noktiju

svakodnevna 
hidratacija, zaštita

regeneracija, 
dubinska njega

nokti, zanoktice

brzo, lagano, 
štiti

intenzivna kura 
dugoročni učinak

jača nokte, 
njeguje zanoktice

površno

dubinski

ciljano

dnevno

1–2 ×/tjedno

po potrebi

Poljubac u ruku
TRETMANI, KURE I SLIČNO

Ljubim ruku najdraža! Da biste osigurali da ovo i dalje možete čuti i rukovati se 
bez oklijevanja, potrebno je više od sapuna i kreme. Koža na našim rukama 

izložena je ekstremnom stresu i najizloženije je područje tijela. Dovoljan razlog 
da ih počastite dodatnom njegom i razmazite ih na ciljani način.

1. J’ADORE LES ADORABLES: Ova višenamjenska krema za ruke, nokte i dekolte obogaćena je cvjetnim notama J’adorea. 2. MELVITA 
HRANJIVA KREMA ZA RUKE S MEDOM: Ultra-bogata krema intenzivno hrani i obnavlja suhe i oštećene ruke. 3. DR. ORGANIC BIO 
MANUKA: Dr. Organic Bio Manuka je intenzivna, antioksidativna i zaštitna krema s organskim manuka medom, aloe verom, maslinovim 
uljem, propolisom, suncokretovim uljem, vitaminom E i trigliceridom kaprilne/kaprinske kiseline (dobivenim esterifikacijom iz kokosovog 
ulja) umiruje i njeguje suhu i grubu kožu ruku. 4. DIOR CREME ABRICOT: Krema za nokte obogaćena je uljem marelice, nokte čini jačima 
i trenutno i dan za danom, stimulira njihov rast te omekšava zanoktice. 

3

4

1
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Proizvodi na slikama dostupni su u odabranim poslovnicama.

fascinirati

Blistavi izgled
NAJVAŽNIJI DOGAĐAJI PROLJEĆA

Kad prve zrake sunca otjeraju zimsku melankoliju, vrijeme je da i vaše 
oči ponovno zablistaju: metalik sjenila za oči vraćaju se u velikom 

stilu ovog proljeća – i glamuroznija su nego ikad. Od tekućeg zlata do 
nijansi ružičastog zlata i holografskih svjetlucavih efekata: ovaj trend 

se igra svjetlošću, pokretom i izražajem.

Milan, New York, London, Pariz: 
Ove sezone, vizažisti se foku-
siraju na reflektirajuće teksture 
koje otvaraju oko i dodaju dašak 

luksuza svakom izgledu – bilo da je suptilan 
za svakodnevno nošenje ili dramatičan za 
večer. Posebno popularno: nježne meta-
lik nijanse u toplim tonovima šampanjca 
i bakra, u kombinaciji sa svježim tenom i 
sjajnim usnama.

Kremasta, tekuća, sjajna
Kremaste formule ili tekuća sjenila koja se 
lako blendaju i dugo traju osiguravaju savršen 
finiš. Oni koji preferiraju smjeliji izgled mogu 
se odlučiti za kromatske pigmente – koji 
privlače poglede na sunčevoj svjetlosti ili 
prilikom fotografiranja s bljeskalicom. Jedno 
je sigurno: šminka ponovno može sjati, svje-

tlucati i inspirirati – u duhu 
samopouzdanja i moderne 
elegancije.   
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2 3

4

5

6

1. REVOLUTION ICON PALETTE THE TRUE ICON: Dodaje novu dimen-
ziju svakom makeup looku, a zahvaljujući kompaktnim dimenzijama ne 
zauzima puno prostora, tako da ćete ga uvijek imati pri ruci – samostalno 
u torbici ili kao dodatak paleti. 2. BOURJOIS CHERRY GLAMOUR: 
Postignite bezbroj izgleda s Bourjois Cherry Glamour Soirs de Paris 
paletom sjenila za oči. Ova must-have paleta sadrži 8 odvažnih zlat-
nih-bordo nijansi, koje se jednako lako nanose i blendaju, za glamurozne 
kombinacije savršene i za dnevni i za noćni look. Kremasta tekstura i 
formula otporna na razmazivanje te visoko pigmentirane boje dolaze 
u svim teksturama – mat, shimmer i metalik. 3. BOURJOIS GOLD 
GLAMOUR: Bourjois palete sjenila idealne su za stvaranje dnevnih i 
večernjih lookova zahvaljujući dugotrajnoj formuli i kombinaciji mat, 
shimmer i sedefastih nijansi. Spoj nude, ružičastih, zlatnih i glamour 
tonova omogućuje i suptilnu i odvažnu šminku, dok visoka pigmentacija 
i baršunasta tekstura olakšavaju postizanje zavodljivog pogleda. 4. PUPA 
VAMP! EYESHADOW GOLDEN ROSE: PUPA Vamp! tekuće sjenilo za 
oči u nijansi 002 Golden Rose pruža intenzivnu, visokopigmentiranu 
boju s elegantnim svjetlucavim 3D efektom. 5. MILANI GILDED MINI 
EYESHADOW PALETTE: Paleta sadrži 6 različitih mat i svjetlucavih 
nijansi koje se savršeno miješaju. Savršena paleta za svaki dan ili za neki 
večernji event. 6. REVOLUTION ICON PALETTE THE ETERNAL ICON: 
Želite naglasiti svoj pogled, sjenčanjem oblikovati oči ili pomoću tuša 
u boji naglasiti njihove prednosti? Sve to vam omogućuje Revolution 
The Icon Palette sjenilo za oči.

THE NEW ELIXIRS



Brzo, jednostavno, lijepo – bilo kada, bilo gdje! S novom KOLEKCIJOM DIP & GO 
iz Make up Factory, šminkanje je lakše nego ikad prije. Lagane, tekuće teksture 
lako se nanose i daju svjež, prirodan dnevni make-up za samo nekoliko minuta – 
savršeno za uglađen izgled koji ne zahtijeva puno vremena. Praktična rumenila, 
bronzeri i highlighteri pravi su svestrani proizvodi za usput – bilo da putujete, 
u uredu ili za brzo osvježenje između obaveza. Zahvaljujući praktičnoj veličini, 
stanu u svaku torbu i uvijek su spremni za upotrebu. 

DIP & GO

SAMO U



STVARANJE SVJEŽEG TENA
STEP 2

Za ujednačen i blistav ten, nanesite HYDRA PERFECTING PRIMER i blendajte dok 
se ne upije u kožu. HYDRA STAY CONCEALER zatim na potpuno prirodan način 
prekriva male nesavršenosti i tamne krugove ispod očiju. 
Za nježan brončani ten upotrijebite LIQUID DIP BRONZER koji se nanosi na ja-
godice, sljepoočnice i duž linije čeljusti te nježno razmazuje prstima ili uz BLUSH & 
CONTOUR BRUSH. LIQUID DIP BLUSH obrazima daje svježu boju, a tenu život. 
Na kraju, LIQUID DIP HIGHLIGHTER osigurava nježne refleksije svjetla. 

OBLIKOVANJE OBRVA 
STEP 1

Blago definirane obrve dodaju strukturu i izražaj svakom izgledu. ULTRA PRECISION BROW LINER 
omogućuje vam brzo i precizno iscrtavanje i nježno optimiziranje prirodnog oblika. Zatim oblikujte i fiksirajte 
obrve uz EYE BROW FIXING GEL kako bi ostale savršeno stilizirane cijeli dan.

ZAOKRUŽITE IZGLED
STEP 3 

Koristeći KAJAL DEFINER N°11, iscrtajte lagano, prirodno krilo duž gornje linije trepavica. Zatim na 
trepavice stavite ALL IN ONE MASCARA N°04. Na usnama, GLOWY LIP SERUM N°15 pruža nježan, 
prirodan sjaj. 

10
MINUTA DNEVNA RUTINA 

LIQUID DIP BRONZER ‒ BLUSH ‒ HIGHLIGHTER
Tekući bronzer, rumenilo i highlighter s integriranim aplikatorom



novu elixir kolekciju
nosi Rosalía



NIKEL 
ELIKSIR PROTIV BORA
Sprječava gubitak vlage. 

Izglađuje bore, pomlađuje. 
Nanesite nekoliko kapi 

Eliksira protiv bora na dlan 
ruke, snažno protrljajte 
dlanove da se zagriju. 

Udahnite mirise i uživajte 
u aromaterapiji. 

ANNEMARIE BÖRLIND 
ROSE NATURE COOLING EYE GEL

Probudite područje oko očiju uz Rose Nature Cooling Eye 
Gel, laganu gel-kremu s trenutačnim učinkom hlađenja. 

Inovativni PR3 kompleks ruže štiti kožu od štetnog djelovanja 
plavog svjetla, dok istovremeno pomaže zagladiti fine linije 

i pružiti svjež, blistav izgled. Formula osvježava umorno 
područje oko očiju, vraća koži punoću i elastičnost te ostavlja 

ugodan osjećaj hidratacije. Suptilan, moderan miris ruže 
dodatno pojačava doživljaj čiste i prirodne njege.

 mirisati

Proizvodi na slikama dostupni su u odabranim poslovnicama.

KAKO DIVNO MIRIŠE  
Praktički miriše na proljeće! Zapravo, mirise prirode intenzivnije osjećamo 

upravo sada, kada polako postaje toplije. To je zato što biljke ponovno počinju 
cvjetati nakon zimske pauze, a svježe cvijeće i trave oslobađaju fine molekule 

koje odmah povezujemo s ovim dobom godine. Taj se učinak dodatno pojačava 
zbog stalnog povećanja sadržaja vlage u zraku.

„CVIJEĆE JE POSVUDA  
ZA ONOGA TKO GA ŽELI VIDJETI.” 

Henri Matisse 

L’OCCITANE 
EAU DE TOILETTE NÉROLI ORCHIDÉE

Blistave note nerolija i nježni apsolut bijele orhideje 
stapaju se u senzualan, ženstven miris koji ostaje 
na koži cijeli dan. Voćni tonovi naranče i breskve 

unose toplinu i mekoću, stvarajući prepoznatljivu, 
zavodljivu harmoniju.
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Savjet insajdera

novu elixir kolekciju
nosi Rosalía



mirisati

Proizvodi na slikama dostupni su u odabranim poslovnicama.

Mirisne vijesti
KAD CVIJEĆE SANJA

Cvjetni mirisi doživljavaju preporod – više nisu slatki i nježni, 
već slobodni, čisti i elektrizirajući. Ruže metalno svjetlucaju, jasmin pleše 

na hladnoj koži, ljubičice dišu u maglici jantara i svjetlosti. Priroda 
odbacuje svoje vintage ruho i sada nosi transparentnost, hrabrost i modernost. 

Miriše na cvijeće, ali i na budućnost. Zavjesa gore!
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riechen

GOOD GIRL 
JASMINE ABSOLUTE

Carolina Herrera Good Girl Jasmine 
Absolute slavi 10. obljetnicu kultne 

plave ikone – uz najzavodljiviju i 
najinovativniju mirisnu interpretaciju 
do sada. Ovaj miris donosi prepoz-

natljivi jasmin obogaćen neodoljivim 
gurmanskim dodirom, stvarajući 

kompoziciju koja spaja senzualnost i 
luksuz kao nikada prije.

DOLCE & GABBANA 
THE ONE POUR HOMME PARFUM 
Dolce & Gabbana The One For Men 
Parfum reinterpretira Eau de Parfum 
s dubljim, senzualnijim potpisom. 
Topla, začinjena kompozicija 
koja obuzima osjetila i utjelovljuje 
suvremenu mušku profinjenost.

DOLCE & GABBANA 
THE ONE EAU DE PARFUM 
INTENSE
Novi Dolce & Gabbana The One Eau de 
Parfum Intense oda je modernoj ženi – 
samouvjerenoj, zavodljivoj i neodoljivo 
šarmantnoj. Vibrantan dodir ružičastog 
papra otvara kompoziciju s višeslojnom, 
energizirajućom i neočekivanom notom. 
U srcu, jasmin otkriva blistavu cvjetnu 
senzualnost – elegantnu i magnetsku. U 
bazi, kremasta vanilija se stapa s toplim, 
jantarastim akordima, ostavljajući bogat i 
dugotrajan trag na koži.

DOLCE & GABBANA 
DOLCE MAGNOLIA

Dolce & Gabbana Dolce Magnolia 
Eau de Parfum proizlazi iz spoja 

svježe zelene kruške, cvijeta magnolije 
te akorda kremastog sladoleda. 

Esencija puna optimizma i slobode 
pridružuje se kultnoj liniji mirisa Dolce.

FURLA 
ADORABILE

Furla Adorabile je kreacija 
parfumerke Nathalie Lorson, koja je, 

sa smislom i kreativnošću, stvorila 
miris dizajniran da bude oda ljepoti i 

ženstvenosti, predodređen da traje 
kroz vrijeme poput živog sjećanja 

na majčinu ljubav.

FERRAGAMO 
SIGNORINA ROMANTICA EDP
Izraz bezvremenskog šarma, 
Ferragamo Signorina Romantica 
utjelovljuje energiju mlade, 
radosne i slobodoumne žene. 
Mirisno putovanje započinje 
svježinom talijanskog limuna, koju 
upotpunjuju živahna elegancija 
cvijeta naranče i nerolija.

riechen



A ko netko voli svoj parfem, na 
kraju će ponovno posegnuti 
za istom bočicom. Pa zašto 
stalno kupovati novu? Ponov-

no punjenje štedi staklo, plastiku, metal 
i energiju – čime se značajno smanjuje 
ekološki otisak. Brendovi poput Diora, 
Chanela, Muglera ili Rabannea pokazuju 
da održivost i luksuz nisu međusobno 
isključivi. Koncept: visokokvalitetna bočica 
koja traje i miris koji se može osvježavati 
iznova i iznova. Nije proizvod za jednokrat-
nu upotrebu, već izjava o dugotrajnosti.

Komplicirano? Ma kakvi! Strah od procesa 
ponovnog punjenja je neutemeljen. Do-
bra vijest: sustavi su savršeno osmišljeni. 
Moderne boce za ponovno punjenje imaju 
automatske mehanizme za zaustavljanje, 
nepropusne ventile i jasne oznake. Sam 
proces ponovnog punjenja djeluje gotovo 
ritualno. Čuvate ono što volite – i dajete 
svom omiljenom mirisu drugi život.   

mirisati

Proizvodi na slikama dostupni su u odabranim poslovnicama.

PARFEMI S MOGUĆNOŠĆU 
PONOVNOG PUNJENJA NISU 

KRATKOTRAJNI TREND, 
VEĆ PROMJENA U SVIJETU 

LJEPOTE.

1

Održivi

LUKSUZ
PONOVNO PUNJENJE UMJESTO KUPNJE NOVOG

Održivi miris sa stilom: sve više luksuznih brendova fokusira se na parfeme koji 
se mogu puniti, mijenjajući time način na koji razmišljamo o mirisima. 

Trend je više od puke zelene izjave: radi se o svjesnoj konzumaciji, uvažavanju 
i dobrom osjećaju da nešto radiš kako treba.
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1. ARMANI ACQUA DI GIÒ: Giorgio Armani predstavlja Acqua Di Giò Eau de Toilette: aromatični potpis ispunjen svježinom uhvaćen 
u novoj bočici koja se može ponovno napuniti. 2. ARMANI CODE: Parfemska voda Armani Code donosi novu, sofisticiranu dimenziju 
originalnog mirisa. Njezina snažna interpretacija otkriva dublji, intenzivniji aspekt ikoničnog potpisa Armani Code. 3. LANCÔME LA VIE 
EST BELLE: Lancôme La vie est belle L’Elixir je više od mirisa, on je prava emocija. Neočekivani trag izgrađen oko spoja plemenitog 
absoluta lista ljubičice i ukusnog absoluta kakao maslaca. Prepoznatljiva bočica mirisa sada dolazi s mogućnošću ponovnog punjenja. 
4. YSL MYSLF THE REFILL: Zakoračite u svijet YSL MYSLF parfemske vode, mirisa koji utjelovljuje autentičnost i modernost, dizajniranog 
za one koji prihvaćaju svoju jedinstvenost. 5. PRADA PARADOXE: Istražite nove dimenzije ženstvenosti s Prada Paradoxe parfemskom 
vodom, mirisom koji slavi paradokse i multidimenzionalnost suvremene žene.

3 4

SPOJITE OSJETILA 
S NOVIM INTENZIVNIM MIRISIMA





osjetiti

Proizvodi na slikama dostupni su u odabranim poslovnicama.

BODY & SOUL 
GENTLE AURA CREMEPEELING

S hranjivim shea maslacem, 
vitaminom E i sojinim uljem.

BODY & SOUL 
BALZAM ZA RUKE 

CLEAR MIND 
Balzam za ruke Body & Soul Clear Mind 

revitalizira osvježavajućom čistoćom. S 4% ekstrakta 
shea maslaca, alantoinom i 15% glicerina.

SAMO U

SAMO U

SAMO U

DOBAR OSJEĆAJ  
Osjećaj je sposobnost doživljavanja unutarnjih i vanjskih dojmova na cjelovitoj 
razini. Osjećaji kao radost, iznenađenje ili strah su u konačnici reakcija na 

ono što doživljavamo i proizlaze iz međuigre naše tjelesne percepcije, naših 
misli i, prije svega, naših iskustava. To su mali tragovi koji otkrivaju mnogo o 

našim vrlo osobnim potrebama i vrijednostima.

„PONEKAD ZABORAVIMO  
ŠTO SU DRUGI REKLI.  

ALI NE ZABORAVLJAMO  
KAKO SMO SE OSJEĆALI  

ZBOG TOGA.”
Christiane Paschka
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BODY & SOUL 
INNER LOVE 

GEL ZA TUŠIRANJE
 Gel Body & Soul Inner Love 
nježno čisti kožu i oslobađa 
ugodan miris makadamije 

i meda. Pogodan je za 
svakodnevnu upotrebu i 

ostavlja kožu čistom.
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osjetiti

MI SMO ONO ŠTO NAS OBLIKUJE.

Čvrsto
UKORIJENJENI

Odakle dolazim – i koliko je toga još uvijek u meni? U svijetu koji se sve brže 
kreće, tražimo mjesta, ljude i priče koji će nam pomoći vratiti tlo pod 

nogama. Podršku pronalazimo prvenstveno u obiteljskim korijenima i onima 
koje su oblikovali prijatelji. Poziv za povratak u prošlost.

28    lifestyle   
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Ne morate biti vrtlar da biste primijetili da je izraz „ko-
rijenje” trenutačno vrlo popularan. Od podcastera do 
influencera, svatko pokušava doći do srži podrijetla 
vlastite osobnosti te iz spoznaje o tome što nas obli-

kuje crpiti energiju za osobni razvoj (ili barem za stabilizaciju). 
Zašto smo takvi kakvi jesmo? I zašto bi upravo to mogao biti 
razlog zašto smo najbolje verzije sebe? Relativno jednostavan 
odgovor je lako pronaći. Nalazi se u našem podrijetlu i znači 
puno više od pukog zemljopisnog položaja ili dalekosežnog 
obiteljskog stabla. Umjesto toga, podrijetlo se odnosi na svoje-
vrsnu emocionalnu mapu na kojoj su označena imena, rituali i 
osjećaji o životu. Oni oblikuju način na koji govorimo, kao i ono 
što osjećamo i što podrazumijevamo pod pojmovima poput 
„doma” i „domovine”. Ukratko: oni čine temelj naše osobnosti i, 
u najboljem smislu, ukorijenjuju nas. Pogotovo u vremenu koje 

od nas zahtijeva stalan rad na sebi, ovi korijeni nam pružaju 
podršku, dubinu – a ponekad i iscjeljujuća pitanja. Tko sam ja 
bez svoje obitelji? Što moj najstariji prijatelj radi mojoj unutar-
njoj istini? I kako mogu pretvoriti to korijenje u izvore snage za 
sebe, umjesto u okove?

Znaj svoje korijene!
Upoznavanje vlastitih korijena znači razumjeti sebe u pokretu, a 
ne kao nešto statično. Moderna psihologija odavno naglašava da 
naši korijeni nisu samo dio prošlosti, nego se stalno odražavaju 
u našim sadašnjim odnosima. Koliko se sigurno osjećamo, na 
primjer, ovisi o našim prošlim vezama – čak i kada smo odavno 
osnovali vlastitu obitelj ili pronašli bliski krug prijatelja i osjećamo 
se otuđeno od roditelja. Kao što je naznačeno, naše podrijetlo 
također treba prvenstveno razumjeti emocionalno. Ono što nas 
je oblikovalo kao takozvana „obiteljska pozadina”, sa svojim vri-
jednostima, neizrečenim pravilima i uzorima, ujedno ukorijenjuje 
i naše sadašnje ja. Zato svatko tko se svjesno i temeljito bavi 
svojim korijenima može aktivno utjecati na njihovo značenje u 
vlastitom životu – bilo kroz svjesno distanciranje od određenih 
obrazaca, bilo kroz produbljivanje i njegovanje povezanosti.

Mjesta autentičnosti
Ne samo da nam naša obitelj podrijetla pruža osjećaj uteme-
ljenja, već nam i dugogodišnja prijateljstva mogu pomoći da 
ostanemo uzemljeni. Oboje predstavljaju često podcijenjene 
resurse za naše mentalno zdravlje podržavajući naš identitet 
umjesto da stalno zahtijevaju redefiniranje sebe. U društvu 
voljenih, mjerljivo smo opušteniji, iskreniji i manje natjecateljski 
nastrojeni: zdrav protumodel stalnom digitalnom uspoređivanju 
na internetu, koje je mnoge odavno dovelo do njihovih granica. 
U bliskoj grupi, pritisak samopromocije nestaje i možemo biti 
potpuno svoji. Umjesto da budemo osuđivani, naše ja se ovdje 
samo odražava. I to može biti duboko iscjeljujuće iskustvo.

Ukorijenjeni, ali ne i čvrsto držani na mjestu
Naravno, nisu svi naši obiteljski odnosi s prošlošću nužno korisni. 
Ponekad se također trebamo naučiti preispitivati ​​​​svoju uvjeto-
vanost – a istovremeno cijeniti ono što su nam naši korijeni 
dali i naučili nas. Samo ono što je shvaćeno može se otpustiti. 
To također može značiti ukorijenjenost: fleksibilno suočavanje 
s vlastitim životom, razvijanje stava iz vlastitog podrijetla i obli-
kovanje osobnosti iz vlastitog odgoja. Ljudi koji znaju odakle 
dolaze lakše mogu odlučiti kamo žele ići. A oni koji otkriju da 
njihov pravi poziv leži u krugu prijatelja i obitelji doživjet će 
možda svoje najveće poboljšanje dobrobiti: mjesto u životu 
gdje ne moraju biti uspješni, već jednostavno mogu biti svoji.   

„SAMO ONI KOJI  
ZNAJU ODAKLE DOLAZE,  

ZNAJU KAMO IDU.” 
(Theodor Heuss, 1884–1963)

Pogled unatrag
  

Tko si ti? Tko ili što je utjecalo na 
tebe? Napišite ili nam pokažite 

tko ili što vam je dalo posebno snažan 
osjećaj pripadnosti; podijelite 

svoje misli i slike pod hashtagom 
#mullerlifestyle i označite nas. 

Uz malo sreće, podijelit ćemo vašu 
objavu u priči na našoj službenoj 

Instagram stranici 
mueller_hrvatska

   lifestyle    29   lifestyle    29



THE ROYAL AFFAIR 
ULJE ZA KOSU

The Royal Affair ulje za 
kosu luksuzna je formula 

stvorena od potpuno 
prirodne mješavine devet 

pažljivo odabranih ulja 
koja obnavljaju kosu od 

korijena do vrhova. 

osjetiti

Proizvodi na slikama dostupni su u odabranim poslovnicama.
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VRIJEDNA
PRIRODNA KOZMETIKA

U SKLADU

Njega kože je puno više od bilo kojeg starog proizvoda koji brzo namažete na kožu. 
Briga je osjećaj. Osjećaj da činiš nešto za sebe i svoje tijelo. 

Usvijetu koji sve više karakteriziraju umjetni materijali i 
brzina, svijest o održivosti neprestano raste. Prirodna 
kozmetika i prirodni proizvodi upravo taj osjećaj is-
poljavaju: poštuju izvore, potiču svjesnu konzumaciju 

proizvoda i prije svega poštuju tijelo, koje je savršeno takvo 
kakvo jest. S ovakvim načinom razmišljanja, njega ide korak 
dalje. Ovdje već dugo nije riječ samo o vanjskoj ljepoti. Umjesto 
toga, prirodna njega i kozmetika postaju izraz zahvalnosti na 
poštovanju sebe i naše okoline.   

NIKEL 
HYALURON 12HA KREMA
Nikel Hyaluron 12HA krema 
sadrži 12 različitih molekularnih 
težina hijaluronske kiseline koje, 
zbog različite veličine molekula, 
djeluju u različitim slojevima 
kože, osiguravajući intenzivnu 
hidrataciju i volumen od površine 
kože do njezinih dubokih dijelova. 

SERUM 
HYDROPOWER
Serum obogaćen hijaluronskom 
kiselinom, gelom crvenih algi, 
pantenolom, glicerinom, cerami-
dima i gelom aloe vera. Brzo se 
upija, smanjuje pojavu bora, 
poboljšava teksturu kože, jača 
zaštitnu hidrolipidnu barijeru kože 
i ostavlja kožu glatkom.

MELVITA 
REVITALIZIRAJUĆI 
BOOSTER
Dvofazna formula 
objedinjuje fermentirano 
arganovo ulje i biljne 
polipeptide, sastojke 
poznate po sposobnosti 
jačanja kožne barijere 
te zaglađivanja i 
ujednačavanja tena.

NIKEL 
SENSIBLE 

DNEVNA KREMA
Umirujuća hidratantna 

krema za lice za 
dnevnu njegu osjetljive 

kože. Glavni sastojci 
ove kreme su ekstrakt 

azijske centele u 
organskom ulju sun-

cokreta s vitaminom E 
te organsko hladno 

prešano ulje sjemenki 
pasiflore.
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BENECOS 
NATURAL BEAUTY 
LAK ZA NOKTE 
Prirodni, veganski i nježni 
prema noktima – benecos 
20-FREE lakovi sadrže 80 % 
sastojaka prirodnog podri-
jetla i ne sadrže najmanje 20 
spornih tvari koje se često 
nalaze u klasičnim lakovima.

ESSIE 
LAK ZA NOKTE FULL BLOWN

Kroz 6 predivnih nijansi, lako ćete postići 
savršen „glass nail” izgled: nanesite dva 

tanja sloja za proziran učinak, ili dodajte i 
treći za puniju boju, ali sa zadržanim

staklenim sjajem.
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Puna snaga
Unosimo boje u život! U redu, ne mi izravno – 

ali varijante lakova za nokte jarkih boja tim više.

ŽIVAHNI PRIKAZ BOJA

Malo boje nikome nije naškodilo. Uostalom, boja je puno više od samo 
lijepog izgleda. Boje, na primjer, mogu svjesno ili nesvjesno izazvati ili 
pojačati emocije, jer one, poput mirisa, izravno utječu na naš limbički 
sustav, koji igra ključnu ulogu u obradi emocija. Crvena predstavlja, izme-

đu ostalog, strast, hrabrost ili samopouzdanje, dok krem tonovi i bijela predstavljaju 
jasnoću, čistoću i nove početke. Ružičasta, s druge strane, povezana je s ljubavlju i 
nježnošću. Ali boje imaju još dublji učinak. Na fiziološkoj razini, crvena boja povećava 
našu pažnju, dok plavi tonovi imaju smirujući učinak na nas. Tamne boje općenito 
imaju učinak izduživanja i mršavljenja, a komplementarni kontrasti boja poput crvene 
i zelene djeluju još intenzivnije kada se kombiniraju. 

Ukratko: očito nam treba puno šarenih lakova za nokte koje možemo ponovno na-
nositi ovisno o raspoloženju, kako se osjećamo taj dan i životnoj situaciji. Ovdje smo 
za vas odabrali najljepše…   

ZOYA 
ZARIN 

LAK ZA NOKTE
Ružičasto-zlatni 
glitter s daškom 

holografskog, 
nebeskog sjaja.

PUPA VAMP! 
CARNAL RED

Prvi lak s mirisom na tržištu. Zahvaljujući 
visokoj koncentraciji parfema u formuli, 

nokti dobivaju delikatan i dugotrajan miris 
koji se otkriva nakon sušenja. Tekstura je 
3D gel s intenzivnim sjajem, a formula 

otporna na guljenje. 
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K leopatra je bila više od lijepe 
žene. Suvremeni izvori opisuju 
je kao obrazovanu, elokventnu 
i karizmatičnu; govorila je ne-

koliko jezika, bila je upućena u politiku 
i znanost te je znala kako iskoristiti svoj 
izgled u svoju korist. Njena „tajna” stoga 
nije bila samo vanjska ljepota, već fasci-
nantna kombinacija intelekta, samopo-
uzdanja i stila.

Njega ljepote u starom Egiptu
Egipćanke su bile majstorice osobne higi-
jene – a Kleopatra ju je pretvorila u umjet-
nost. Navodno se kupala u magarećem 
mlijeku kako bi joj koža ostala gipka – ritual 
koji se danas tumači kao luksuzna kupka 
u mlijeku. Med, maslinovo ulje, ružina vo-
dica i morska sol također su bili smatrani 
eliksirima ljepote. Svoje poznato područje 
oko očiju naglasila je mješavinom raznih 
pigmenata (npr. malahita, lapis lazulija u 
prahu ili olovnog sulfida) pomiješanih s 
mastima i voskovima, što ne samo da je 
izgledalo lijepo, već je i štitilo od sunca i 
infekcija – rani primjer za „ljepota susreće 
zdravlje”. Naše moderne Kaja olovke više 
ne sadrže olovo, već sigurne alternative 
poput minerala ili crnog ugljika.

Lijepa poput Kleopatre
Malo je imena tako blisko povezano s ljepotom, zavođenjem i moći kao 

njezino: Kleopatra VII., posljednja egipatska faraonka. Legende je 
okružuju već više od 2000 godina – njezina karizma, njezini tajanstveni 
rituali ljepote i njezina umjetnost vladanja šarmom i inteligencijom. 

Ali što se zapravo krije iza mita?

MIT O LJEPOTI



Utjecajna do danas
Kleopatra je imala trajan utjecaj na ideal ljepote. Osim što se 
njega kože smatrala vrijednim ritualom svjesnosti i brige o sebi, 
mnogi sastojci koje je koristila (mlijeko, med, ulje, glina itd.) sada 
se koriste u (prirodnoj) kozmetici. Međutim, najvažniji aspekt je to 
što je shvatila da karizma dolazi iznutra – kroz stav, obrazovanje 
i osobnost.   

1. KNEIPP POKLON SET ZA MASAŽU: Poklon set kombinira tri 
popularna ulja za masažu za trenutke čistog blaženstva. 2. JEAN & 
LEN BALZAM ZA TUŠIRANJE BADEMOVO ULJE I SHEA MASLAC: 
Formula za njegu osjetljive kože, obogaćena bademovim uljem, 
uljem jojobe i shea maslacem, ima obnavljajući i umirujući učinak. 
3. AHAVA LIQUID DEAD SEA SALT: Ova bogata mineralna formu-
la detoksicira i regenerira kožu, ostavljajući je svježom, glatkom i 
baršunasto mekom. 4. BODY & SOUL INNER LOVE: Body & Soul 
Inner Love gel za tuširanje nježno čisti kožu i ostavlja ugodan miris 
makadamije i meda. 5. KNEIPP PILING: Jedinstvena kombinacija 
nježnog pilinga i hranjive kreme. Dok fini kristali šećera nježno ukla-
njaju mrtve stanice kože, bogata krema s uljima argana i kamelije 
čini kožu mekom i podatnom. 

SAMO U

1
5

3

4

2
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Kvržica na bradi, miteseri na čelu ili iznenadne male 
upale na obrazima – ponekad se čini kao da naša koža 
živi vlastitim životom. Ali prema Face Mappingu, tu ima 
više od puke slučajnosti. Svako područje lica može 

dati tragove unutarnjih uzroka, a oni koji pažljivo promatraju 
mogu učinkovitije liječiti svoje probleme s kožom.

Razumijevanje jezika kože
Brada i čeljust: ovo područje je pod snažnim utjecajem hor-
mona. Posebno u drugoj polovici menstrualnog ciklusa ili ti-
jekom hormonalnih fluktuacija (npr. zbog stresa ili promjene 
kontracepcijske metode), ovdje se mogu razviti bolne, duboko 
ukorijenjene nečistoće.

osjetiti

Proizvodi na slikama dostupni su u odabranim poslovnicama.

MOST NOSA: 
SRCE I KORONARNE ARTERIJE                                

NOSNICE: 
PROBAVNI ORGANI

PODRUČJE USANA: 
ENDOKRINI SUSTAV                                

VRAT: ŠTITNJAČA

DESNI OBRAZ: 
PLUĆA I DIŠNI PUTEVI

LIJEVI OBRAZ: 
JETRA I TRBUH

IZMEĐU OBRVA: JETRA

UŠI I SLJEPOOČNICE: 
LIMFNA CIRKULACIJA

ISPOD OČIJU: 
BUBREZI I NADBUBREŽNE 
ŽLIJEZDE

ČELO: MJEHUR I PROBAVA                   

LINIJA ČELJUSTI: 
REPRODUKTIVNI ORGANI
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Face Mapping
Koža nije samo ogledalo naše ljepote – ona je i ogledalo našeg zdravlja. 

Princip mapiranja lica temelji se na ideji da je svaka zona na licu povezana s 
određenim organom ili unutarnjom neravnotežom. Ono što je prije bilo dio 

tradicionalne kineske medicine (TCM) vraća se danas u modernu njegu kože – 
uz podršku novih dermatoloških otkrića, istraživanja hormona i prehrane.

KAD KOŽA PROGOVORI



SAMO U

COLLISTAR 
PURIFYING CLEANSING GEL FACE
Nježno čisti i pročišćuje kožu te 
uklanja tragove šminke, onečišćenja 
i višak masnoće. Formuliran za 
optimalnu podnošljivost, čak i za 
osjetljivu kožu, gelasta tekstura 
obogaćena je aktivnim talijanskim 
biljnim ekstraktima.

COLLISTAR MAN 
PURIFYING CLEANSING GEL FACE
Čisti i pročišćuje lice svakodnevno, 
zahvaljujući posebnoj crnoj 
teksturi koja se u dodiru s vodom 
pretvara u nježnu pjenu. 

CLINIQUE 
ANTI-BLEMISH 

SOLUTION CLEARING GEL
Moćni hidratantni gel za čišćenje 

akni i spriječavanje nastajanja 
novih. Vidljivo smanjuje crvenilo 

nastalo iritiacijom. 

CV 
CLEAR 

MASKA 3 U 1 
CV Clear maska 3 u 1 je 

svestran proizvod posebno 
dizajniranza potrebe 

nečiste kože. Kombinira 
tri mogućnosti primjene u 

jednoj formuli. 



Obrazi: obrazi često osjetljivo reagiraju na 
vanjske utjecaje – poput nečistih prstiju od 
prljavih zaslona pametnih telefona, kistova 
za šminku ili onečišćenja okoliša. Ali prehra-
na također igra ulogu: često se sumnja da 
šećer i mliječni proizvodi potiču nastanak 
mrlja na koži obraza.
Čelo: takozvana probavna zona. Nečistoće 
ovdje mogu ukazivati ​​na stres, neredovit san 
ili neuravnoteženu prehranu. Prekomjerna konzumacija masti, 
alkohola ili prerađene hrane se također može ovdje manifestirati.
Nos i nosnice: prema tradicionalnim učenjima, ovo područje je 
povezano s kardiovaskularnim sustavom. Crvenilo ili proširene 
pore mogu ukazivati ​​na cirkulacijski stres ili previše kofeina – ali 
ponekad mogu biti jednostavno posljedica pojačane proizvod-
nje sebuma.

Između znanosti i samorefleksije
Međutim, dermatolozi poput dr. Lee Geimer upozoravaju na 
shvaćanje mapiranja lica kao točne dijagnostičke metode. „Iako 
hormonalni ili prehrambeni čimbenici svakako mogu igrati ulogu, 
problemi s kožom često nastaju zbog više čimbenika, tj. zbog 
međudjelovanja genetike, okoliša, načina života i navika njege 

kože.” Ipak: svjesno promatranje vlastite 
kože može pomoći u ranom prepoznava-
nju obrazaca i boljem usklađivanju tijela i 
njege kože.

Kada sunce, stres ili krema za sunčanje 
postanu okidač
Poseban slučaj su takozvane Mallorca akne, 
koje mnogi ljudi doživljavaju u proljeće ili 

na odmoru. „Do toga dolazi kada UV zračenje pogodi određene 
sastojke u kremama za sunčanje, što iritira lojne žlijezde”, kaže 
dr. Geimer. Rezultat su mali prištići na dekolteu, ramenima ili 
licu koji svrbe. Koža ponekad reagira i na nešto (u ovom slučaju: 
kremu za sunčanje), što zapravo želimo koristiti kako bismo 
koži učinili uslugu.

Intuicija susreće njegu
Face mapping podsjeća nas da naša koža ne postoji odvojeno 
od našeg tijela. To je osjetljiv senzor koji reagira na unutarnje i 
vanjske promjene. Bilo da se radi o hormonalnim fluktuacijama, 
prehrani ili stresu – oni koji nauče čitati svoju kožu, malo bolje 
razumiju sebe. Najvažnije pravilo je: slušaj, promatraj, ne sudi. 
Jer svaka nečistoća je ujedno i znak – da nam tijelo govori.   
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CV 
CLEAR 

AZULENSKA NOĆNA PASTA 
PROTIV PRIŠTIĆA

CV Clear azulenska noćna 
pasta protiv prištića je 

poseban proizvod za njegu 
kože posebno dizajniran 

za noćnu upotrebu na koži 
sklonoj nepravilnostima.

CV 
CLEAN SKIN 
ELEKTRIČNA 

ČETKA ZA ČIŠĆENJE LICA
Rotirajuća četka za čišćenje 

lica CV Clean Skin optimalni je 
saveznik za ljepotu i dubinsko 

čišćenje pora.

CLINIQUE 
ANTI-BLEMISH SOLUTION 
CLARIFYING LOTION
Matirajući tekući eksfolijator 
s upijajućim puderom. Za sve 
tipove kože sklone aknama. 

CV 
CLEAR 
TRAKICE ZA NOS 
PROTIV MITESERA
CV Clear trakice za 
nos protiv mitesera 
namijenjene su ciljanoj 
upotrebi na nečistoj 
koži i mogu pomoći u 
čišćenju pora.

DR. MED. LEA GEIMER, 
Specijalistica dermatologije

i alergologije u Centru za kožu 
Nymphenburg, München
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Rutine njege kože 
do posljednjeg detalja

VRSTE NJEGE

Za njega, vrhunska muška dotjeranost ne počinje u ogledalu, 
već u umu. U drugom dijelu naše nove serije o vrstama njege, 

promatramo savršeno manikirane prste muškarca koji ništa ne 
prepušta slučaju kada je u pitanju njega: rutinera.

AVEO MEN 
BRITVICE S 
4 OŠTRICE

AVEO MEN britvice 
za jednokratnu 

upotrebu opremljene 
su s četiri oštrice i 

okretnom glavom, kao 
i trakom s aloe verom 

i vitaminom E.

CLINIQUE FOR MEN 
MAXIMUM HYDRATOR

Brzoupijajuća lagana gel krema 
obogaćena hijaluronskom 

kiselinom za intenzivnu hidrataciju 
punih 72 sata, dok ekstrakt 

aloe vere dodatno njeguje i smiruje 
kožu. Idealno za korištenje 

nakon brijanja. 

AVEO MEN 
SENSITIV 

AFTER SHAVE 
BALSAM

AVEO MEN Sensitiv 
After Shave Balsam 

umiruje osjetljivu 
mušku kožu i 

sprječava iritaciju 
nakon brijanja. 

AVEO MEN 
KREMA ZA LICE 

SENSITIV
AVEO MEN krema za 

lice Sensitiv je proizvod 
za njegu lica posebno 

razvijen za potrebe 
osjetljive muške kože.



NJEGOV NAČIN RAZMIŠLJANJA
Odavno je prepoznato u psihologiji: rutine rasterećuju naš mozak 
unoseći strukturu i stabilnost u svakodnevni život pun podražaja. 
To je upravo ono što je rutiner odavno usvojio. Dok drugi još 
uvijek raspravljaju treba li im danas uopće krema za oči, on 
je već nanio tonik, serum i kremu za sunčanje. To ne samo 
da poboljšava njegov ten, već i povećava njegovo subjektivno 
blagostanje. Naime, oni koji redovito brinu o sebi također jačaju 
svoje samopoštovanje. Na ovaj način, rutiner može pronaći veću 
kvalitetu života kroz učinkovitu svakodnevnu osobnu njegu. To 
mu daje strukturu, pouzdanost, kontrolu i dobar osjećaj da ima 
vlastito tijelo pod potpunom kontrolom. 

NJEGOVA NJEGA
Rutiner postupa sustavno i mrzi eksperimente. Za njega, učinko-
vitost ne znači minimalizam, već maksimalan učinak. Za rutinera 
to ujutro znači: rutina njege kože započinje nježnim čišćenjem, 
nakon čega slijedi nanošenje aktivnog seruma, zatim hidratantne 
kreme i – vrlo važno! – UV zaštite. U večernjim satima oslanja 
se na dvostruko čišćenje, visoko učinkovite aktivne sastojke 
i regeneraciju. Vrlo precizno zna redoslijed i svjestan je da je 
neke sastojke bolje ne miješati. Oslanja se na niacinamid za 
borbu protiv crvenila i na retinol za obnovu stanica – ali ne 
istovremeno. Poput dobrog kuhara, zna da dobar jelovnik mora 
biti usklađen i dobro promišljen.

NJEGOVE OSNOVNE STVARI
Njegovi alati su nezamjenjivi, ali se ne koriste nužno svaki dan:
•	� Blagi gel za čišćenje s niskom pH vrijednošću: ovo je prvi 

korak u uklanjanju nečistoća, sebuma i ostataka proizvoda, i 
ujutro i navečer.

•	� Britvica i ulje: koriste se situacijski i eventualno prije ili poslije 
tuširanja, pri čemu ulje za brijanje optimalno priprema kožu.

•	� Krema za sunčanje SPF 30+: čak i za oblačnih dana, zaštita 
od sunca je bitna kao posljednji korak u vašoj jutarnjoj rutini 
kako bi se spriječilo starenje kože i pigmentacija.

•	� Noćna krema (retinol ili bakuchiol): samo kada se koristi 
navečer nakon čišćenja, takav serum će imati regenerirajući 
i pomlađujući učinak, ali nikada se ne smije koristiti tijekom 
dana s jakim kiselinama.

•	� Losion za tijelo (ceramidi, urea): koristi se svakodnevno ili 
nakon tuširanja, održava elastičnost kože i štiti od dehidracije.

•	� Serum s niacinamidom ili hijaluronskom kiselinom: nanosi 
se na blago vlažnu kožu nakon čišćenja i pruža vlagu, umiruje 
i štiti kožu.   





Čim se prve tople zrake sunca pro-
biju kroz sivi zimski veo, događa 
se nešto čudesno: naše tijelo i 
naše raspoloženje se bude. Taj 

iznenadni osjećaj trnaca nazivamo „pro-
ljetnom groznicom” – ona nas motivira, 
podiže nam raspoloženje, a ponekad nas 
čak čini i malo hrabrijima. Što se točno 
krije iza toga? Čim dani postanu dulji, naše 
tijelo smanjuje proizvodnju melatonina 
– hormona spavanja. Istovremeno, po-
većava se razina endorfina i serotonina. 
Rezultat: osjećamo se budnije, sretnije i 
znatno optimističnije. Proljeće djeluje kao 
prirodni pojačivač raspoloženja.
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TONYMOLY 
INTENSE CARE 
GOLD 24K SNAIL CREAM
Tonymoly Intense Care Gold 
24K Snail Cream, bogata 
krema za njegu koja obnavlja, 
hidrira i zaglađuje kožu 
zahvaljujući visokim 65% fil-
trata puževe sluzi. Obogaćena 
24 karatnim zlatom.

otkrivati

Proizvodi na slikama dostupni su u odabranim poslovnicama.

Šarene stvari 
za uskrsnu košaru

Kad vani procvjetaju prvi šafrani i dani konačno ponovno postanu dulji, i u kupaonici 
stvari mogu biti malo veselije. Ovi šareni novi proizvodi iz drogerija i sličnih 

trgovina ne samo da dodaju svježinu vašoj rutini njege kože, već su i savršeni mali 
uskrsni pokloni – za prijatelje, obitelj ili jednostavno za vas same.
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BUĐENJE PROLJEĆA

TONYMOLY 
WONDER 

RICE SMOOTHING TONER 
Formuliran s voćnim ekstraktima 

i fermentiranim filtratom riže, naš 
nježni, hipoalergeni tonik pruža 

svakodnevnu njegu koja pomaže u 
poboljšanju i zaglađivanju teksture 

kože, umiruje hidrataciju i detoksicira 
nečistoće za svjetliju i čišću kožu.



NIVEA 
CELLULAR EPIGENETICS 
SERUM
Serum za pomlađivanje 
Nivea Cellular Epigenetics 
učinkovit je serum koji 
potiče blistaviji, puniji i 
mlađi izgled. 

FABER-CASTELL 
DVOSTRUKI FLOMASTERI  
20 komada u etuiju.

Tražite nešto novo?
Proljetna groznica često nam daje poticaj da malo preokrenemo 
svoje živote. Odjednom želimo iskusiti ono što smo odgađali 
tijekom zime: nove hobije, nova mjesta, nove izglede. Taj svježi 
osjećaj života čini nas otvorenijima za promjene – i za uzbud-
ljivu spontanost. Mnogi od nas sada se osjećaju motiviranije za 
djelovanje: vježbanje postaje lakše, kreativne ideje slobodno 
teku, a projekti se čine manje teškima. Ta je energija zarazna i 
zbog nje se osjećamo dinamičnije.

Najveći blagdan
S prvim toplim zrakama sunca i nježno cvjetajućim pupoljcima u 
prirodi, kršćani diljem svijeta također se mogu veseliti najvećem 
blagdanu u godini: Uskrsu! Osim uskrsnih gnijezda, uskrsnih 
zečića, uskrsnih janjića i uskrsnih jaja, dani provedeni s voljeni-
ma također nude priliku za uživanje u miru i tišini blagdana.   
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EDDING MARKERI 
U različitim bojama.

UHU 
LJEPILO U STIKU

3 komada u pakiranju 
2 × 8,2 g + 1 × Magic 8,2 g.

LABELLO 
LIPPENPFLEGE 
GLOWY LIPS CLEAR
Labello® GLOWY LIPS 
trenutno pojačava prirodni 
sjaj vaših usana. Regenerira i 
umiruje suhe usne, 
ostavljajući ih glatkijima.

TONYMOLY 
PANDA’S DREAM 

WHITE HAND 
Čak i najgrublje ruke bit 
će meke i svilenkaste s 
ovom kremom o kojoj 

ste dugo sanjali!

TONYMOLY 
PANDA’S DREAM 

EYE PATCH 
Zaboravite na tamne 

kolutove ispod očiju uz 
Tonymoly Panda’s Dream 

Eye Patch flastere!

CONNECT 
LIKOVNI SET

Sve što vam treba 
za sat likovnog.

otkrivati

Proizvodi na slikama dostupni su u odabranim poslovnicama.

SAMO U
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EBERHARD FABER 
WINNER PLASTELIN
14 komada u etuiju + 
2 dodatka za modeliranje.

SAMO U

ZANIMLJIVOSTI 
OKO USKRSA 
Kada je zapravo Uskrs?
Uskrs pada prve nedjelje nakon prvog punog mjeseca 
u proljeće svake godine – stoga se datum mijenja 
između 22. ožujka i 25. travnja.

Zašto zec donosi jaja?
Uskršnji zec prvi put se spominje u 17. stoljeću. Ne-
kada se vjerovalo da samo posebno plodne životinje 
poput zečeva mogu skrivati jaja – simbol novih po-
četaka i života.

Šarena tradicija
U Njemačkoj se svake godine za Uskrs oboji oko 200 
milijuna jaja. Prirodne boje od cikle, kurkume ili špinata 
su posebno popularne.

Proljeće za sva osjetila
Za mirise narcisa, zumbula i tulipana smatra se da 
podižu raspoloženje – stoga su savršeni za to da sive 
zimske dane ostavimo iza sebe.

SET KISTOVA   
5 komada u etuiju, 

četka kista br. 2, 4, 6, 
8, 10, više vrsta.

KARBON 
SET BOJANKE I BOJICE
A4 format, 24 stranice + 
2 stranice naljepnica + boje 
drvene trobridne 1/12



DRUŠTVENA IGRA 
„ISTINA ILI LAŽ – VELIKI IZAZOV”

Pravila igre su jednostavna – virtualni voditelj igre izgovara 
tvrdnju, a igrači moraju što brže pogoditi je li ona istinita ili 

lažna. Nova verzija popularne igre, prodane u više od 
2 milijuna primjeraka diljem svijeta, donosi čak 1.000 novih 
i urnebesnih tvrdnji iz područja životinja, povijesti, izuma, 

pop kulture i mnogih drugih tema. 

MALI INŽINJERI, VELIKE IDEJE!
Mali inžinjeri, velike ideje! CaDA RC modeli automobila 

omogućuju djeci da kroz slaganje i upravljanje uče 
kako stvari funkcioniraju – korak po korak, kroz praksu. 

Moguće je upravljanje putem daljinskog upravljača i 
mobilne aplikacije.
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WINGED BUDDIES 
JEDNOROG

Upoznaj očaravajuće Winged 
Buddies jednoroge – super mekane 

plišane jednoroge s magičnim 
sjajem! Svako jaje skriva plišanog 

jednoroga koji na trbuhu ima 
zvjezdicu koja svijetli u mraku i 

krilca s čičkom koja možešnositi 
oko zapešća.

otkrivati

Proizvodi na slikama dostupni su u odabranim poslovnicama.

USKRSNA GNIJEZDA VRLO 
LAKO NAPRAVITE KOD KUĆE 
Domaća uskrsna gnijezda ne pružaju samo vesele ukrase, 
već su i odlična zabava za djecu. Za izradu klasičnog 
gnijezda ne treba vam puno: nekoliko papirnatih tanjura, 
šareni papir, škare, ljepilo – i naravno, mašta.

Prvo se papirnati tanjur prereže na pola i oblikuje u malu 
košaricu. Djeca ga mogu obojiti, zalijepiti stvari na njega ili 
ukrasiti šarenim papirnatim trakama kako žele. Kao „trava” 
prikladne su uske, zelene, izrezane trake papira, labavo 
postavljene ili lagano zalijepljene. Oni koji preferiraju pri-
rodniji izgled mogu koristiti i malo slame ili drvene vune.
Stvari postaju posebno kreativne s alternativama: prazne 
kutije mogu se koristiti za izradu malih, čvrstih mini-gnijezda 
u samo nekoliko koraka. Ili možete jednostavne papirnate 
vrećice presavinuti u uskrsne košare – idealne za bojanje 
i utiskivanje ukrasnih pečata.
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DURABLE 
KOŠULJICE ZA 

ODLAGANJE
DIN A4, prozirne, 

40 komada.

EBERHARD FABER 
DVOSTRANI 
FLOMASTERI
10 komada u etuiju.



PARTY & CO FAMILY 2026
Igra više izazova u kojoj je cilj 

pogoditi odgovor s pomoću 
mimike, crteža ili drugih tipova 

timskih kategorija povezanih 
s kulturom, sposobnošću, 

slučajnošću, domišljatošću, 
psihologijom i strategijom.

ZEČIĆI 
PROLJETNA BOJANKA I SLIKOVNICE

Proljeće je tu! Uskoči u uzbudljive pustolovine s 
Lupkom i njegovim malenim prijateljima. Idealno za 
male ljubitelje priča, bojanja i proljetnih avantura.

PEPPA PIG 
SUPER STOL EDUKATIVNIH IGARA

Ovaj šareni edukativni stolić prava je čarolija za 
najmlađe istraživače! Sa preko 10 zabavnih i 

jednostavnih igara, vaše dijete će kroz igru upoznavati 
osnovne vještine, razvijati pažnju i maštu, uz druženje 

s omiljenim likovima iz Peppa Pig svijeta.

SILIKONSKI 
BLOK A6 
Blok s lego 
uzorkom, 
formata A6, 
diktando, 
u više boja.



OVAN
21. 3. – 20. 4.

Ako mislite da gubite trag: mnogi ljudi to 
doživljavaju do 20. ožujka. Stoga nemojte 
donositi ishitrene odluke i poslušajte svoj 
trbuh. Krajem ožujka i u travnju ima puno 
prilika, ali svakako ih dobro provjerite.
  

 BIK
21. 4. – 20. 5.

Volite jasnoću. Ponekad, međutim, ne 
dobijete sve informacije i tada je teško 
donijeti mudru odluku. Stvari će se po-
boljšati tek od kraja ožujka nadalje, zato 
obratite pažnju na svoj unutarnji glas i 
pažljivo slušajte! U travnju ćete osjetiti 
novi početak.

BLIZANCI
21. 5. – 21. 6.

Koja je vaša tajna? Pazite da to sada ne 
izađe na vidjelo. Ili razmišljate o tome biste 
li je sami trebali otkriti? Tako ćete druge 
ostaviti bez argumenata. Primjećujete li 
nešto čudno kod drugih ljudi? U svakom 
slučaju, slušajte svoj unutarnji glas i dje-
lujte promišljeno.
 

RAK
22. 6. – 22. 7.

Sasvim je moguće da ćete u ožujku pojaš-
njavati i revidirati, možda još uvijek postoje 
nesporazumi koje biste željeli razjasniti. 
Što god vam je na umu, iskoristite ožujak 
za pospremanje i nemojte se iznenaditi 
slučajnostima. Od kraja ožujka nadalje 
imat ćete jasan pregled i moći ćete pla-
nirati.
 

LAV
23. 7. – 23. 8.

Da biste se držali istine, morate je znati. 
Ne dopustite si da se uzrujate, provjerite 
odakle dolaze informacije i obratite po-
zornost na svoju intuiciju Ne pokušavajte 
se provući varanjem. S proljećem dolazi 
obnovljena energija. 

DJEVICA
24. 8. – 23. 9.

Ako se nešto čini vrlo primamljivim, ka-
snije se može pokazati varljivim. Ne mora 
uvijek biti tako, ali budite sada oprezni da 
se ne date prevariti, čak i od sebe samih. 
Vaša preciznost će vam u tome pomoći. 
Točno s proljećem, i vi možete odlično 
krenuti.

VAGA 
24. 9. – 23. 10.

Imate li neke tajne ili biste radije sve otkri-
li? Ili vam je povjerena tajna i pitate se kako 
se nositi s njom? Ponekad nije jasno što 
treba učiniti. Ostanite vjerni sebi i vjerujte 
svojoj intuiciji. Većinom ćete biti u pravu.

ŠKORPION
24. 10. – 22. 11.

Ako itko može otkriti tajnu, to ste vi! Do 
sada ste bili uvjereni u to, jer posjedujete 
dobre psihološke vještine. Međutim, tre-
nutačno ste zbunjeni. Dajte si vremena! 
Energije usmjerene prema budućnosti 
u travnju dat će vam potrebnu snagu i 
izdržljivost.
 

STRIJELAC
23. 11. – 22. 12.

Ako itko voli biti u pravu, to ste vi. Nema 
ništa loše u tome i imate pravo na svoje 
mišljenje, ali ponekad su stvari drugačije 
nego što se čine i morate paziti da se ne 
zanesete. Pažljivo istražite! U travnju se 
vjetrovi mijenjaju i stvari počinju izgledati 
bolje.
  

JARAC
23. 12. – 20. 1.

Jeste li uvijek bili iskreni? Ili ste se prevarili 
i sada ste u nevolji? Ili ste primijetili nešto 
slično u svojoj okolini? Sada je važno da 
ne osuđujete sebe ili druge prerano. Svi 
problemi se mogu lako riješiti, a zatim 
možemo ponovno zajedno krenuti dalje. 

VODENJAK
21. 1. – 18. 2.

Besmisleno je vršiti pritisak. Situacija i 
naše znanje trenutačno su previše nesi-
gurni. Od travnja nadalje vidjet ćete stvari 
jasnije. Obratite pažnju na to kako se re-
agira na vaše želje i nemojte ništa poku-
šavati nametnuti. Čak i male stvari sada 
zahtijevaju strpljenje da bi se postigao cilj. 

RIBE
19. 2. – 20. 3.

Ponekad treba neko vrijeme dok ne znamo 
što želimo – i kako to dobiti. Važno je da 
sada budete obzirni i da ne namećete 
samo svoju volju. Ako postupite u skladu 
s tim, od ovoga možete imati koristi već 
od travnja.
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standardno

U svakom izdanju,  
dipl. psih. i astrologinja  

Elvira Kindlimann 
ekskluzivno za nas 
gleda u zvijezde.

Horoskop
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